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BOLUM 1

ETIK ve ETIK YONTEMBILGISI

Prof. Dr. Neyyire Yasemin YALIM

ETIK NEDIR?

Felsefe, insanin bilme arzusunun bir yansimasi olarak ortaya ¢ikmistir; onun
evrene, varolusa, bilgiye ve degerlere iligkin sorulara yanit arama c¢abasidir Etik
felsefenin alt dallarindan biridir ve ahlaki degerlerin incelendigi bir alandir. Etik,
ahlaki degerlerle ilgili sorulara yanit arar. Bu sorular “iyi ve kotii nedir?”, “ahlaki
anlamda dogru ve yanlis nedir?”, “evrensel ve mutlak bir iyiden ya da kotiiden s6z
edilebilir mi?”, “neler yapmaliyiz? nasil yasamaliyiz?” ve “insan akli iyiyi ve kotiiyii
bilebilir mi? bilebilirse nasil?” biciminde 6zetlenebilir.

Tarih boyunca filozoflar bu sorulara yanit vermeye calismiglardir. Bu yanitlar
temel olarak ti¢ farkli kiimede toplanmaktadir.

Onciiliigiinii Aristoteles’in yaptigi Erdem Etigi, insan1 toplum igindeki islevi ile
bir biitiin olarak ele alir ve ondan bu bitiinliik i¢in uygun olan erdemleri bekler.
Temel kural altin ortayr bulmakur. Altn orta degere iliskin iki ug arasindaki orta
nokrtadir ve bu noktaya uygun davranmak ol¢iiliiliikeiir. Ornegin kisi korkak ya da
gozii kara olmamali, her ikisinin ortasinda yer alan cesarete sahip olmalidir. Ancak
bir askerin cesaretiyle bir hekimin cesareti de ayni eylemlerle dile gelmez. Benzer
bicimde yalancilikla patavatsizlik arasindaki alun orta dogru sozliiliik, cimrilikle
savurganlik arasindaki orta ise eli agikliktir. Ancak bunlar da eylemde bulunanin kim
olduguna gore igerik degistirirler.

Immanuel Kant'in etik yaklasimi olan Odev Etigi'ne gore, kisinin toplum
i¢indeki varligindan daha oncelikli olan, onun bir akil varligi olusudur. Insan akli
ile kendisine yasa koyabilen tek varliktir. Istemesine sinirlar gizebildigi ve segim
yapabildigi i¢in deger yaratabilen, bu nedenle kendisi de bir deger olan varlikur.
Kant'a gore insan aklinin dayandigi temel ahlak yasast “eylemin temel ilkesi bir yasa
olsaydi, yine de onu isteyebilecek bigimde eylemektir”. Ornegin, kisi neden verdigi
s6zde durmalidir? Ciinkii verilen sozii tutmamak bir doga yasasi olsaydi, sz vermek
diye bir kavram olamazdi. O halde verilen s6zii tutmamak yanlistir. Bu yanlislik,
verdigimiz s6zii tutmadigimizda insanlar bize glivenmeyecekleri igin degil; verdigimiz
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sozii tutmamak soz verme kavramina zarar verecegi icindir. Benzer bigimde kirmizi
isikta durmak, durmadigimiz zaman ceza gorecegimiz ya da kaza olabilecegi icin degil;
durmayi gerektiren kirmizi 1tk varligin siirdiirebilsin diyedir. Kant bunu yasadan dolay:
degil; yasa i¢cin 6deve uygun davranmak olarak tanimlar.

Yagsamin temel amacinin en ¢ok sayida kisiye, en diisiik bedelle, en biiytik mutlulugu
saglamak oldugunu savunan Yararci Etik, Jeremy Bentham ve John Stuart Mill tarafindan
ortaya konulmus bir etik yaklagimdir. Sonugsalci yaklagimlar olarak bilinen ve degerin
eylem sonucunda elde edilenler tizerinden degerlendirilmesi gerektigini savunan felsefi
akimlardan biridir. Bu yaklasima gore kisi bir eylemi degerlendirirken, onun tiim
taraflar icin ne 6lgiide yarar sagladigint dikkate almalidir; bu yarar 6denecek bedelle
dengelenmelidir. Yararc etikte kimsenin yarari bir digerinden daha 6nemli goriilmez.
Bu bakimdan egoizm gibi 6teki sonugsalci yaklasimlardan farklidir.

DEGER NEDIR?

Deger; istenilen ya da odiillendirilen bir 6lgiit ya da niteliktir. Bir seyin kendisiyle
ayni cinsten olan oteki seyler arasindaki ozel yeridir (altin ¢ok degerli bir madendir /
sizin bu katkiniz ¢ok degerli). Degerler ya da daha agik bir s6yleyisle insan degerleri
ise, her ne kadar deger sozciigiiniin ¢ogul eki almus hali gibi goriinse de tiimiiyle bagka
bir tanima sahiptir. Insan degerleri eserlerle veya kisilerin yaptiklariyla, yasamlariyla
gerceklestirilen insan olgularidir. Insanin kisilerce gerceklestirilen, ortaya konulan varlik
yapist olanaklaridir. Insanin cesur ya da korkak, eli agik ya da cimri, diiriist ya da yalanct
olabildigini, bu insan eylemlerini 6rnekleyen insanlar varoldugu igin biliriz. Insanlarin
bu tiir eylemlerinin temelinde yer alan cesaret, eli aciklik, diirtistliik gibi ilkelere insanin
ahlaki degerleri deriz. Insan degerlerinin tastyicisi eylemlerdir. Degerleri eylemlere
bakarak anlariz.

ETiK-AHLAK AYRIMI

Etik ile ahlak arasinda yakin bir iligki vardir. Her ikisi de ahlaki degerlerle ilgilidir;
ancak 6zdes degildirler. Ahlak; bir kisinin belirli bir durumda dile getirmek istedigi
degerleri ortaya koyus tarzidir. Iyi ve kotii insan davranlarina iliskin toplumsal
uzlagmalardir. Ahlaki degerler; belirli bir gereksinimi ya da pratik bir sonucu elde etmek
ya da engellemek gibi somut bir etkisi olmayan; duygusal yatirimlar, inang ve oncelikler
gibi soyut unsurlar tizerinden etki gosteren degerlerdir. Ahlaki degerlerin disinda, estetik
ve ekonomik degerlerden soz edilebilir.
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Etik de ahlak da degerlere dayanir. Ancak ahlak acisindan belirli bir yerde, belirli
bir zamanda, belirli bir toplum i¢in iizerinde uzlagilmis bir degerler hiyerarsisi s6z
konusu iken; etikte bir degerin 6tekine mutlak bir bi¢imde tercih edilmesi gerektigini
soylemek her zaman miimkiin degildir. Dolayistyla etik agisindan bakildiginda degetler,
her tek durumda causabilir. Ahlak acisindan ise degerlerin igeriklerinden ziyade, onlar
dile getiren eylemler 6nemlidir. Bu baglamda ahlak belirli bir durumda ne yapmamiz
gerektigini, hemen hemen kesin bir bicimde bize soyler. Bu ahlaki talep her zaman dogru
olmasa da, o zaman, o yer ve o toplum i¢in ¢ogu zaman gegerlidir. Ahlak agisindan
oncelikli olan, kurallar arasinda hiyerarsiye dayali bir tutarlilik olmasidir. Boylece ahlak,
genel kurallardan, olast her durumu 6ngérmeye calisan ayrinuli diizenlemeye kadar
farkli diizeylerde yapilandirilabilir. Oysa etik bize ancak neyin ahlaki bir deger oldugunu
ve bir eylemin temelinde hangi ahlaki degerin yattgini séyleyebilir; yani genel ¢ergeveler
cizer. Ray Billington’un “ Etik dogru ile yanlisin, iyi ile kotiintin teorisidir; ahlak ise
onun pratigidir” ctimlesi etikle ahlak arasindaki iliskiyi olduk¢a acik bi¢imde tanimlar.
Etik, ahlak iizerine bir diisiinmedir.

“DEGER CATISMASI” YA DA “ETIK IKILEM” NEDIR?

Degerlerin mutlak bir 6ncelik sirasina dizilememesi, “deger catigmasi” ya da “etik
ikilem” adini1 verdigimiz bir olguya neden olur. Bu durumda her ikisi de insan degerleri
icinde sayilan iki veya daha ¢ok ilkeyi ayni anda korumak miimkiin olmaz; birinin ya da
birilerinin, teki ya da otekiler i¢in feda edilmesi gerekir. Deger ¢atismalari genelde iki
sekilde ortaya gikar.

[lkinde bir degeri korumak ya da gergeklestirmek icin belirli bir eylemde bulunurken,
aynt derecede 6nemli baska bir degeri korumak ya da gergeklestirmek icin o eylemde
bulunmamak gerekir. Kisi eylemi yapip yapmamak konusunda ikilemde kalir. Ornegin;
her ikisi de hastamiz olan bir ¢iftten birinin AIDS hastaligina yakalandigini anlarsak ve
hastamiz bunu esinden gizlemek isterse, boyle bir ikilemde kalmis oluruz. Bir yandan
hastalarimizdan birine karst sir saklama 6devimiz vardir ve ona iligkin bilgiyi, izni
olmadan kimseyle paylasamayz. Ote yandan &teki hastamizin yasami tehlikededir ve
ona kargi da yarar saglamak, zarardan korumakla yiikiimliiytizdiir. Bu durumda bilgiyi
agtklayip agiklamamak bir etik ikilem olarak ortaya ¢ikar.

Ikinci durumda, bir degeri korumak ya da gergeklestirmek icin belirli bir
eylemde bulunmak gerekirken, ayni derecede 6nemli bagka bir degeri korumak ya
da gergeklestirmek icin baska eylemde bulunmak gerekir. Her iki eylemin ayni anda
gergeklestirilmesi ve iki degerin ayni anda korunmast miimkiin degildir. Bu durumda
degerlerden biri kaginilmaz olarak harcanacaktir. Ornegin siddetli agrist olan ve bu
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nedenle artik yasamak istemeyen bir hastanin agrisini dindirmek icin giderek artan
dozda morfin verdigimizde, hastanin solunumunun baskilanacagini ve yasam siiresinin
kisalacagini biliriz. Ancak dayanilmaz agrilari olan bir hastanin yasamuni stirdiirmesinin
baska bir yolu da yoktur. Bu durumda bir yandan yasami uzatmaya calisirken, 6te
yandan kalitesi kabul edilebilir bir yasam saglamak icin yasami kisaltict eylemi yapiyor
olmamiz bu tiir bir ikilemdir.

ETIK IKILEMLER UZERINDE DUSUNME YONTEMI

Etik ikilemler s6z konusu oldugunda karar vermek baz1 6zel diisiinme tekniklerini
kullanmay: gerektirir. Bu teknikler, problem ¢ozme becerisi ile biiyiik benzerlikler
gosterir.

Oncelikle etik sorunun farkina varip, onu 6teki insanlararasi iliski sorunlarindan
ayirmak gerekir. Buna Etik Biling denir. Iletisim sorunlari, gereksinim gatigmalari
etik ikilemleri taklit edebilir.

Giindelik yasamimizda, siirekli olarak degerlere dayali kararlar veririz. Bu
kararlarda deger catismalari olmadigy siirece ikileme diismeyiz ve ahlaki bir
se¢im yapugimizin ¢ogu zaman farkina bile varmayiz. Ancak bir deger catismasi
s6z konusu oldugunda, eger bunu etik bilincimizle ayirt etmisgsek, éniimiizde
iki secenek vardir. Ya siradan veya sagduyuya dayali bir eylemde bulunmaya
ya da etik diigiinme agamalarindan gecerek ulagilmis bir se¢cime dayanan bir
eylemde bulunmaya karar verebiliriz. Siradan ya da sagduyuya dayali bir eylem
yerine, etik diisiinme asamalarindan gegilerek ulagilmig bir segime dayanan
eylemde bulunmayi segmeye Etik Duyarlilik denir. Asagida gorecegimiz gibi etik
duyarliligin gelismesi bireysel ahlaki gelisimin ve toplumsal ahlaki déntsiimiin
temel dinamigidir.

Bir kez etik diisiinme agamalarindan gecerek secim yapmaya karar verirsek soruna
iliskin ve karar icin gerekli verileri toplamamuiz gerekir. Veri toplamak kritik bir
asamadir; ¢iinkii bu asamada kisi hem algisal yanlislara diisebilir, hem de varolan
deger yargilart bazi verilerin farkli degerlendirilmesine yol acabilir. Veriler ne
kadar gercege yakinsa sonugta segilecek eylem de o kadar eldeki duruma uygun
olur.

Verilerin gergege en yakin bigimde toplandigini varsayarak, onlara, durumun
ve kendimizin olanaklarina dayanarak eylem secenekleri olusturmak bir sonraki
adimdir. Bu agsamada kisinin yasam deneyimi 6nemli bir rol oynar. Kisi ne
kadar genis bir eylem repertuarina sahipse, “dogru” ve “iyi” eylemde bulunma
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sanst o kadar fazla olur. Asagida belirtildigi gibi, kisinin degersel agidan yaratici
eylemlerde bulunabilmesi, bu asamadaki donanimina baglidir. Etikte temel
hedef eylem segeneklerini olabildigince gesitlendirmektir.

* Kisinin etik bir eylemde bulunmadan 6nce gergeklestirecegi son asama,
segenekler arasinda amacina ulasmasi en olanakli goriinen, “en az deger harcayzp,
en cok deger koruyan” eyleme karar verip uygulamasidir. Bu uygulama da her
adiminda yeni degerlendirmeleri gerektirir. Ciinkii bir kez eylemde bulunmaya
basladigimizda yeni etik ikilemler ortaya cikabilir.

e Tiim bu siirecin sonunda sonuglar: degerlendirmek sarttir. Bu degerlendirmenin
iki 6nemli gerekgesi vardir. Birincisi, diistincede kurgulanmus bir eylem, ki buna
edim denilir, gercek yasamla, yani olgular diinyas: ile karsilastiginda, farklr ve
beklenmeyen sonuglara ulagabilir. Tiirk¢ede bu durumu veciz bicimde agiklayan,
“evdeki hesabin carsiya uymamasi” diye bir soz vardir. Eylemimizi bu agidan
gozden gecirmemiz gerekir. Ikincisi, eger eylemimiz bu durum igin “iyi” ve
“dogru” ise, onu benzer durumlar i¢in eylem repertuarimiza katarak kendimizi
gelistirebiliriz.

ETiK IKILEMLERDE DEGER HARCAMASININ HAKLI CIKARILMASI

Bir etik ikilemi deger harcamaksizin ¢6zmek miimkiin degildir. O halde degerlerden
birinin harcanmasini hakli ¢ikaracak bir temellendirme yapmak zorunludur. Bunun
icin;

*  Oncelikle degerin harcanmasi gergekgi bir nedene dayanmalidir. Kimi zaman etik
ikilem igermeyen durumlar, yalnizca bir deger harcamay1 hakli ¢ikarabilmek icin,
deger catismastymis gibi ortaya konulabilir. Bu durumda daha bagstan etikdist,
tstelik de kotii niyetle olusturulmus bir sorunun s6z konusu oldugunu séylemek
gerekir. Ornegin; gocuklarini agilatmak istemeyen bir ailenin bu kararinin ailenin
ozerkligi, yani gocugu icin karar verme hakk: ile gocugun yarari arasinda bir
etik ikilem gibi gosterilmesi, aslinda ailenin karar verme hakk: yalnizca cocugun
yarart i¢in s6z konusu oldugundan yalanct bir deger ¢atismasidir.

*  Deger causmasinin gergekten varolmadigi durumlarda degerin harcanmasinin
kaginilmaz oldugu da iddia edilemez. Oysa bir etik ikilemde degerin harcanmas:
kaginilamaz olmalidir. Ornegin tiiketicinin estetik kaygilarla dana etinin kirmizi
yerine pembe olmasini yeglemesi nedeniyle danalar1 demirden fakir besleyerek
yasam siireleri icinde demir eksikligine bagli kansizliga mahkim etmek,
kaginilmaz olmayan bir deger harcamasidir ve temellendirilemez.
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*  Degerlerden birinin kaginilmaz olarak harcanacag: acik¢a ortaya konulduktan
sonra da diisiince siireci sona ermez. Bu kez harcanan degerin miimkiin olan
en alt diizeyde harcanmasi i¢in nasil bir yol izlenecegine karar vermek gerekir.
Ornegin; gezici tarim isciliginin kabul edildigi bir toplumda, is giivencesiz
calismanin nasil olsa kabul edildigi diisiiniilerek, calisma sirasinda kazalara kars
sigortalama yapilmamasi etik agidan hakli ¢ikarilamaz.

*  Yukaridaki maddenin zorunlu tamamlayicisi olarak, degerin harcanmasinin
etkilerini en alt diizeye indirecek ek koruyucu énlemler alinmalidir.

*  Birdegerin harcanmasi, karar veren kisiyi, ki bu kisi ahlaki 6zne olarak adlandirilir,
belirli bir etik sorumluluk altina sokar. Bu nedenle segilen eylemin, korunmasi
amaglanan degeri en tist diizeyde korumasi artik bu kisinin sorumlulugundadir.
Eylemde bulunan kisi, yani fail, secilen eylemin, korunmasi amaglanan degeri en
tist diizeyde korumast i¢in her tiirlii cabayr harcamalidir.

Etik ikilem karsisinda karar almak, yani bir degeri bilingli olarak harcamay: se¢mek,
kiside kayg yaratan bir durumdur. Ozellikle eylem sirasinda, harcamaya karar verdigimiz
degerin zarar gordiigiine tanik olmak ve bu zararin sonuglarini izlemek, bastan planlanmus
olsa bile katlanilmasi zor bir siiregtir. Ancak eger tiim etik karar verme siireci “dogru”
bicimde gerceklestirildiyse ve ahlaki 6znenin bu bakimdan bir endisesi yoksa, bu direnci
gostermek gerekir. Ornegin; pek cok 6tanazi kararinda, 6zellikle hastaya uygulanmakta
olan tedavilerin sonlandirildigs pasif Gtanazide, hasta 6liim siirecine girdiginde ortaya
cikan kayg: tedaviyi yeniden baglatmanin tartugilmasina neden olur. Oysa eger verilen
karar dogruysa segilen eylem siire¢ boyunca yol gostericiligini siirdiirmelidir.

Etik ikilemlerde bir karar verilip eylemde bulunulduktan sonra dért durum sz
konusu olabilir. Eger degerin harcanmasina iliskin bir sorgulama s6z konusu ise, hakli
ctkarma, gerekeelendirme ve temellendirme ¢abalarindan birisine bagvurulur. Bu siireg
kisinin karar alma yontemini séze ya da yaziya dokmesi bi¢iminde olur. Ornegin; iki
calisanindan birine aynu siire icinde izin veren, dtekinin izin talebini reddeden bir amir,
bu kararinin nasil bir diisiinme sonucunda ortaya ¢iktigini ve neden “adil” bir karar
oldugunu agiklamak durumundadir.

Genel olarak etik agidan “iyi” ve “dogru” yasanmus bir hayat ya da belirli bir
durumda “iyi” ve “dogru” olarak degerlendirilen bir eylem ise, etigin modelleme ad1
verilen gergeklestirilme haline karsilik gelir. Ornegin yetiskinlerden “iyi” ve “dogru”
davraniglart modelleyerek gocuklarinin ahlaki gelisimine katkida bulunmalari, ya da bir
meslekte egitici durumunda olanlarin ayni ydntemle egittikleri kisilerde etik acidan “iyi”
ve “dogru” davraniglarin gelismesini saglamalart beklenir.
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ETiK-HUKUK AYRIMI

Etikte temel hedef eylem seceneklerini olabildigince cesitlendirmekken, ahlak
somut davranis kaliplart yerlestirme olanag verir. Hukuk ise durumlart ve davraniglari
ayrinulariyla tanimlayan, eylemlerin hukuka uygun olmamasi durumunda yiiriirlige
girecek yaptirimlari kesinlikle belirleyen; degersel onceliklerin tartigmaya yer birakmayan
bir bigimde kabul edilmesi demek olan bir kurallar biitiintidiir. Bu anlamda hukukla
ahlak arasinda dogrudan bir bag vardir. Etik, ahlak tizerine diisiindiikee, yeni eylem
bicimleri ortaya ¢iktikca ve ahlaki talepler tartisildikga ahlak doniistir. Ahlakin degismesi
ve deneyimlerin birikmesi ise hukuku degistirir. Béylece toplum degismis olur.

¥ O\

ETIK HUKUK
Tartigma Deneyimlerin
Birikimi
AHLAK

Insanlik tarihi ayni zamanda bu degisimin tarihidir. Ornegin giiclii olanin hayatta
kaldigi ve bunun ahlaken bir zorunluluk olarak tanimlandigi dénemden, miilkiyetin
kabul edildigi doneme gecis boyle bir gelismenin sonucudur. Eger ahlak bu gekilde
degismemis olsaydi bugiin hald magara donemi insaninin ahlaksal kodlar: ile yasiyor
olurduk. Kuskusuz ahlakin degismesinde bilimin ve teknolojinin gelismesinin de 6nemli
bir rolii vardir. Insanligin bilgi hazinesindeki genisleme, onun yeni degerler yaratmasina
da neden olmaktadir.

ETiK-UYGULAMALI ETiK ve MESLEK ETiKLERi

[nsanin ahlaki degerleri de alt kiimelere ayrilir. Oncelikle dogumumuzdan baslayarak
aile ve toplum tarafindan aktarilan kiiltiirel degerler biitiiniinden s6z etmek gerekir.
Bu degerler baslangicta herhangi bir sorgulamaya tabi tutulmasalar bile, zamanla kisi
bu degerler tizerinden yasam deneyimleri gelistirir. Bireyin yasayarak kendisine ait hale
getirdigi bu degersel yapiya kisisel degerler denir. Kiiltiirel ve kisisel degerler bir 6rgii gibi
i¢ ice gectiginden hangisinin nerede baslayip nerede bittigini saptamak kolay degildir.
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Kisinin yagam1 boyunca tistlendigi roller dolayisiyla benimsedigi bazi deger kiimeleri
de vardir. Bunlarin en 6nemlilerinden birisi mesleki degerlerdir. Mesleki degerler bir
yonilyle meslegin toplum icinde, hatta genel olarak insanlik tarafindan olusturulma
bicimiyle, 6teki taraftan kisinin aldigi meslek egitimi ve meslegi uygulama bicimiyle
ilgilidir. Ornegin bir hekim bir yandan tibbin tarihsel gelisimi boyunca olusmus meslek
algist ve bunun iizerine inga edilmis meslek ahlaki ile baglidir. Ote yandan mesleki
uygulamalar sirasinda kisisel meslek ahlakini da gelistirir ve ortaya koyar. Kisinin ahlaki
gelisimi yasam boyu siirer ve meslek ahlakini da kapsar.

Meslek etiklerinin iki boyutu vardir. Bunlardan birincisi, kisinin o meslegi
uygularken belirli davranis ilkelerini benimsemesi ve belirli kurallara uymasi ile ortaya
ctkan, profesyonellige iliskin boyuttur. Bu boyut o meslegin ne oldugu, neyi amagladig;
ve hangi yontemleri kullandigi ile dogrudan iliskilidir. Tkincisi ise, kisinin o meslegin
mensubu olmasi nedeniyle karsilastig: etik ikilemlerdir. Bu boyutta meslek bilgisinin
yaninda, etik bilgisi ve etik karar verme becerisi de gereklidir. Bir hekimin hastalart
arasinda ayirim yapmamast meslek etiginin birinci boyutuna iliskin bir konuyken,
elindeki son doz hayat kurtarici ilaci hangi hastaya uygulayacag: ikinci boyuta ait bir
sorudur. Tarim ve gida alaninda galisan profesyonellerin de meslek etigi acisindan bu iki
boyutta 6nemli ikilemlerle kargi kargtya olduklari kuskusuzdur. Bu konu asagida ayri bir
baslik altinda, kapsamli bigimde tarusilacakur.

INSANIN AHLAKI GELISiMI

Nasil olup da degerlere sahip oldugumuz ve bir ahlak duygusu gelistirdigimiz
konusunda ¢ok sayida ve farkli agiklayict modeller bulunmaktadir. Bu modeller genellikle
belirli felsefi yaklagimlarla ve insan gelisimini agiklamayi amaglayan teorilerle iliskilidir.
Bu modellerden en yaygin kullanilanlarindan biri de Kohlberg’in Ahlaki Gelisim
Modelidir. Kohlberg’in modeli insanin ruhsal aygitinin gelisimini agiklayan Sigmund
Freud’un kurami {izerine Jean Piagetin insa ettigi 6grenme kuramina dayanmaktadir.

Kohlberg’e gore insanda ahlaki gelisim i asamada gergeklesir. Her asamanin iki evresi
bulunur. Kohlberg’in kurami iki boyutta gelisimsel bir kuramdir. Boyutlardan biri, zeka
ve algt sorunu olmayan, normal bir insanin biiyiimesi ile ilgilidir. Insan bityiidiik¢e ahlaki
evreleri geger; yani gelisim bir dl¢iide yasa baglidir. Cocukluktan yetigkinlige ilerledik¢e
insan ahlaki agidan da gelisir. [kinci boyut ise her bir evrenin kendinden 6nceki evrenin
tizerine inga olmasidir. Yani insan bu gelisim evrelerinden birini atlayarak bir sonrakine
ulasamaz. Ancak her bireyin tiim asamalari gegmesi de beklenmez. Insanlarin ancak
%20 kadari tigiincii asamanin ilk evresine ulagabilir. Genellikle ikinci asamanin birinci
ve ikinci evrelerinde bir kiimelenme s6z konusudur.
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ASAMALAR

EVRELER

Pre-konvansiyonel Asama
(Gelenek 6ncesi diizey): Kisinin
tiim ahlaki eylemleri haz ve
ceza ile belirlenir. Eylemin
temel motivasyonu kendi
ctkari, eylemden kaginma
davranisinin nedeni ise ceza
gorme korkusudur. Otorite
tamamen kisiye disaridan

1. evre: {taat ve Ceza: Burada cezanin temel bir
onemi vardir. Kisi kendini ancak ceza gérme
olasiligt nedeniyle sinirlar. Aksi halde sonsuz
arzularini tatmin etmek adina her tiirli eylemde
bulunmay1 “dogru” olarak kabul eder.

2. evre: Cikar: Bireylesmenin bagladigi dsnemde
kisi artik 6teki insanlarin ve onlarin kendi
tizerindeki etkisinin farkindadir. Dolayistyla
arzularini tatmin etmek icin, onlarin bazi
taleplerini yerine getirmesi gerektigini bilir. Ahlaki
eylemlerinin temelinde bu aligveris vardir. Almak

dayatlmaktadir. istedigine karsi ne vermesi gerektigini hesaplar;
davranist bu hesaba dayanir. Ceza ise arzularin
tatmin edilemeden kalmasidir.
3. evre: Kisilerarast Uyum: Kisi, davraniglarinin
Konvansiyonel Asama temeline kendisi i¢in 6nemli gordiigii toplumun

(Gelenek diizeyi): Kisinin
ahlaki eylemleri toplumun
kurallar: tarafindan belirlenir.
Eylemin temel motivasyonu
kurala uymak, eylemden
kaginma davranisinin

nedeni ise onaylanmama,
begenilmeme korkusudur.
Ortorite icsellestirilmistir; ancak
sorgulanmamakradr.

kurallarina uymak ve beklentilerine cevap
vermek ilkesini koyar. Boylece toplum tarafindan
begenilecek ve benimsenecektir.

4. evre: Otorite ve Sosyal Diizene taat: Kisi, temel
deger olarak i¢cinde yasadigt toplumun ve sosyal
diizenin siirekliligini benimser. Bu siireklilige zarar
verecek davraniglar ahlaken yanlis ve kaginilmasi
gereken davransglar olarak tanimlar. Aksine
stirekliligi saglayacak davranislar ise ahlaken dogru
ve istenir olarak kodlanir. Bu agamada toplum
kurallari sorgulanmadan kabul edilir.

TARGET EGITIM MATERYALI - TEM
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Post-konvansiyonel Asgama
(Gelenek 6tesi diizey): Kisinin
ahlaki eylemleri, digsal ya

da icsellestirilmis otoriteden
bagimsiz olarak, izlemeyi
sectigi ahlak ilkeleri ve kendi
deger 6ncelikleri ile belirlenir.
Eylemin temel motivasyonu
“iyi bir yagam nasil olmalidir?”
sorusuna verilen kisisel yanitur
ve eylemlerin sinirlari bu kisisel
otorite tarafindan cizilir.

5. evre: Sosyal Kontrat: Kisi, toplumun tistiinde
bir bakis agisina sahiptir. Kanunlara toplumsal
anlagmanin birer sonucu olduklari igin, akilei bir
yaklasimla saygt duyulur. Ancak bu yasalarin temel
insan haklarini zedelememesi, bireysel farkliliklar:
korumasi beklenir. Bunu saglayamayan yasalara
uymamak erdemli bir davranis olarak kabul

edilir ve bu nedenle ortaya ¢ikabilecek cezadan
kacinilmaz.

6. evre: Evrensel Insan Degerleri: Kisinin
eylemleri yazilmig kural ve yasalardan bagimsizdir;

bunlar iizerine temellendirilmez. Evrensel insan
degerlerini davranislarina yansitirken rehberi
akli ve vicdanidir. Ahlaki eylem baska bir amaca
yonelik bir arag olarak degil; degerleri yansitacak
kendinde amag olarak goriiliir.

TARGET EGITIM MATERYALI - TEM
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TARGET PROJESI EGITIM CALISMALARI

ETiK ve ETIK YONTEMBILGISI

Prof. Dr. N. Yasemin YALIM
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali

FELSEFE

insanin bilme arzusunun bir
yansimasi olarak ortaya ¢ikan,
onun evrene, varolusa, bilgiye
ve degerlere iliskin sorulara
yanit arama g¢abasidir.

15

TARGET EGITIM MATERYALI - TEM

© Izinsiz kullanilamaz.



16

FELSEFENIN ALT DALLARI

e ONTOLOIJI: Evrene ve varolusa iliskin sorulara yanit
arar.

 EPISTEMOLOIJI: Bilginin ne olduguna ve
olanakliligina iliskin sorulara yanit arar.

» DEGERLER FELSEFESI: Degerlerin ne’ligine ve deger
varsayimlarinin gegerliligine iliskin sorulara yanit
arar.

— Estetik
— Etik

N
VG

ETiK

Ahlaki degerlerle ilgili sorulara yanit arar.

SORULARL;

* lyi ve kétii nedir? Nasil olanaklidir?
* Dogru ve yanlis nedir? Nasil olanakhdir?

* Evrensel ve mutlak bir iyiden ya da kétiden s6z
edilebilir mi?

NE
V) LU

* insan akli iyiyi ve kétiiyii bilebilir mi? Bilebilirse nasil?

TARGET EGITIM MATERYALI - TEM
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DEGER - DEGERLER

niteliktir.

Bir seyin kendisiyle ayni cinsten olan oteki seyler
arasindaki 6zel yeridir.

» DEGERLER: Eserlerle veya kisilerin yaptiklariyla,
yasamlariyla gercgeklestirilen insan olgularidir.

insanin kisilerce gergeklestirilen varlik yapisi
olanaklaridir.

+ DEGER: istenilen ya da &diillendirilen bir 6lgiit ya da

CJ
€3
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ETiK DEGERLER

Belirli bir gereksinimi ya da pratik bir sonucu elde
etmek ya da engellemek gibi somut bir etkisi olmayan;
duygusal yatirimlar, inang ve dncelikler gibi soyut
unsurlar tzerinden etki gosteren degerlerdir.

I

AHLAK

Bir kisinin belirli bir durumda dile getirmek
istedigi degerleri ortaya koyus tarzidir.

lyi ve kétii insan davranislarina iliskin toplumsal
uzlagmalardr.

NE
v (
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HUKUK

bitlinudar.

NE
e

Durumlari ve davranislari ayrintilariyla tanimlayan,
eylemlerin hukuka uygun olmamasi durumunda
yarirluge girecek yaptirimlari kesinlikle belirleyen;
degersel dnceliklerin tartismaya yer birakmayan bir
bicimde kabul edilmesi demek olan bir kurallar

ETIK ILKELER — AHLAK KURALLARI ==

* Degerlere dayanur.
* Bir degerler hiyerarsisi
icermez.

* Dayandiklari degerler her
tek durumda gatigabilir.

* Genel gergeveler gizer.

* Somut gereksinimleri
kargilama 6zelligi yoktur.

* Uygulamasi etik
uslamlamaya dayanir.

Degerlere ve onlari ifade eden
eylemlere dayanir.

Kesin bir degerler hiyerarsisi ortaya
koyar.

Kurallar arasinda hiyerarsiye dayah
tutarhlik esastir.

Genel kurallardan, olasi her durumu
ongormeye calisan ayrintili
diizenlemeye kadar farkh diizeylerde
yapilandirilabilir.

Somut davranis kaliplari yerlestirme
olanag verir.

Uygulamasi deontik analize dayanir.

TARGET EGITIM MATERYALI - TEM
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ALT KUMELERI

Mesleksel
degerler

Kiiltiirel
degerler

=
(i
“ Etik dogru ile yanlisin, iyi ile kétiiniin teorisidir;
ahldk ise onun pratigidir.”
Ray Billington
(Felsefeyi Yasamak)
ETIK (AHLAKi) DEGERLERIN &2
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DEGER CATISMASI

Gegerli Degersel Nedenler
Gegerli Degersel Nedenler

Gegerli Degersel Nedenler

Gegerli Degersel Nedenler

)L\
) (s
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DEGER CATISMALARININ iNCELEME &
ASAMALARI - |

=)
=

* Etik sorunun farkina varip, onu 6teki insanlar arasi iliski
sorunlarindan ayirmak, (Etik Biling)

* Siradan ya da sagduyuya dayali bir eylem yerine, etik
uslamlama agamalarindan gegilerek ulasiimis bir karara
dayanan eylemde bulunmayi segmek, (Etik Duyarlilik)

* Soruna iligkin ve karar igin gerekli verileri toplamak,

* Bu verilere, durumun ve kendimizin olanaklarina dayanarak
eylem secenekleri olusturmak,

DEGER CATISMALARININ iNCELEME
ASAMALARI - I

€
G

=~
~

* Bu secenekler arasinda amacina ulasmasi en olgnakll
gorinen, “EN AZ DEGER HARCAYIP, EN COK DEGER
KORUYAN” eyleme karar verip uygulamak,

* Sonuglari degerlendirmek.
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AHLAKi OLGUNLASMA
(KOHLBERG KURAMI)

* Pre-konvansiyonel asama
* Konvansiyonel asama

* Post-konvansiyonel asama
(Ahlaki Olgunluk) = Degerli Davranis

N
I

O
VU
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BOLUM 2

TARIM ve GIDA ETiGINE GIRIS

Prof. Dr. Cemal TALUG

TARIMI ve GIDAYI ARTIK DAHA COK KONUSUYORUZ...

Tarim ve gida konulart 1970’lerin ortalarindan son yillara kadar toplum giindeminde
cok az yer aliyordu. Son yillarda ise, diinyada oldugu gibi tilkemizde de tarim ve gida
konulariyla daha ¢ok kargilasiyor, daha ¢ok konusuyoruz. Bugiin Tiirkiye'de televizyon
kanallarinda gidaya ve tarima iliskin programlar, haberler artuk eskisinden daha fazla
yer aliyor; basinda daha ¢ok yaz1 ve raflarda daha gok kitap goriiyoruz. Insan saghg:
bakimindan, ekonomik ac¢idan, teknolojik gelismeler baglaminda, hukuk dilinde, insan
haklar1 alaninda, dogaya etkileri kapsaminda ve diger agilardan tarim ve gida sistemini
ele aliyor; ona farkli pencerelerden bakiyoruz ve tarusiyoruz.

Bir konunun karikatiirlerde yer bulmasi, o konunun toplumun ilgi giindeminin
{ist siralarinda oldugunu gésterir. Behi¢ Ak tarafinda gizilen iki karikatiire bakalim. Ilk
karikatiir (slayt 2) bazi bilim insanlarinin “yeni beslenmecilik” dedigi durumu konu
aliyor. Kimilerinin yemek yemegi bir kalori degeri tasarimina indirgedigini ve bu
konudaki takintinin nerelere kadar gidebildigini yansityor. Sadece haplarla beslenme
distopyasina dogru mu yol aliyoruz acaba?

Toplumda yiikselen her ilgiyi “paraya tahvil etmek” giiniimiizde egemen ekonomik
sistemin temel 6zelligidir. Behi¢ AK'in ikinci karikatiiriinde (slayt 3) anlauldig: gibi
serbest gezen tavuklar bundan kagamaz. Tipki organik tarimin igine itildigi kaotik
durum gibi...

Bugiin, tarim ve gidanin televizyon kanallarinda yeni kahramanlari var. CNN
Tiirk kanalinda Cem Seymen biiyiik isler yapiyor. Takipgi kitlesinin biytikliigii ve
onun hakkinda yapilan yorumlar icin “instagram” hesabina girerseniz sasirirsiniz.
[zleyicilerinin sik goriilen bir yorumu var; “sizi Tarim Bakani olarak gormek istiyoruz.”
Bloomberg TV'de Irfan Donat’in diizenli olarak yayinlanan “tarim analiz” baslikli bir
programi var.

Giintimiizde beslenme tavsiyeleri (ve talimatlari) bombardimani altinda yagiyoruz.
Durmadan bize bunlari mutlaka ye, sunlari zinhar yeme deniyor. Canan Karatay, her
yerde ve her kanalda karsimizda. Bazen bilgilendiriyor, bazen kafamizi karistiriyor;
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galiba bazen de yaniltyor. NTV'de Vedat Milor iyi yemek ve lezzet pesinde kosuyor,
“Tad1 Damagimda” programuyla bizlerle bulusuyor (slayt 4).

Biiyiik sefler aruk bizde ve diinyada birer popstar muamelesi griiyorlar. Nusret'in,
Mehmet Giirs'iin ve hatta Jamie Oliver'in adini duymayan azaliyor aramizda.

Bugiin aruk sadece tarim-gida alaninda yayin yapan tematik kanallar var. Hicbir
kanali atlamadigimi umarak isimlerini veriyorum. Bereket TV, Bereket Hayvancilik
TV, Toprak TV, Ciftci TV, Koy TV, TarimTiirk, Ziraat TV ve Tarim Su TV (slayt 5).
Bunlarin en eskisinin (Kéy TV) kurulus tarihi sadece 2010.

Son olarak 2012 yilinda Tarim Gida Yazarlari ve Gazetecileri Derneginin kuruldugunu
da 6nemli ve sevindirici bir gelisme olarak beliremek isterim. Dernegin Baskanligini
[smail Ugural yapiyor (slayt 6).

AMA TARIM ve GIDA ETiGINI NEDENSE KONUSMUYORUZ...

Tarim ve gida konusunu ele alan genis ilgi alanlar1 ve farkls bakis agilari yelpazesinde
en eksik ve en yetersiz kalan ise kuskusuz etik degerlendirmelerdir. TARGET Projesini
hazirlarken 6nce tarim ve gida etiginin tilkemizdeki mevcut durumuna bakmak istedik.
Ozlii bir ¢alisma yaptik ve su goriintiiyle karsilastik: bu konuda hig bir akademik birim,
sivil toplum kurulusu, yayinlanan popiiler ya da bilimsel dergi ve diizenlenmis kongre
bulunmamakeadir (slayt 7).

Biliyoruz ki tarim ve gida alaninda tizerinde konustuklarimizin, sorguladiklarimizin,
goziimiize batanlarin ¢ok nemli bir boliimii etik sorunlarla iligkilidir ama adi yok...

Opysa tarim ve gida etigi bat tilkelerinde epeyce yol almis durumda. Projemiz igin
Avrupadan istirak¢i (assosiye) tiye belirlerken hi¢ zorlanmadik. Diinyanin en 6nemli
tarim ve gida Gniversiteleri arasinda daima ilk tigte yer alan ve ¢ogu kez en iyisi olarak
nitelendirilen Wageningen Universitesi'nde (Hollanda) bir Felsefe Anabilim Dali (onlar
calisma grubu diyor, bizim tniversitelerde eskiden kullandigimiz “kiirsti” dilimize en
dogru gevirisidir diye diisiiniiyorum) oldugunu gérditk. Hemen onlarla iliski kurduk.
Projemize katulmay: tereddiit etmeden kabul ettiler.

Ikinci istirakgimiz olan Avrupa Tarim ve Gida Etigi Dernegi, kisa adiyla EurSafe
(European Association for Agricultural and Food Ethics), 1999 yilinda tarim ve gida etigi
akademisyenleri tarafindan kurulmug bir uzmanlik dernegi. Bugiine degin 13 kongre
diizenleyen dernek, bilimsel dergilere de hakem, yayin ydnetmeni ve yayinci olarak katki
veriyor. EurSafe’in Porto da yapilan son kongresine proje ekibimizin hazirladig bir sozel
bildiriyle katuldik. Kongrede bildirimizi Prof. Dr. N. Yasemin Yalim sundu.
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Ugiincii ve son Avrupali proje istirak¢imiz Londra merkezli bir vakif olan Food Ethics
Council. 1998 yilinda kurulan Gida Etigi Konseyinin diizenli yayinlari ve raporlari
bulunuyor (slayt 8).

Bu noktada projemize katilmay: kabul ederek projeyi zenginlestiren bir de yurt ici
istirakgimiz oldugunu belirtmeliyim. Bu saygin sivil toplum kurulusu, Prof. Dr. loanna
Kuguradi’nin kurdugu ve bagkanligini yiiriicetigii Tiirkiye Felsefe Kurumu Dernegi.

Evet, tarim ve gida etigini biz konugsmuyoruz ya da ¢ok az konusuyoruz, ama bagka
tilkelerde konuguluyor. TARGET Projesi bu eksigimizin giderilmesine katkida bulunsun

istiyoruz, bunu umut ediyoruz.

TARIM ve GIDA ETiGININ ONCULERI VE DOGUSU

Tarim ve gida etigi uygulamali etik dallarindan birisi olarak diinyada da oldukga yeni
bir disiplin. Bu disiplin iki kaynaktan beslenmektedir: “cevre etigi” ve “biyoetik”.

Cevre etigi alanindaki galismalar, Ikinci Diinya Savast'ndan sonra yogunlasmistir.
Wisconsin Universitesi'nden filozof ve yazar Aldo Leopold (1887-1948) gevre etiginin
onciisii olarak kabul edilmektedir. Unlii kitabi “A Sand County Almanac” (1949)
olimiinden sonra yayinlanmistir. Aldo Leopold, etigin insanlararas iligkiler yaninda,
insanin doga ile iliskisini de kapsamast i¢in gagri yapar ve dogaya insan merkezli bakisin
terk edilip, yasam merkezli bir anlayisin egemen kilinmasini nerir.

Aldo Leopold’un goriislerini ondan yaptgim iki alints ile 6zetleyebilirim: “Insanlar
dogaya hitkmetmek ve dogay1 somiirmek yerine kendilerini biyotik toplulugun sade bir
tiyesi olarak gormelidirler. Topraga karst ahlaki bir yiikiimliiliik duymalidirlar. Topragin
kullanim (aragsal) degeri degil, igsel (kendinde) bir degeri vardir.” Toprak, bir¢ok islevi
yaninda, canlilara yasabilecekleri bir mekan, bir ortam saglar, suyu temizler, karbon
yutagt gorevi goriir. Leopold’un bir bagka unutulmaz ifadesi ise soyledir: “Bir eylem
biyotik toplulugun bitiinligiini, dengesini ve giizelligini korudugunda dogru, aksi
takdirde yanlis bir eylemdir.” (slayt 9)

Cagdas cevre akimlarini en fazla bigimlendiren ve tetikleyen olaylardan birisi
arastirmaci, yazar Rachel Carson’un (1907-1964) “Silent Spring (Sessiz Bahar)” adli
kitabinin 1962 yilinda yayinlanmasidir. Rachel Carson, 6len kuslarin yumurtalarini
incelemis ve yumurtalarin kabugunda DDT kalinusi saptamugtir. Sessiz Bahar, DDT
ve diger pestisitlerin (bocek ilaglarinin) etkileri tizerinedir. Bu kimyasallara yazar
“6liim iksiri” diyor ve bunlarin neden oldugu 6liim ve zehirlenmelerin baharin sesinin
kesilmesine yol agacagini one siiriiyor. Bu kitap, ¢evrenin korunmasi konusunda
kamuoyunda biiyiik yanki uyandirmistir. Sessiz Bahar, bécek ilaglarinin kisa dsnemde
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verimlilik tizerindeki etkilerinin yaninda, o zamana kadar hi¢ akla gelmeyen ve soz
konusu edilmeyen bazi baska etkileri hakkinda bir sorunun dogmasina yol agti. Bu
soru, kimyasal ilaclarin insan sagligi bir yana, ¢evre tizerinde uzun erimli etkileri nedir,
sorusudur (slayt 10). Sessiz Bahar, 1992 yilinda son elli yilin en 6nemli kitab: segilir.
Kitabin ileri baskilarina 6nsoz yazan Al Gore, sdyle demektedir; “bu eser vahada bir
c1glik gibi yankilands, tarihin akigint degistirdi.”

Tarim ve gida etiginin beslendigi 6teki kaynak olan“biyoetik” tip kokenlidir. Tarihsel
olarak Hammurabi Kanunlar'na (MO 1754) kadar gotiiriilebilir. Orijinali halen
Paris Louvre Miizesi’'nde bulunan Babil Krali Hammurabi’nin 282 maddeli kanunu,
diinyanin en eski ve en iyi korunmus yazili belgelerinden birisidir. Yasamin bir¢cok
alanini kapsayan kanunun bir maddesinde “Ameliyatta hastanin éliimiine neden olan
doktorun ve hastanin goziinii kor eden doktorun parmaklar: kesilsin® denilmektedir
(slayt 11).

Tibbin babast sayilan Istankéy'lic (Kos) Hipokrat (MO 450-380) ana ilkesi olan
“once zarar verme” 6zlii s6zii ile tibba felsefi bir yaklasim getiriyor. Bugiin de her tp
mezununun i¢mek zorunda oldugu “Hipokrat Andi” profesyonel etigin ilk belgelerinden
birisi olarak doktorlari biiyiiciilerden, sarlatanlardan ayirmak i¢in yazilmist (slayt 12).

Onkolog ve biyokimyaci Van Rensselaer Potter (1911- 2001) “biyoetik” kavramini
ilk kullanan insandir. Aldo Leopold gibi Wisconsin Universitesi’nden olan ve onun
calismalarindan ¢ok etkilenen Potter, 1970 yilinda “Bioethics: The Science of Survival”
ve 1971 yilinda “Bioethics: A Bridge to the Future” kitaplarini yayinlayarak biyoetigi
tanimlar ve tanitr. Potter’e gore biyoetigin dort bileseni vardir. Bunlar; biyoloji, ekoloji,
up (saglik) bilimi ve insan degerleridir (slayt 13).

Cevre etiginin ve biyoetigin onciilerinden sonra artik tarim ve gida etigine gelebiliriz.
Halen, Michigan FEyalet Universitesi, W.K. Kellogg Tarim, Gida ve Toplum Etigi
Kiirstisit Bagkani olan Paul B. Thompson (d.1951) tarim etiginin dnciisii saytlmaktadir.
Thompson 1995 yilinda yaymlanan “The Spirit of the Soil (Topragin Ruhu)” isimli
kitabinda gevre felsefesi toplulugunun tarim sorunlarina egilmeyi ihmal etmelerine
karsin, tarim etigini cevre etiginin bir alt dali olarak nitelendirdi. Daha sonra Gida
Etigi kitaplari da yazan P.B. Thompson’un, D. Kaplan ile birlikte editorltgiinii yaptgy,
Encyclopedia of Food and Agricultural Ethics (2014), tarim ve gida akademisyenlerinin
baslica bagvuru kaynagidir. Giris kisimlari diginda 1860 sayfa olan bu ansiklopedi, ozel
olarak hazirlanmis 287 makaleden olusmaktadir (slayt 14).

Guda etigi kavramint ilk kullanan bilim insant olan Ben Mepham (d.1940) ise,
Nottingham ve Lincoln Universitelerinde biyoetik profesoriidiir. G.A. Tucker ve Julian
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Wiseman ile birlikte editorliigiinti yapugr “Issues in Agricultural Bioethics” 1995
yilinda yayinlanmigtir. Bu yayindan bir yil sonra Routledge yayinevinin yayinladigt
“Food Ethics” kitabinin edit6rii de Ben Mephamdir. Gida etigi kavrami bu kitapla ilk
kez giinisigina ¢ikmugtir. Bu kitabin yayinlanmasinin ardindan Mepham 1999 yilinda,
TARGET Projesi’nin istirak¢ilerinden olan, Food Ethics Council’in kurucu direkeorii
olarak gdrev yapmustr (slayt 15).

Buraya kadar tarim ve gida etiginin koklerine ve ortaya ¢ikisina kisaca bakmus olduk.
Bugiin Avrupada 6nemli mesafe almis bir disiplin olduguna ise daha 6nce deginmistik.
Peki, bir tarim tilkesi ve gida cenneti olan {ilkemizde tarim ve gida etigi neden gelismedi?
Bu soruyu etraflica yanitlamak i¢in daha bir firin ekmek yememiz gerektigini agik¢a
soylemem gerekiyor. Yine de bir iki ipucunu paylasabiliriz. Oncelikle, sanayilesme ve
kentlesmenin, bu anlamda kirdan kopus ve tarima yabancilasmanin tilkemizde bat
diinyasina gore daha ge¢ gergeklestigini beliremeliyiz. Batda, gerek tarim etigi gerekse
gida etigi kent kokenli kaygilarin {irtinii olarak giindeme gelmistir ve gelismistir. Bizde
gec kalmasinin bir nedeni bu olabilir. Tkinci olarak, bizde tarima piyasa ekonomisinin
girisinin batya gore cok ge¢ oldugunu belirtebiliriz. Piyasa ekonomisinin, etigin
odaginda yer alan “degerlerimiz”i biiyiik 6lcide etkiledigi ve dontstiirdiigii agik bir
gergektir.

TARIM ve GIDA ETiGi NEDIiR?

Etigin degerlerle ilgili olduguna ve degerler kavramindan ne anlamamiz gerektigine
benden 6nceki béliimde deginildi. Simdi ben ayn: diisiinme cizgisini 6zel bir alana
tastyarak tarim ve gida etigi nedir konusuna bir giris yapmaya calisayim ve bu amagla
once, gida alaninda 6ncii bir girisimcinin 1950’li yillardan bir anisint onun agzindan
sizlerle paylasayim (slayt 16).

“Mus ve civarindaki pek ¢ok kdyde siit satin almada zorlukla kargilastik. Anadolu’nun
yardimsever, comert, kanaatkar insanlari siitii bir nimet olarak goriiyorlar, “bunu iiretmek
icin bizim [ozel bir] emek vermemiz gerekmiyor, dyleyse satip para kazanmamiz dogru
olmaz” diye diisiintiyorlardi. M. Bahgivan (2008) Rahva Kralligindan Peynir Kralligina.
Timas Yayinlari (s.124)

Geldigimiz yere bir bakin. Siitiin para ile saulmayacak kadar kutsal gérildugi
zamanlardan bagladik, giderek suyun satldigr zamanlara geldik. Kisa siirede bunu da
asarak “stite su karigstirarak” giizel giizel satmaya basladik.

Simdi degerlerle ilgili baska bir konuya gecelim. Anadolu insanina at eti nasil
yedirilir? Anadolu Ajans’'nin 26 Subat 2016 tarihli, bir¢ok basin-yayin organinda yer
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bulmus olan bir haberini birlikte okuyalim. “Umurbey Mahallesi Isciler Caddesinde
bulunan bir depoda at kesimi ihbarini alan Izmir Konak Ilge Emniyet Miidiirliigii
ekipleri harekete gecti. Baskin yapilan depoda kesilmis halde toplam 14 at buldu...
Parcalanarak kasaplara ve restoranlara gonderilmeye hazir hale getirilmis at etlerine el
konulurken, sugiistii yakalanan sekiz kisi ise ifadeleri alinmak {izere polis merkezine

gotiirtldd” (slayt 17).

I¢inizden bir kisi bile ben hig at eti (esek eti) yemedim derse ben inanmam. Eger
biiyiik bir sehirde yastyorsak, et yiyebilecek bir ekonomik konumumuz varsa ve
vejetaryen degilsek, ne zaman ve nasil yedigimizi bilmeden at eti de, belki bilsek yemeyi
diistinmeyecegimiz bagka seyleri de yiyoruz.

Peki, bir Avrupali at etini nasil yer? Avrupali igin at eti yemek bir tercihtir. Istedigi
zaman, secerek ve bilerek yer. At eti satan kasaplar vardir. Kimi restoranlarin meniilerinde
at eti yemekleri yer almakrtadir (slayt 18).

Evet, bu noktada tarim ve gida etigi nedir sorusuna bir yanit verelim:
Tarim ve Gida Etigi uygulamali etik alanlarindan biridir.
b. Uygulamali etik insan faaliyetleri izerinde yogunlasir.

c. Tarim ve gida etigi; ¢esitli katmanlardan ve siireglerden olusan tarim ve gida
sisteminin deger sorunlarini inceler.

d. Etk bakis acisi, tarim ve gida sisteminin, insanin, toplumun ve doganin
esenligi ekseninde gelistirilmesi ve iyilestirilmesi icin bize 1tk tutar; bu yondeki
politikalara yol gosterir (slayt 19).

Peki, etik farkindaligin gelismesi ve yayginlasmasinin sonuglari neler olur? Tarim ve
gida etigi etik degerlendirmeye dayanan, daha anlamli ve daha dogru sorular sormamizi
ve sorgulamalar yapmamizi saglayan bir disiplindir. Etik degerlendirmeler insanlari hem
“duyarli tiiketici” hem de “duyarli yurttas” olmaya yoneltir. Meslek insanlari i¢in ise etik
degerlendirme mesleki yetkinligin olmazsa olmazidur.

Tarim ve gida etigi; insanlarin tarim ve gida sisteminde bulunan mevcut ve muhtemel
etik sorunlar tizerinde daha 6zenli, daha kapsamli ve daha sistemli diigiinmelerini saglar.
Boylece Insanlar “nasil yasamaliyim, ne yapmaliyim ve nasil davranmaliyim” sorusunu
yanitlamaya ve geregini yapmaya calisirlar. Disiinen, degerlendiren, sorgulayan
ve degerlerini davraniglarina yansitma kaygisi giiden insanlar kamu politikalarinin
olusumuna katkida bulunma yollarini aramaya baslarlar (slayt 20).
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Etik degerlendirme sirasinda zaman zaman iki iyiden birini segip 6tekinden vazgegmek
ya da iki kéttiden birine razi olmak zorunda kalinir. Bu durum degerlendirme yapan
kisinin hangi eylemde bulunacag: konusunda ikileme diismesine neden olur. Ornegin
gida ihtiyacini kargilamaya ok elverissiz, kiicliciik ve 1ssiz bir adada mahsur kalmus,
iyice zayiflamis, neredeyse agliktan 6lmek {izere olan bir vejetaryen ya da bir Miisliiman,
adaya gelen domuz yavrusunu yemeli mi yememeli mi? (slayt 21)

Bir baska soruyla kapatalim tarim ve gida etiginde etik ikilem konusunu. Yoksul
bir aile Seker Bayraminda merdiven altnda itiretilmis ¢ikolata aldiginda etikdigt m1
davranmistir?

Gidalarin tiretimiyle baslayip, tasinmasi, islenmesi, saklanmasi, ticareti, hazirlanmasi
gibi katmanlardan ve siireclerden olusan tarim ve gida sistemi insanin yaratugs en biiyiik
ve en yasamsal sistemdir. Bu sistem ayni zamanda, insan faaliyetlerinin dogayla en fazla
etkilesim icinde olunan kismini kapsiyor. Tarim ve gida etigi bu biiyiik sistemdeki etik
sorunlara odaklaniyor. Elinizdeki metin ve ona dayanarak yapilan sunum bu sorunlarin
ancak bir boliimiiniin bagliklarini ve etik boyutlarini igeriyor. Ne demisler; “biiyiik
basin derdi biiyiik olur!” (slayt 22)

TARIM ve GIDA ETIGININ TEMEL SORUNU OLARAK “ACLIK”

Tarim ve gida alaninin etik sorunlarinin hepsini ne bugiin ne de bu egitim programi
icinde ele alma olanag; yok. Oncelikle tarim ve gida etiginin temel sorunu olarak “aglik”
ele alinacak ve aclikla ilgili kimi kavramlara yer verilecektir.

Insanligin tarih iginde kronik agliktan kurtulma gabast hep oldu. Daha énce yerel-
bolgesel 6lgekte yasanan aglik sorununun ilk olarak 1929 ekonomik buhrani ile kiiresel
diizeyde giindeme geldigi soylenebilir. Ikinci Diinya Savast sonrasinda ise hem savasin
tahribati hem de hizla artan niifus aghigin daha ciddi boyutta ortaya ¢tkmasina neden
olmugtur. Birlesmis Milletlerin (BM) kurulmas: da aglikla ilgili uluslararas: farkindalig
gelistirmistir.

Diinyada 800 milyon insan, toplam niifusun %10’nundan fazlas aglik i¢inde yastyor.
Bunlarin %70’e yakini kirsal kesimdedir ve ag insanlar icinde kadinlar ve ¢ocuklar
agirlikli olarak yer alur.

John E Kennedy'nin 4 Haziran 1963 giinii yapugi Diinya Gida Kongresi acilis
konusmast aclik kargisinda insanligin degersel konumunun altni gizmesi agisindan
onemlidir. Ama aglikla miicadelenin kazanilmasini yalnizca teknolojik gelismeye
baglamasi acisindan hazin bir yanilgi icermektedir.
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“Bu kongrede agligin bir insanlik sugu sayilmast ve artik diinyadan kovulmas: konusunda
verdigimiz sozii giiglendiriyoruz. Icinde yasadigimiz dénemde acligin hala var olmast hem
ablaki bem sosyal boyutuyla kabul edilemez bir olgudur. Insanlarinin yaris: tok, diger yaris:
ac oldugu bir diinyada ne baris yasayabilir ne uygarlik ilerleyebilir.

Bugiin ABDde ortalama bir cifici 1945 yilinda jivettidinin iic katin: iiretebiliyor. Artik,
Insan uyearligs olarak diinya taribinde ilk kez diinyada acligs kendi yasam siiremiz icinde
yok edebilecek yetkinlige ve kapasiteye ulasmis bulunuyoruz. Diinyadaki her erkege, kadina
ve ¢ocuga yetecek kadar, yani acligi yok edecek kadar gidanin nasil diretilebilecegini
biliyoruz. Ilk defa sorunu gézecek giiciimiiz var ve yine de diinyada aglik devam ederse
bu bizim kusagin yiiz karasi olacak.”

Ne yazik ki John E Kennedy bu konugmasinin tizerinden daha alt1 ay bile gegmeden
23 Kasim 1963 giinii Dallas’ta 6ldiiriildii. Ozlemi olan “diinyadan agligin defedilmesini”
kendisi goremedi, hatta ne onun kusagi ne de onu izleyenler diinyay: bu ayiptan
kurtarabildiler. Uluslararast kuruluslar acligi hafifletmek ve yok etmek konusunda gesitli
donemlerde gesitli hedefler koydular, ancak hig birisinde basari saglayamadilar. BM son
olarak Diinyada 2030 yili itibartyla acligi sifira indirmeyi hedefledigini agiklamigtir
(slayt 23).

Biyoetik alaninda 6nemli filozof ve yazarlardan biri olan Peter Singer'in Dogu
Bengal’ de yasanmakta olan kithigr ele alarak, aglik konusunu etik agidan tartsugt
makalesi “Famine, Affluence, and Morality” (Philosophy and Public Affairs. Princeton
University Press. (Spring 1972) 1 (3): 229-243) biiyiik yankilar yaratmis ve uluslararast
gida yardimlarini tetiklemistir. Singer’in aglikla ilgili tartigmasinin dért boyutu vardur.

< Aclik insana act veren hatta 6liime gtiiren “kotii” bir seydir.

<Egeracigekenbirinsaninacisiniyok edebilecek bir seyi, ahlakiagidan karsilagtirilabilir
bir bedel 6demeden yapabiliyorsaniz; bunu yapmaniz ahlaki sorumlulugunuzdur.

<Yardim etmeniz gereken kisinin hemen yakininizda yasayan komsunun ¢ocugu
olmasi ile Bengal'de yasayan ve adini hicbir zaman bilmeyeceginiz bir ¢ocuk olmasi
arasinda ahlaki agidan bir fark yoktur (esitlik st ilkesi).

<Aglara yardim eden tek kisi olsa da, milyonlarca insandan birisi olsa da bu ilke
agisindan aralarinda bir fark yokeur (slayt 24).

Burada bir ykiiyii paylasayim sizlerle. Bir giin yangin ¢ikmis bir ormanda. Hayvanlar
kagismaya baslamislar. Aslanlar, kurtlar, ayilar, yilanlar hepsi... Tabii kuglar da... Kus
stirlisit ormandan uzaklagirken ormana dogru ugan bir kug gérmiisler. Gagasinda da bir
damla su. Hemen durdurmuslar, “ne yapiyorsun ormanda yangin var” demisler. Kus
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cevap vermis. “Biliyorum, ben de yangini sondiirmeye gidiyorum”. Hepsi sasirmuglar ve
bir agizdan sormuslar; “bir damla su ile orman yangini séner mi?” Bizim kusun yanit
soyle olmus; “bilmiyorum dogrusu, ama benim elimden gelen bu; gorevimi yapmaya,
sorumlulugumu yerine getirmeye gidiyorum.”

Singer’in aglara yardimi ahlaki bir sorumluluk olarak nitelendirmesi bana Toprak
Dede Hayrettin Karaca'nin sik tekrarladigy bilge s6ziinti animsatti: “Olanin olmayana,
bilenin bilmeyene borcu var.”

Aclik karsisinda ne yapmali sorusunu Singerden yaklagik on yil sonra ve ondan farkls
bir yaklagimla ele alan bir bagka yayin da diinyada biiyiik ilgi uyandiriyordu.

Amartya Sen (1981) “Poverty and Famines: An Essay On Entitlement and
Deprivation” Clarendon Press, Oxford.

Batu Bengal kokenli, Hinti bilim insant Amartya Sen (d. 1933) bu eserinde
ozetle; “Insanlarin gida giivenligi kurumsal olarak karsilanmalidir. Kisinin kendi gida
gereksinmesini kargilayacak kapasiteye ulastirilmast temel hedef olmalidir. Kalkinma
esitsizlikler yaratmamalidir” demekteydi. Doyuran doyurulan iliskisinin siirgit
devaminin her agidan yanlis oldugunu vurgulayan Ser’in yaklagimi ¢ok bilinen bir
Cin 6zdeyisini akla getiriyor: “Birisine bir balik verirsen bir giin doyar, balik tutmasini
ogretirsen her giin...”

Amartya Sen 1998 yilinda iktisat biliminde etik boyutun vazgegilmezligini
vurgulayan eserleriyle Nobel Ekonomi Odiilitne layik goriilmiistiir. Eserlerinin tiim
diinyada gordiigii yakin ilginin sonucu olarak farkli iilkelerdeki 100’e yakin tiniversite
tarafindan fahri doktora derecesi ile ddiillendirilmistir (slayt 25).

Sen’in Nobel Ekonomi Odiilii almasini saglayan baslica eseri Tiirkge olarak da
yayinlanmustir.

Amartya Sen (2004) “Ozgiirliikle Kalkinma” (Cev. Yavuz Alogan) Ayrinti Yayinlart.
[stanbul.

Dilimize kazandirilan bir baska eseri i¢cin bkz: Amartya Sen (2010) “Kimlik ve Siddet:
Kader Yanilsamasi” (Cev. Ahmet Kardam) Optimist Yayinlari, Istanbul.

Bu noktadan sonra kiiresel aclik ile dogrudan ilgili bazi konulart ele alacagiz.
Bunlardan ilki “yoksulluk ve esitsizlik” olacak (slayt 26). Insanligin en biiyiik ayib
olan a¢ligin, yalnizca tarimsal tiretim artigt ile ortadan kaldirilamayacagini yasayarak
ogrenmis bulunuyoruz. 1960’lardan bu yana gida arzinin artsi, niifus artisindan fazla
olmasina karsin aclik yok olmadi. A¢ligi yenmek icin dnce yoksullugu ve esitsizlikleri
yenmek gerekiyor.
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Yoksulluk uzun yillardir BM ve ilgili kuruluslarin giindeminde bulunuyor. Yoksulluk
stniri son yillarda daha ¢ok giinde 1.25 USD altinda gelire sahip olmak olarak belirleniyor.
Bu sinir “ tam yoksulluk (extreme poverty)” olarak da tanimlaniyor. Diinyada bu
durumda 1,3 milyar insan bulundugu hesaplaniyor. 2.50 USD giinlitk gelir ise “orta
derecede yoksulluk (moderate poverty)” olarak nitelendiriliyor. Orta derecede yoksul
olanlarin sayisinin ise diinya niifusunun hemen yarisi kadar oldugu belirtiliyor.

Birey insanin gelirinin 1.25 USD {izerine ¢ikarilmasinin yoksullugun giderilmesi
anlamina gelemeyecegi elestirileri {izerine son zamanlarda BM bir baska gdstergeyi
ele almaya bagsladi. Refahin toplum i¢inde ne dl¢tide adil paylasildigina dayali “refah
paylasimi (shared prosperity)” adi verilen bu gdsterge toplumdaki yiizdelere ayrilmig
katmanlarin ulusal gelirden aldigi payr temel aliyor. Yoksullugu yenmek icin bir
toplumda en alttaki %40’1n ulusal gelir i¢indeki payini yiikselemek gerektigi belirtiliyor.
Esitlik icinde kalkinmay1 anlatmak tizere ortaya konan kucaklayici, kaynastirict toplum
“inclusive society” son yillarda kullanilan terimler arasinda bulunuyor.

Ancak egemen olan ekonomik politikalar zengini daha zengin yaparken, fakirligin
stir-git kaliciligindan besleniyor. Adeta, yoksullugu yok etmeyi amaglamiyor, yoksullugu
yonetmeye c¢alistyor. Yoksullukla miicadele konusunda ¢alisan uluslararasi sivil toplum
kurulusu OXFAM International her yil yayinladigi yillik raporlarin sonuncusunda
(2015), diinyanin en zengin 62 kisinin toplam varliginin, en yoksul 3,5 milyar insanin
mal varliklar1 toplami kadar oldugunu agikladi. Bu sayi, neredeyse insanlarin yarisina

denk geliyor.

“Gida hakks” temel insan haklarindan birisidir. Insan haklart bireysel haklardur.
Egitim hakki, adil yargilanma hakki, iskenceye maruz kalmama hakki, yasa karsisinda
esitlik hakki ve benzerleri insan haklari 6rnekleri arasindadir. Aglik konusundaki
duyarliliklarin artmast ve insan haklari konusundaki gelismeler “gida hakks” kavramini
ortaya ¢ikarmistir.

Bu noktada insan haklarinin etik bir yasam i¢in gereken ortami tanimladigy, dolayistyla
insanin degerlerini yasama gegirme olanaginin énkosulu oldugunu vurgulayan Insan
ve Degerleri kitabinin yazari loanna Kuguradi’nin sozlerine basvurmak gerekiyor. Bir
de “eger bir toplumda ahlakli olabilmek i¢in kahraman olmak gerekiyorsa o toplum
“kottr” bir toplumdur” diyen Platon’'u haurlamakta yarar var. Bu yaklagimlari gida
hakk: agisindan okursak kendisi ya da ailesi ag bir insanin gidanin israf edilebildigi bir
toplumda yiyecek ¢almasinin etik agidan hakli ¢ikarilabilecegi sonucuna ulasabiliriz.

Cagdasinsan haklari hareketi 1948 yilinda BM Evrensel Insan Haklari Beyannamesinin
onay1 ile bagladi. Burada gida konusu da yer almaktadir (Madde: 25.1.). Ekonomik,
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Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Uluslararast Sozlesmesinde (1966): “Aglik yasamama her
insanin icin temel hak” olarak belirlenmistir (madde 11).

Ekonomik, sosyal ve kiiltiirel alandaki insan haklarinin izlenmesi igin kurulan
BM komitesi 1999 yilinda Gida Hakki ile ilgili aciklayict bir belge olarak yayinladig:
“General Comment 127 de yer alan baglica basliklar sunlardir.

Guda hakky; her erkek, kadin ve ¢ocugun tek bagina ya da topluluk olarak, yeterli
gidaya her zaman icin ekonomik ve fiziki olarak erigmelerini ya da erigsimlerini saglayacak
araglara sahip olmalarini kapsar. Erisilen gida (a) miktar ve kalite acisindan bireylerin
beslenme ihtiyaglarinin kargilanmasina yeterli, (b) besin degeri ve giivenirlilik agisindan
uygun (saglikli) ve (c) kiiltiirel agidan kabul edilebilir olmalidir.

Gidaya erisimin bir insan hakki olarak kabul edilmesi kuskusuz ¢ok onemlidir.
Ancak bu hakka erisimin gergek hayat kosullarinda saglanmast igin uygun politikalara
ve araglara ihtiya¢ vardir. Bu noktada duayen kiiltiir ve sanat insant Dogan Kuban’in
bir énerisini sizinle paylagmak isterim: “Anayasamizin Ilk Maddesi Olmali: Kimse Ag
Birakilamaz.” Herkese Bilim ve Teknoloji, 23 Eyliil 2016, say1:26. (slayt 27)

Diinya ortalamasi olarak, 1960’lardan bu yana niifus arts hizindan daha yiiksek
oranda gidaarzi artis hizi saglandi. Aruk, agligin ana nedeninin yetersiz iiretim olmadigini,
sadece tarlaya odaklanarak sorunu ¢ozemeyecegimizi biliyoruz. Ama ayni zamanda sifir
agliga erisebilmek icin sorunun tiretim boyutunu ihmal edemeyecegimizi de goriiyoruz.
BM Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) “kiiresel gida giivenliginin” saglanmast igin tarimsal
tiretimin 2050 yilina kadar %060 artmasi gerektigini belirtiyor. Kiiresel niifus artgsi ve
gida titketiminde gozlenen ve beklenen degisimler FAO nun bu projeksiyonunun temel
gerekgeleri olarak gosteriliyor.

Diinya niifusu ilk kez 1800 yilinda bir milyar oldu; 1900 yilinda 1,7 milyara
ulagti. 1950'de 2,5 milyar oldu; 2000 yilinda ise alti milyari asti. Bugiinlerde ise 7,5
milyara yaklasti. Diinyada kadin bagina dogurganlik orani diismekle birlikte (6rnegin
1960 yilinda 4.92 iken 2014 yilinda 2.41) yiizyilin ortalarina kadar niifus artiginin
devam etmesi bekleniyor. Yiizyilin ortalarinda diinya niifusunun 9,5 milyar: bulacagt
hesaplaniyor. Bunun yeryiiziiniin tasima kapasitesinin {istiinde bir niifus biiyiikligii
oldugu tarugsiliyor.

Kiiresel gida giivenligi agisindan, niifusun sayisal biyiikliigii yaninda titketim
davranist da 6nemli bir etmeni olusturuyor. Gelismekte olan iilkelerde gelir diizeyinin
yiikselmesine kosut olarak gida tiiketimi artmakta ve ayni zamanda tabaktaki
yiyeceklerin niteligi de 6nemli 6l¢iide degismektedir. Bu degisimin en dnemli gostergesi
et titketimidir. Diinya et talebi 1950°den bu yana tam bes kat artmistr. 2013-2022
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doneminde gelismekte olan ilkelerde et titketiminin yilda %2,4 oraninda artacag
ongoriilmektedir. Biiylikbas hayvan etinin kilogram: bagina 9-13 kg yem ile 13.500
litre su kullanildigr diistiniiliirse, bu talep artisinin tarima ve dogal kaynaklara yiikledigi
faturanin biiyiikliigii kolayca kavranacakuir (slayt 28).

Kimilerimiz insanin teknoloji ve yenilik yaratma yetenegine giivenerek, tarimsal
tretimi ne kadar arttrmak istersek o kadar arturabiliriz diye disiintiyor. Tarim
uzmanlarinin 6nemli bir bélimiine gore ise “kiiresel gida arzini artirmak giderek
zorlagtyor.” Peki; neden zorlagtyor, “kiiresel gida giivenliginin 6ntindeki baglica riskler
nelerdir”, sorusunun en az ti¢ yaniti var.

Birincisi, kiiresel istnma ve iklim degisikligi olgusu. Doga ile en fazla etkilesim i¢indeki
sektor olan tarimin hem iklim degisikliginde pay olmasi (sera gazi emisyonlarinin %20
kadar) hem de iklim degisiminden biiyiik 6lciide etkilenmesi kacinilmazdir. FAO,
iklim degisikligi ile miicadelede kiiresel dl¢ekte basari saglanamazsa, 2100 yili itibariyla
mistrda %20-45, bugdayda %5-50, piringte %20-30, soyada ise %30-60 arasinda verim
diisiisleri yasanabilecegini belirtmektedir. “Iklim duyarli tarim” kavrami ile giderek daha
fazla kargilasacagimiz agik olarak goziikiiyor.

Ikincisi, toprak ve su kaynaklarinda yarattigimiz tahribatlardir. 2008 yilindan
bu yana kentlerde yasayanlarin kirsal alanlarda yasayanlardan daha fazla oldugu bir
diinyamiz var. Kentlesme egiliminin hizla artacagi ve 2050 yilinda kentte yasayanlarin
oraninin gelismekte olan {ilkelerde %64,1’e, gelismis tilkelerde ise %85,9a ulasacagt
hesaplaniyor. Kentlesme ve onun destekleyen sektdrler nedeniyle tarim topraklart
hizla tarim digina ¢ikmakta ve betonlasmaktadir. Bilingsiz ve yanlis tarim uygulamalari
topraklarin bozulumunu, verimsizlesmesini ve erozyonu hizlandirmakeadir. Endiistriyel
tarim uygulamalari toprak ve su kirliligi yaratmakeadir. Bugiin, tarim topraklarinin
onemli bir boliimiiniin hayvan yemi ve biyoyakit iiretimine ayrilmis olmasint zenle
tartigmak gerekmekeedir.

Ugiinciisii, siyasi etmenlerdir. Giiniimiizde ve ne yazik ki 6zellikle bizim cografyamizda
neredeyse hi¢ sona ermeyen i¢ savaslar insanlar1 yok ediyor, is gormez halde birakiyor, en
azindan onlari evlerinden ve topraklarindan koparip, miilteci yapiyor. Diinyanin dort
bir yaninda terdrizm canlar aliyor, korku saliyor. Bat1 iilkelerinde bile yabanci diigmani,
otekilestirici akimlar giderek yiikseliyor. Ote yandan zengin iilkeler ve sirketleri yoksul
tilkelerin tarim topraklarindan 6nemli bir boliimiinii satin aliyor ya da kiraliyor. Toprak
gaspt adi verilen bu uygulama ile hem yerel halk topraklarindan oluyor, hem de bu
topraklarda gidadan ¢ok hayvan yemi ve biyoyakit tiretiliyor; hatta bazilari dogrudan
madencilik ve kaya gazi gibi {iretim alanlarinda kullaniliyor (slayt 29).
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Aclik olgusuna ayirdigimiz bu bélimde son olarak “gida israfi ve gida kayiplars”
konusunu ele aliyoruz (slayt 30). FAO’ya gore diinyada bir yilda israf edilen ve
kaybedilen gida maddesi 1,3 milyar metrik ton olup, bu miktar yine bir yilda iiretilen
gida maddelerinin ticte birine yakindir. Bunun kiiresel maliyetinin yillik yaklagik 2,6
trilyon dolar oldugu hesaplanmaktadir. Bir baska hesaba gore kiiresel gida israf ve
kayiplar1 yillik toplam sera gazi emisyonlarinin %8’ini olusturmaktadir.

Diinyada hala aclik ve yetersiz beslenme varken ve gida tiretiminin, islenmesinin ve
dagiumimnin 6nemli 6lgiide dogaya yiik oldugu bilinirken; gidanin israf edilmesi hem
akilsizlik, hem de sorumsuzlukeur. John Locke (1632-1704), bir insan ihtiyacindan
fazla gida satin aliyor ve bunun bir kisminin ¢ope gitmesine aldirmiyorsa, bagkalarinin
gidasini calmakta oldugunu 6ne stirmektedir.

Bugiinkii anlamiyla gida israfinin, insanligin tarihinde yakin bir zaman diliminde
ortaya ¢ikugi varsayilmaktadir. Kentlesme ve zenginlesme israfin ana kaynagidir.
Kuskusuz yoksul kentlerde ya da kentlerin yoksul mahallelerinde gida israfi olduk¢a
distikeiir. Evlerde meydana gelen gida kayiplarinin Avrupa ve ABD'de kisi bagina yilda
95-115 kg iken, Afrika ve Giiney Asyada ortalama 6-11 kg oldugu belirtilmektedir.

1986-89 yillarinda yasadigim Pakistan’in Quetta sehrindeki ilk birkag giiniin sonunda
Kanada'li is arkadasim ve komsuma “burada ¢opleri nasil topluyorlar ya da biz nereye
attyoruz” diye sordugumda, onun verdigi “ne ¢6pii, burada bizim gibiler disindaki
insanlarin ¢opii olmaz!” yanitint hi¢ unutmuyorum. O yillarda “titketim toplumu” tiirii
yasam tarzi daha oralara gelmemisti.

Insanlarin ihtiyagtan fazla gida satin almalari sadece duyarsizlik ve sorumsuzlukla
aciklanamaz. Baska etmenler de rol oynar. Ug etmenden soz edelim. (1) Kiiltiirel
etmenlerle baslayalim. Bir Gaziantep sozii: “Artmazsa yetmez!” Benzer bi¢cimde Cin'in
bazi yorelerinde konuklar agirlanirken yemek masasinin Gstii yemeleri tahayyiil bile
edilemeyecek kadar tepeleme yiyecekle doldurulur. Yine birgok yerde toren ve solenlerde
gida sunumu bolluk gésterisine doniisiir. (2) Cekici ve bazen yaniluct gida reklamlari
titketicileri gereksiz aligverige yonlendirmektedir. Stipermarketlerde “iki al bir 6de” tiirii
kampanyalar gida satin aliminda tahrik edici rol oynamaktadir. (3) Y. N. Harari, zengin
mahallerdeki konutlarin ortak 6zelligi olan tklim tiklim dolu buzdolaplarinin, bizim
avci-toplayict donemimizden genlerimizde yer bulmus bir aligkanlik olup olmadigini
sorgulamaktadir. Avci ve toplayici bir topluluk ne kadar ¢ok yiyecek toplarsa, bu onlara
ayni yerde daha fazla kalma ve giin i¢inde bagka tiirlii zaman kullanma olanag; saglard.

Eskiden insanlarin evlerinde ve bahgelerinde gida aug hi¢ olmazdi. Yenmeyen ve
satilmayan gidalar varsa ya hayvanlara yedirilir ya da organik giibre halinde topraga
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verilirdi. Bat1 diinyasinda Birinci ve Ikinci Diinya Savaslar1 sirasinda gida israfi hakkinda
ok yazildi, ¢ok konusuldu. Ekmegini karne ile almis bir kusagin gida savurganlig
yapmast disiiniilebilir mi? Biz “yemegini bitirsene, diinyada nice ¢ocuk yiyecek bir
lokma bulamiyor” sozleriyle biiyiidiik! Aragtirmalar yaslilarda gida israfinin genglere
gore daha az oldugunu gésteriyor. Batida artik yoksullarin da hizmetgiler i¢in tabakta
biraz yemek birakmayi zarafet sayan eski zenginler gibi davranmaya basladiklari, yine
arastirmalarda ortaya cikiyor. Bir bagka olgu da gida tiretim siireglerinde yer alanlarin,
ciftgilerin ve tarim iscilerinin, gida israfindan uzak durduklari.

Guda israfinin etik ag¢idan olumsuz bir davranis oldugunun giderek daha ¢ok alu
cizilmektedir. Bu egilimin gostergesi olarak, tabakta birakilan yemegi tartarak ekstra
odeme ile cezalandiran restoranlar, tabagindaki yemegi tiimiiyle bitirenleri belirli
sistemlerle (6rnegin yemek kuponu vererek) ddiillendiren isyerleri, her giin bir giin
oncesinin atk gida miktarini topluma ilan eden kuruluglar sayilabilir. Gida israfinin
onlenmesinin tiretimin artmasindan sonra, aghigin énlenmesinde en 6nemli konulardan
biri oldugu diisiiniilmektedir.

Gida kaybi, gida israfindan farkli bir kavramdir. Gidalarin tarim ve gida sistemi
icinde titketim Oncesi siireglerde (yani, daha son tiiketici tarafindan satn alinmadan
once) ciirlimesini, bozulmasini, kaybolmasint ve benzeri nedenlerle ziyan olmasint
anlatr. Hasat kayiplari, yanlis depolama, depo zararlilari, uygun olmayan tagima ve hatalt
ambalajlar gida kayiplarina yol agan etmenlerden bazilaridir. Ana nedeni teknolojik
yetersizlikler ve bilgi eksikligi olan gida kayiplari, gida israfinin tersine olarak daha ¢ok
gelismekte olan iilkelerde yasanmakeadir.

HAYVAN DOSTLARIMIZ ve HAYVAN ETiGi

Bu béliimde hayvan dostlarimizla iliskilerimizden s6z edecegim. Son yillarda ¢ok
stk kargilastigim “hayvan dostlarimiz” sézciigiinii bu sunusum i¢in ben de benimsedim,
ama dogrusu bu se¢cimim nedeniyle i¢cim pek rahat degil. Bu sozciik, ister istemez;
insanlar hayvanlar1 gercekten dostlari olarak mi gordii, onlara nasil bir dostluk iligkisi
kurdu, onlardan ne aldi, onlara ne verdi gibi sorular getiriyor aklima. Gelin birlikte
degerlendirelim bu sorulari.

Etcil tiirler yeryiiziinde var olduktan sonra “6ldiir, ye, yasa” yasasi, canlinin kendi
hayatnt idame ettirmesi, tiiriin varligini siirdiirmesi ve dogada dengenin korunmasi
agisindan zorunluluk haline gelmistir. Insan hayvan iliskilerinin 10-12 bin yil 6ncesine
kadarki en uzun déneminin bu zorunluluk ¢ergevesinde degerlendirilmesi kaginilmazdur.
Insanlarin hayvanlarla iligkilerinde en 6nemli doniisiim kuskusuz tarim devrimiyle
gerceklesmistir. Tarim devrimi, gdger avci-toplayict insanin yerlesik yasama gegerek
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ciftciligin baglamasi ve tarim topluluklarinin dogusudur. Tarim devrimiyle yerytizii ilk kez
ciftci insanlar tarafindan evcillestirilen hayvanlara tanik olmaktadir. Insanlar tarafindan
evcillestirilen memeli ve kanatlthayvan tiirtiniin 20°'den az oldugu, diger hayvan tiirlerinin
ise ylizbinleri asugi disiintildigiinde bu siirecin dogay: fazla etkilemedigi sonucuna
ulagilabilir. Oysa hig dyle olmamuistir. Ilk giftci insanlardan bugiine aradan gegen 10-12
bin yilin sonunda, giiniimiizde diinyadaki biiyiik hayvanlarin %90’n1 “yaban hayvani”
degil, “evcillestirilmis” hayvandir. Kanatlilara bakarsak, 10 bin yil énce tavuk sadece
Giiney Asyada yasayan ve nadir goriilen bir tiirken, bugiin, belli sayida insanin yasadigt
her yeryizii parcasinda bulunan ve sayilari milyarlar1 agan bir hayvandir. Bu baglamda
distintildigiinde ve yerytiziindeki sayilari ve dagilimlari bakimindan ele alindiginda hig
kuskusuz en basarili (!) hayvanlar; tavuklar, inekler ve domuzlardir.

Evcillestirilmis hayvanlarin bu oranusiz basarisinin bedeli, bu canlilarin tiirlerinin
dogal yasam biciminden kopmast olmustur. Tiiriintin 6teki tiyeleri ile iletisim kurma,
isbirligi yapma ve yarigma evcillestirilmis hayvanlar i¢in ¢ogunlukla s6z konusu degildir.
Ozellikle endiistriyel iiretimine gegilmis hayvanlarda yasam siiresi belirli, genetik
ozellikler kontrol altinda ve yiiriime, beslenme, ¢iftlesme gibi temel yagam fonksiyonlar:
ya hic yok ya da sinirlari belirlenmis bicimdedir.

Elbette bu evcillestirmenin bedelinin agir oldugunu sdyleyenlere “peki hi¢ odili
yok mu?” diye karst ¢ikanlar da vardir. Evcillestirilmis ciftlik hayvanlarinin yaban
hayat i¢indeki kuzenlerinden ve atalarindan daha zorlu bir hayat siirdiirmekte olduklar:
birgogumuza inandirici gelmeyebilir. Nasil gelsin ki; bir inegin yaban hayatindaki kuzeni
gliniinii su, yiyecek ve korunak arayarak; aslanlarin, parazitlerin, sellerin, kurakligin
tehdidi altinda gegirirken; kendisinin basta su ve beslenme olmak tizere tiim ihtiyaclar
insanlar tarafindan kargilanmakta, yirtict hayvanlardan korunmakea, hastaliklarinda
veteriner hizmeti almakta, hatta yavrularinin bakiminda bile ona yardim edilmektedir.
Tabii ki onun yasami bir kesimhanede son bulmaktadir; ama bu yirtict bir hayvanin
disleri ve pengeleri alundaki bir sondan daha mi kéttidiir?

Bu tarugmanin farkli taraflarindan birinde yer alabiliriz. Ama saniyorum bir
gergekten kacamayiz. Dort milyar yil boyunca yeryiiziindeki yasam dogal secilim yoluyla
yonlendi. Giiniimiizde ise giderek artan bir bicimde insan eliyle yonlendiriliyor. Dogal
secilimin etki orani azalirken insanin etki orani katlanarak artiyor. Tasarim giiciinti
destekleyen biyoteknoloji, nanoteknoloji ve yapay zeka gibi alanlarda yetkinliklerinin
artmastyla insanlar, canlilart daha radikal bi¢imde yeniden yapilandirabilecekler. Hatta
canliligin anlamini degistirebileceklerdir. Bunun anlami insanin ahlaki sorumlulugunun
artmasidir. Insanlar baska canlilarin yasami {izerindeki miidahaleleriyle ahlaki agidan
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giderek daha biiyiik bir sorumluluk altina girdiginin bilincinde olmali; eylemlerini ona
gore diizenlemelidir (slayt 31).

“Hayvanlar act duyan ve duygulari olan varliklardir: onlara kargt davraniglarimizda bu
gercegi unutmayalim” sozii oldukea yeni, ama bunun yasamda karsilig1 oldukea eski ve
kokliidiir. Tyi calismayan traktériine kizip tekme atan giftgiye kimse bir sey demez; ama
isini iyi yapamayan ¢ift hayvanina kizip tekme atan ciftgiye “yapma yahu, yazikur!” diyen
cok insan ¢ikar. Ciftlik hayvanlarinin “act duyan, duyarli varliklar oldugu” giintiimiizde
genel kabul goriiyor. Onlara hayvansal tiretim siireclerinde de iyi davranilmasi, hayvan
refahina 6zen gosterilmesi geregi dile getiriliyor.

Hayvan refahi kavraminin dogusunda Ruth Harrison'un (1920 — 2000) endiistriyel
hayvanciligin yiikselis doneminde, 1964 yilinda Ingilterede yayinlanan “Animal
Machines: The New Factory Farming Industry (Hayvan Makineleri: Yeni Endiistriyel
Tarim Fabrikalari) ” kitabinin 6nemli ve dncii bir rolii olmustur. Bu kitabin etkisiyle ve
yayinindan kisa siire sonra kurulan Brambell Komitesi, hayvansal iiretim ortamlarinda
hayvanlarin kargilanmasi gereken ihtiyaclarini ortaya koymustur. Sonradan bunlar “bes
ozgiirlik” olarak tanimlanmig ve 1998 yilinda kabul edilen “ European Convention for
the Protection of Animals Kept for Farming Purposes — Hayvan Uriinleri Uretimi igin
Yetistirilen Hayvanlarin Korunmasi Hakkinda Avrupa Sozlesmesi”ni bigimlendirmistir.
Bu ihtiyaclar: (1) A¢ ve susuz kalmamalari, (2) barinak ve dinlenme alanlarinin
uygunlugu, (3) acidan, agrilardan ve hastaliklardan korunmalari ve tedavi gérmeleri,
(4) kendi tirtinden hayvanlarla birlikte olma, gezebilme gibi dogal davraniglarini
gerceklestirebilme olanaklarina sahip olmalari ve (5) korku ve stres yasamamalaridir.

Ruth Harrison'dan etkilenen yazarlarin baginda Avustralyali filozof Peter Singer (d.
1946) gelir. Peter Singer’in hayvanlar ve ahlakla ilgili bir derleme kitap hakkinda yazdig:
“Animal Liberation — Hayvanlara Ozgiirliik” baslikli makale 1973 yilinda New York
Review of Books'ta yayinlanir ve ¢ok ses getirir. Singer bu makalesinin bagligini 1975’te
yazdig1 ve defalarca tekrar basimi yapilan tinlii kitabinin da basligs olarak kullanir. Singer
hayvanlarin, “act duyma” agisindan insanlara benzedigini ve bu nedenle onlarda gereksiz
actya yol agmama yoniinde ahlaki bir sorumlulugumuz oldugunu belirtmektedir.
Hayvana “insanca muamele ilkesi” bugiin artik biitiiniiyle benimsenmistir.

Insanca muamele ilkesi deyince aklima George Orwell aslinda eski ama son birkag
yildir yeniden ilgi odagt olan ve ¢ok satan tinlii “1984” romani geliyor. Orwell, “insan
insana ancak aci gektirerek hitkmeder” diyor!

Bugiin hayvan refahi, basta veteriner hekimligi alaninda olmak tizere bir bilimsel
disiplin haline gelmistir; daha 1981 yilinda kurulan World Animal Protection gibi
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hayvan refahini savunan uluslararast sivil toplum kuruluglart olusmustur. Hayvan refahi
konusu sadece hayvansal tiretimle sinirli kalmamis, hayvan deneylerine dayali bilimsel
aragtirmalar da hayvan refahi acisindan sorgulanir olmustur (slayt 32).

HAYVAN HAKLARI

Bau diinyasinda hayvan refaht konusunda duyarliliklar yiikselirken, bu duyarliliklarin
yetersizligini dile getirenler de olmaktadir. Ortaya konan itirazlar arasinda su soru da
bulunur: Bir hayvana eziyet edildiginde “yapma, giinahtir!” diyen insanlar, o hayvan
kesilirken neden hig ses ¢cikarmiyorlar?

Amerikalt filozof Tom Regan (d. 1938) University of California Press tarafindan
1983 yilinda yayinlanan “The Case for Animal Rights” isimli kitabiyla hayvan haklar:
konusunda énciiliik yapmustir. Hayvan refahi konusunda insanlarin sadece iglerini
rahatlattklarini, ama hayvanlarin ¢ikarlari dogrultusunda bunun bir yarari olmadigini
savunan Regan’a goére; hayvanlar aci duyan duyarli varliklar olmanin &tesinde “bir
yasam Oznesi” olan varliklardir; bu nedenle insanlar onlarin yagamlarina saygi géstermek
durumundadirlar. Bir yasgam oznesi olmak demek, bir “igsel degere” sahip olmak
demektir. Bu da, bagka birinin ¢ikarlarindan, gereksinmelerinden ya da yararlarindan
bagimsiz bir degere sahip olmakur.

Hukuk alaninda calisan taninmis bir Amerikali akademisyen olan Gary L. Francione
(d. 1954) hayvan haklarini hukuk fakiiltelerine tasiyan ve bu konuda dersler veren ilk
akademisyen olarak taninmaktadir. Francione, insan — hayvan iliskilerinde temel sorunun
hayvanlara iyi davranmakla ilgili olmadigini, onlarin insanlar i¢in bir “mal” olmalar1 ve
kullanilmalar1 oldugunu 6ne siirmektedir. Hayvan refah: diizenleme ve uygulamalarinin
anlami olmadigini, hayvanlar icin tek bir hakkin yeterli olacagini belirtmektedir. Bu da
hayvanlarin insanin miilkii olmamasi hakkidir. Francione hayvan haklar1 hareketlerinin
etik temelli bir veganliga dayal olarak yiirtitiilmesini savunur (slayt 33).

Sunusumun son béliimiinde hayvan dostlarimizdan ve hayvanlarla iliskilerimizden
soz ettim. Bunu yaparken hep yabanci bilim adamlarina auflarda bulundum. Sozlerimi
bitirirken, bizim topraklarimizda yetismis bir degerli hukuk bilimcisi ve hayvan dostu
Prof. Dr. Ismet Sungurbey’i (1928 -2006) saygiyla anmak isterim.
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RACHEL CARSON (1907-1964) %%

ABD’li arastirmaci ve yazar, 1962 yilinda yayinladigi Sessiz Bahar isimli kitabiyla
dlinyada gevre hareketlerini tetikledigi kabul edilir.

Tanim ve Gida Etigine Giris

HAMMURABI KANUNLARI (M.0. 1754) %%

Babil Krali Hammurabi’nin 282 maddelik yasasi diinyanin en eski ve en iyi korunan
yazil belgelerindendir.

“Ameliyatta hastanin 6liimine neden olan doktorun ve hastanin gézlini kér eden
doktorun parmaklari kesilsin.”

Tanim ve Gida Etigine Giris
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HIPOKRAT (M.0. 450-380) &3

Tibba felsefi bir yaklagim getiren Hipokrat’in temel ilkesi:
“Once zarar verme.”

Meslek etigi belgelerinin ilklerinden biridir.

Tanim ve Gida Etigine Giris

VAN RENSSELAER POTTER (1911-2001) %%

Biyokimyaci ve onkolog, Wisconsin Universitesi

Bioethics: The Science of Survival (1970)
Bioethics: A Bridge to the Future (1971)

Biyoloji + Ekoloji + Saglik Bilimleri + insan Degerleri = Biyoetik

THE FUTURE

Tanim ve Gida Etigine Giris
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© Izinsiz kullanilamaz.

49



50

PAUL B. THOMPSON (d.1951) %%

Felsefeci, Michigan State Universitesi

The Spirit of the Soil (1995) isimli eserinde gevre felsefesi toplulugunun
tarim sorunlarina egilmeyi ihmal etmelerine karsin, tarim etigini cevre etiginin
bir alt dali olarak nitelendirir.

FROM FIELD
TO FORK

Tanim ve Gida Etigine Giris

BEN MEPHAM (d.1940) ==

Nottingam Universitesi’nin Biyoetik
Merkezi’'nin 1993’te yoneticisi olmustur.
Nottingam University Press tarafindan 1995
yilinda basilan Issues in Agricultural
Bioethics adli kitabin yardimci
editorlerinden biridir.

e ingiltere’de Routledge Yayinevi tarafindan

OGS

g bitch umd

Puppies)

BREEDERS

OWNERS

VETERINARIANS

SOCIETY

[ wmssene [ avroowr | pueass | basilan Food Ethics (1996) adli kitabin
oy editérudir. Food Ethics terimi ilk kez bu
kitapta kullaniimistir.
1998 yilinda Food Ethics Council’in kurucu
bagkani olmustur.

Tanim ve Gida Etigine Giris
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GIDA ve iNSAN DEGERLERI Eg

Mus ve civarindaki pek ¢ok kdyde siit
satin almada zorlukla karsilastik.
Anadolu’nun yardimsever, cémert,
kanaatkar insanlari stitl bir nimet
olarak goruyorlardi.

“Bunu Uretmek igin bizim emek
vermemiz gerekmiyor, dyleyse satip
para kazanmamiz dogru olmaz” diye

distndyorlardi.

Mecit BAHGIVAN: Rahva Kralligindan Peynir Kralligina (TIMAS Yayinlari, 2008, s. 124)

| Tarim ve Gida tigine Giris

€9

ANADOLU iNSANINA AT ETi NASIL YEDIRILIR! e;’

Umurbey Mahallesi isciler Caddesi’nde bulunan bir depoda at kesimi ihbari
alan izmir Konak ilge Emniyet Miidiirligii ekipleri harekete gecti. Baskin
yapilan depoda kesilmis halde toplam 14 at bulundu.... Pargalanarak kasaplara
ve restoranlara gonderilmeye hazir hale getirilmis at etlerine el konulurken

sugustl yakalanan sekiz kisi ifadeleri alinmak tzere polis merkezine goturuldu.
(AA. 26 Subat 2016).

Or. Cem: Tarim ve Gida Etigine Giris
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AVRUPALI AT ETiNi NASIL YER! cD

Avrupali igin at eti yemek bir tercihtir.
istedigi zaman, secerek ve bilerek yer.

At eti satan kasaplar vardir. Kimi restoranlarin
mendlerinde yer alan at eti yemekleri yer almaktadir.

_ Secondi piatti i came Secund urses-

J salsiceia arrosto griled Sardinon soviage

cooletta alla milanese breoded veokcutet
s bracioh ala grigha gried chop
— T R
BOUCHERIE chEvann: I
: R L ST e i T e e

VIANDE EXTRA

Tanm ve Gida Etigine Giris

TARIM ve GIDA ETiGi NEDIR? &2

a) Tarim ve Gida Etigi uygulamali etik alanlarindan biridir.
b) Uygulamali etik insan faaliyetleri Gizerinde yogunlasir.

c) GCesitli katmanlardan ve siireglerden olugan tarim ve gida sisteminin deger
sorunlarini inceler. Bunlarla ilgili kavramlar ve dustinceler Uretir;
sorgulamalar yapar.

d) Tarim ve gida sisteminin, insanin, toplumun ve doganin esenligi ekseninde
gelistirilmesi ve iyilestirilmesi igin bize isik tutar; bu yondeki politikalara yol
gosterir.

Tanim ve Gida Etigine Giris
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ETIK DEGERLENDIRME G

Etik degerlendirmeler insanlari hem “duyarli tiiketici” hem de “duyarli
yurttas” olmaya yoneltir. Meslek insanlari igin ise etik degerlendirme,
mesleki yetkinligin olmazsa olmazidir.

v insanlarin tarim ve gida sisteminde bulunan mevcut ve muhtemel etik
sorunlar tzerinde daha 6zenli, daha kapsamli ve daha sistemli
distinmelerini saglar.

v insanlar “nasil yasamaliyim, ne yapmaliyim ve nasil davranmaliyim”
sorusunu yanitlamaya ve geregini yapmaya calisirlar.

v’ Kamu politikalarinin olusumuna katkida bulunma yollarini aramaya
baslarlar.

Tanim ve Gida Etigine Giris

Co CI
ETIK IKILEM G2

.
Etik degerlendirme sirasinda
zaman zaman iki iyiden biri
segip 6tekinden vazgegcmek
ya da iki kétiden birine razi
olmak zorunda kalinir.

Bu durum degerlendirme
yapan kisinin hangi eylemde
bulunacagi konusunda

= ikileme diismesine neden

o T olur.

Tanm ve Gida Etigine Giris
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ACLIK b3

Diinya Gida Kongresi Agis Konugmasi
4 Haziran 1963

“iginde yasadigimiz ddnemde agligin hala
varolmasi hem ahlaki hem sosyal boyutuyla
kabul edilemez bir olgudur. insanlarinin
yarisi tok, diger yarisi ag oldugu bir
diinyada ne baris yasayabilir ne de uygarhk
ilerleyebilir”

“Aglik bir insanlik sugudur ve artik
diinyadan kovulmalidir. ilk defa sorunu
¢ozecek glicimuz var ve yine de diinyada
aclik devam ederse bu bizim kusagin
ytizkarasi olacak.”

Bugiin diinyada toplam niifusun %10’undan fazlasi aclik icinde yasiyor. A¢ insanlarin
%70’e yakini kirsal kesimde ve bunlar i¢inde kadinlar ve cocuklar agirlikli olarak yer
aliyor.

| Tanm ve Gida Etiine Giris
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ACLIK 14

Peter SINGER

Famine, Affluence and Morality. Philosophy and Public Affairs,
Princeton University Press. Spring 1972; 1(3): 229-243.

v'Aglik insana aci veren, hatta éliime gétiiren “kéti” bir seydir.

v'Eger aci geken bir insanin acisini yok edebilecek bir seyi, ahlaki agidan karsilastirilabilir
bir bedel 6demeden yapabiliyorsaniz; bunu yapmaniz ahlaki sorumlulugunuzdur.

v'Yardim etmeniz gereken kisinin hemen yakininizda yasayan komsunun gocugu olmasi
ile Bengal’de yasayan, adini higbir zaman bilemeyeceginiz bir cocuk olmasi arasinda
ahlaki agidan higbir fark yoktur.

v'Aglara yardim eden tek kisi olsa da, milyonlarca insandan birisi olsa da, bu ilke
agisindan aralarinda bir fark yoktur.

“Olanin olmayana, bilenin bilmeyene borcu vardir.”

Tanm ve Gida Etigine Giris

ACLIK 4

Amartya SEN

Poverty and Famines: An Essay on Entitlement and Deprivation,
1981.

iktisat biliminde etik boyutun vazgecilmezligini
vurgulayan eserleriyle 1998 Nobel Ekonomi Odiilii sahibi

v’ Doyuran insan — doyurulan insan iliskisi stirgit devam etmemelidir.
v'insanlarin gida giivenligi kurumsal olarak karsilanmalidir.

vKisinin kendi gida gereksinmesini karsilayacak kapasiteye ulastiriimasi
temel hedef olmalidir.

v'Kalkinma esitsizlikler yaratmamalidir.

“Birisine bir balik verirsen bir glin doyar,
balik tutmasini 6gretirsen her glin.” cnaussm

| Tarim ve Gida Etigine Giris
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YOKSULLUK ve ESITSIZLIK (o

Diinyada gunlik geliri 1.25 USD
asmayan 1 milyari agkin insan var.

Birey basina gelirin artirilmasi yaninda,
kucaklayici bir toplum ve paylasilan bir
refah igin en alttaki %40’lik dilimin
ulusal gelir igindeki payini artirmak
gerekiyor.

OXFAM International 2016 raporuna
gore; diinyada en zengin 62 kisinin
toplam varligi, dinyadaki insanlarin
yaklasik yarisinin (3,5 milyar) toplam
varligina esit.

[ Tarim ve Gida etigine Giris

cy
GIDA HAKKI D
insan haklari insan degerlerinin yasama gegirilebilmesi
icin dnkosuldur.

ioanna Kuguradi

1948  insan Haklari Evrensel Beyannamesi
1966  Ekonomik, Kiilturel, Sosyal Haklar Uluslararasi Sozlesmesi
1999  izleme Komitesi (General Comment 12)

(a) Yeterli gida
(b) Saglikli ve glivenilir gida
(c) Kaltdre uygun gida

[ arnve it g i
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KURESEL GIDA GUVENLIGI (o

o5,
>

Tarimsal Gretim 2050 yilina kadar %60 arttiriimalidir. (FAO)

NUFUS ARTISI

1800

1900
1950
2000

2014

Gelismekte olan Ulkelerde gelir

1,0 milyar
1,7 milyar
2,5 milyar
6,0 milyar

7,2 milyar

11 72101] Tanm ve Gida Etigine Giris

TUKETiM ARTISI

dizeyinin yikselmesine kosut olarak
gida tiiketimi artmakta ve ayni
zamanda tabaktaki yiyeceklerin
niteligi de 6nemli dlglide
degismektedir.

Bu degisimin en 6nemli gostergesi et
tuketimidir. Dlnya et talebi 1950°den
bu yana tam beg kat artmistir.

iKLiM DEGISiKLIGi

DOGAL KAYNAKLARDA

GIDA ARZINI ARTTIRMAK ZORLASIYOR €9

€D

TAHRIBAT SIYASI ETMENLER

11210 Tanm ve Gida Etigine Giris

TARGET EGITIM MATERYALI - TEM
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7 &

GIDA iSRAFI ve GIDA KAYIPLARI G2

Diinyada bir yilda israf edilen ve kaybedilen gida maddesi 1,3 milyar metrik
tondur. Bu miktar yine bir yilda tretilen gida maddelerinin 1/3’Gne yakindir.
Bunun kuresel maliyetinin yillik yaklasik 2,6 trilyon dolar oldugu
hesaplanmaktadir.

Diinya’da hala aglik varken ve gida Gretiminin, islemenin ve dagitiminin
6nemli 6lglide dogaya yiik oldugu bilinirken; gidanin israf edilmesi hem
akilsizlik, hem de sorumsuzluktur.

John Locke: “Bir insan ihtiyacindan fazla
gida satin aliyor ve bunun bir kisminin
¢Ope gitmesine aldirmiyorsa, baskalarinin
gidasini galmaktadir.”

‘Tanm ve Gida Etigine Giris

i’ Q)
INSAN — HAYVAN ILISKILERI Go
Etcil turler yeryliziinde var olduktan sonra
“6ldr, ye, yasa” yasasl, canlinin kendi hayatini
idame ettirmesi, tirtn varligini sirdiirmesi ve
dogada dengenin korunmasi agisindan
zorunluluk haline geldi. insan hayvan iliskilerinin
dénlim noktasi tarim devrimiyle hayvanlarin
evcillestirilmeye baglanmasidir.

Dort milyar yil boyunca yerylziindeki yasam dogal
secilim yoluyla yonlendi. Ginimuzde ise giderek artan
bir bigimde insan eliyle yonlendiriliyor. insanlar bagka
canlilarin yagsami Uzerindeki miidahaleleriyle ahlaki
acgidan giderek daha byiik bir sorumluluk altina
girmektedirler.

‘Tarim ve Gida Etigine Giris
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HAYVAN REFAHI

Hayvanlar, “aci duyma” agisindan insanlara benzer ve bu
nedenle onlarda gereksiz aclya yol agmama yoniinde ahlaki
bir sorumlulugumuz vardir. Hayvana “insanca muamele
ilkesi” bugiin artik butlintyle benimsenmistir.

Tanim ve Gida Etigine Girs

(1) Ag ve susuz kalmamalari, (2) barinak ve dinlenme
alanlarinin uygunlugu, (3) acidan, agrilardan ve
hastaliklardan korunmalari ve tedavi gérmeleri, (4) kendi
tirtinden hayvanlarla birlikte olma, gezebilme gibi dogal
davraniglarini gergeklestirebilme olanaklarina sahip
olmalari ve (5) korku ve stres yasamamalari.

[PETER STNGER|

cd
G?

ANIMAL
L\BEQQT\ON

HAYVAN HAKLARI

Tom REGAN (d.1938)

Gary L. FRANCIONE (d.1954)

al”

Tarim ve Gida Etigine Girs

Hayvanlar aci duyan duyarli varliklar olmanin 6tesinde “bir yagam
Oznesi” olan varliklardir; bu nedenle yagamlarina saygi gostermek
gerekir. Bir yagsam 6znesi olmak demek, baska birinin
¢ikarlarindan, gereksinmelerinden ya da yararlarindan bagimsiz
olarak bir “igsel degere” sahip olmak demektir.

insan — hayvan iliskilerinde temel sorun, onlarin insanlar igin bir
olmalari ve kullaniimalaridir. Hayvan refahi diizenleme ve
uygulamalarinin anlami yoktur; hayvanlar igin tek bir hak
yeterlidir. Bu da hayvanlarin insanin mulkii olmamasi hakkidir.

<=,
6D
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BOLUM 3

ETiK DEGERLENDIRME

Prof. Dr. Neyyire Yasemin YALIM

ETiK KARAR VERME

Degerlerin mutlak bir éncelik sirasina dizilememesi nedeniyle “deger catismasi” ya da
“etik ikilem” adin1 verdigimiz bir olgunun ortaya ¢iktigini biliyoruz. Boyle bir durumda,
kaginilmaz olarak degerlerden birini harcamak durumunda kalacagimizi ve kararimizin
baska bir durumda koruyacagimiz bir degerin harcanmasina yol acacagini da daha 6nce
dile getirmistik. Iki iyiden ya da iki kétiiden birini segmemiz gereken zorlu durumlarda
“dogru” karara nasil varacagiz; eylemimizin “iyi” olmast i¢in hangi diisiince siireglerini
gerceklestirmemiz gerekir.

Etik sorunun farkina varip, onu 6teki insanlararasi iligki sorunlarindan ayirmamizi
saglayan etik bilincimizin, bize dniimiizde duran sorunun bir etik sorun oldugunu
soyledigini; etik duyarliligimizin ise bizi siradan bir eylemde bulunmaktan alikoyarak
enine boyuna diisiinmemize yol actigini kabul edelim.

Bir kez etik diigtinme agamalarindan gecerek secim yapmaya karar verirsek soruna
iliskin ve karar igin gerekli verileri toplamamiz gerekir. Daha 6nce de belirttigimiz gibi
veri toplamak kritik bir asamadir; ¢linkii bu asamada kisi hem algisal yanliglara diisebilir,
hem de varolan deger yargilar1 bazi verilerin farkli degerlendirilmesine yol acabilir. Veriler
ne kadar gercege yakinsa sonugta segilecek eylem de o kadar eldeki duruma uygun olur. O
halde oncelikle etik sorunlar icin veri toplamanin, bir diger deyisle “etik ¢oziimleme”nin
li¢ asamasindan ve degerlendirme yapmanin {i¢ biciminden s6z etmeliyiz.

1- Tanimsal Boyut: Etik sorunun dilsel analizini igerir. Sorun olarak ortaya konulan
durumun nasil dile getirildigi, hangi kavram ve terimlerle iliskilendirildigi ¢6ziimlemenin
ilk adimidir. Bu boyutta etik sorunun nasil oykiilestirildigi onemlidir. Sorunu bize birisi
anlatyor da olabilir; kendimiz de zihnimizde onu oykiilestiriyor olabiliriz. Her iki
durumda da hangi olgular1 hangi sézciiklerle dile getirdigimize dikkat etmemiz gerekir.

Ornegin oykiimiiz; “28 yasinda, basarili bir futbol kariyerine sahip olan
AG, havuza baliklama atlayis yaparken bagini havuz tabanimna vuruyor
ve boyun omurlart kiriliyor. Boynundan asagisi felg olan AG, alu yillik
tedavinin ardindan durumunda bir degisiklik olmadigindan bakimevine
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naklediliyor. Son iki giindiir yiiksek ates ve biling bulaniklig ile ortaya
ctkan yeni bir yakinma sonucu yapilan muayenesinde atipik pnomoni
(zatiirree) tanist altyor. Hasta tedaviyi kabul etmiyor.” olsun.

Bu 6ykiide AG’nin bagarili bir futbol kariyerine sahip oldugunun vurgulanmas: hangi
amaca hizmet ediyor? Kariyeri basarisiz olsayds, ya da futbolcu degil de giiresci olsaydi
degerlendirmemiz farklt mi1 olurdu? Neden alt yillik tedavide durumunun degismedigi
ozellikle s6yleniyor? Bu siire boyunca hayatta kalmasi neden yeterince 6nemli bir bagari
olarak dile getirilmemis? Ornegin neden soyle bir ciimle kurulmamis: “AG, kendisine
saglanan bakimla alt1 y1l boyunca yasamini siirdiirmeyi bagardi.” AG’nin evde degil de
bakimevinde bulunmasinin 6zel bir dnemi var m1? Acaba anlatict miimkiin olan en iyi
bi¢imde, profesyonelce bakilirken bu sorunun ortaya ¢cikugini, dolayistyla bu kez hastay1
tedavi etsek bile ayni durumla yine karsilasmamizin kuvvetle muhtemel oldugunu mu
ima etmeye ¢alistyor? Ya da AG’nin bakacak kimsesi olmadigint veya yakinlarinin ona
bakmak istemediklerini mi dile getiriyor?

Ayrica boyun omurlarinin kirllmasi ile ortaya ¢ikan fel¢ nasil bir seydir? Nasil
seyreder? “Atipik pnémoni” ne demektir? Nasil bir hastaliktir; nasil tedavi edilir; nasil
sonlanir; 28 yasindaki geng ve elit sporculuk yagami olmus birinde bu seyir ve sonlanim

farkli midir?

Elimizdeki vakanin dogru analizini yapabilmek icin, dogru sorulari sormali, dogru
yanitlart aramaliyiz. Asagida insan aklinin degerlendirme yaparken diisebilecegi
yanilgilardan soz ettigimizde, bu diistinsel performansin ¢ok da kolay bir is olmadigini,
zihnin belirli bir bicimde egitilmesi gerektigini daha agik bir bicimde gorecegiz.

2- Olgusal Boyut: Zaman i¢inde benzer bicimde kurgulanmus etik sorunlar olgusal
kiimeler olustururlar. Bu kiimeler sorunlari algilamakta ve anlamlandirmakta temel
varsayimlar ve 6n kabuller dogururlar. Yukaridaki 6rnek iilkemizde de zaman zaman
tartisma konusu olan Stanazi, hastanin tedaviyi reddi gibi sorun kiimeleriyle iligkilidir.
Bu konuda bildiklerimiz, benzer baska olgularin tartigtimasindan kalan tortular ve bu
ornekle onlar arasindaki iliski karar verme siirecimizde etkili olacaktir.

Ayni kiimeye dahil edilebilecek sorunlarin elimizdeki olguda nasil bir etki
yaratabilecegini érneklemek i¢in egitim programimizin ilk oturumunda tartusugimiz
“Bal Vakasi”n1 hatrlayalim. (Ekler Boliimiinde Vaka 1) $Simdi de elimizde soyle bir vaka
oldugunu diisiinelim.

“Bir tavuk ciftliginde gorevli sorumlu mithendis (gida/ziraat/kimya) veya
veteriner hekimiz. Yasal olarak @irtiniin insan saglig1 acisindan sorunsuz
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iiretilmesinden siz sorumlusunuz. Yeni mezunsunuz, verilen {icreti
deneyimli kisiler az buldugu igin siz gorevi kabul ettiniz.

Tesiste yillardir rendering yemler kullaniliyor; ancak yeni bir kuralla
bu yemler yasaklandi. Isletmeci yasagin birkag yil daha vyiiriirliige
girmeyecegini diisiinerek ¢ok miktarda yem stoklamistr. Siz kendisini artk
bu yemlerin kullanilmamasi gerektigi konusunda uyardiniz. O da yemlere
bagska bir alict bulana dek depolamakta oldugunu; bu yemlerin artik tesiste
kullanilmadigini séyledi. O giinden beridir yem stokunu izliyorsunuz.
[zin verilen tiirde yem alimi yapiliyor, ama sizce tesisin normalde aldig
miktarin altinda; bu arada mevcut rendering yem stokunun da saptanabilir
oranda azaldigini fark ediyorsunuz. Isletmeci yasak nedeniyle bu yemlerin
kolay alici bulamadigini, o nedenle ¢ok yavas sauldigini séyliiyor.

Bu ornek olayla ilgili karar verme siirecinde zihnimiz kaginilmaz olarak balla ilgili
tartigmalari ¢agiracakur. Burada sz konusu olan hatrlayisin kararlarimizi olumlu ya
da olumsuz yoénde bigimlendirmesi olasidir. Onemli olan bu olasilig1 akilda tutmak,
farkinda olmak ve dogru karar verme yoniinde yararlanmakur.

3- Baglamsal Boyut: Oykiiniin dilsel analizini kusursuz yapsak da, o giine dek
ayni kiimeye konulabilecek, benzer onlarca 6rnek olayr analiz etmis olsak da her etik
¢oziimleme, sorunun ardalanina ve baglamina yonelik olarak yeniden yapilandirilmak
zorundadir. Bu bir anlamda da tim etik disiince ve kuramlarin gegerliliklerinin
denetlenmesidir.

AG é6rnegine donecek olursak;

> AG ailesinden, kariyerini siirdiirmekte oldugu futbol kuliibiinden, hayranlarindan
yeterli ya da bir dl¢ide maddi ve manevi destek almakta midir?

» AG’nin alu yillik tedavi sirasinda tedaviye tepkileri nasil olmustur? Psikolojik
destek almis midir? Yasam beklentileri nelerdir?

> Ongoriilen tedaviden nasil bir sonug bekleniyor? Tedavi olumlu sonuglanirsa
AG’yi nasil bir yasam bekliyor? Tedavi sirasinda AG’nin katlanmasi gereken
stkintilar var mi? Varsa neler?

Bu sorulara verdigimiz cevaplar AG’nin 6zelinde, onun tablosundaki fonu ortaya
koyacak verileri igermektedir. Bu baglamda yine ilk egitim oturumunda iizerinde
durdugumuz ve ozgiirlik sorununu isaret eden ¢izimi haurlayiniz. (Bkz. Sunum
Dinleyici Notlari-1) Tiim bu sorularin yanitlari denize ve ylizmeye tutkuyla bagl geng
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bir adamken gecirdigi bir kaza sonucu 28 yil boyunca boyundan asagisi felcli olarak
yataga mahk(m bir yasam siirdiiren Ramon Sampedro'nun vakasinda s6z konusu
olanlardan ¢ok farklidir. Igimdeki Deniz adiyla bir sinema filmi olarak da anlatilan
oykiide Sampedro kendisine saglanan tiim olanaklara karsin 6liim hakki talep etmis olan,
karar verme yeterliligi tam bir hastadir. Onun ykisiiniin baglaminda 6tanazinin yasak
oldugu bir iilkede yastyor olmasi, tiim etik ¢oziimlemeyi ve sonunda gerceklestirilen
eylemi belirleyen unsur olmustur.

Her ne kadar hastanin 6lme talebine olumlu yanit verip vermemekle ilgili olaylar
kiimesinde bir arada bulunsalar da trafik kazasi sonrasi kalict bitkisel yasama giren ve
ailesinin talebi ve mahkeme karari ile beslenme tiipii ¢ekilen Nancy Beth Cruzan vakasi
ile kalp krizi sonucunda ayni durumda olan ve esinin talebi ile, anne ve babasinin karst
¢tkmasina karsin beslenme tiipii gekilen Terri Schiavo'nun durumu bambaska baglamsal
ozelliklere sahiptir.

Her oykiide analizi birincil olarak etkileyen, ikincil olarak etkileyen, daha az ya da
daha ¢ok etkileyen baglamsal 6geler vardir. Bunlarin ¢6ziimlemede ne 6lgiide dikkate
alinacag1 ve son asamada verilecek karari nasil etkileyecegi degerlendirmeyi yapanin
yetkinligi ile dogrudan ilgidir ve dogru kararin verilmesinde temel bir 6neme sahiptir.

Ister tanimsal, ister olgusal, isterse baglamsal olsun diisiinmelerimiz bir degerlendirme
eylemidir. Bu nedenle insanin nasil degerlendirme yapugi ve bu sirada disebilecegi
hatalart kisaca gdzden gegirmek yararlidir. Degerlendirme, bir seye deger atfetme
yoluyla degerlendirme olarak gerceklestirildiginde, 6rnegin bir fikir yalnizca onu dile
getiren kisiyi 6nemsediginiz i¢in “sizce” degerli ise, yani ona kendi disinda, degerlendiren
olarak size 6zgii bir nedenden dolay1 deger veriyorsaniz; onun kendisine 6zgii degerini
degerlendiremiyor ve bir hata yapiyorsunuz demektir.

Eger degerlendirmeniz s6z konusu olan seyin kendi degerini gostermek yerine, onu
bazi gegerli kabul ettiginiz normlar agisindan, onlara gore belirli bir yere yerlestirmekteyse
bu, o seye deger bigmektir, bagka bir deyisle deger atfetmede de oldugu gibi onu ezbere
degerlendirmektir. Bu tiir degerlendirmeler de hatalidir, ¢linkii degerlendirilmesi soz
konusu olan seyin kendisini hesaba katmadan yapilir.

Dogru degerlendirme ise, iliski kurdugumuz herseyle ilgili, onun degeri konusunda
su veya bu sekilde ortaya koydugumuz veya sadece diisiindtigiimiiz; ancak yoneldigimiz
seyin degerini gercege en yakin bicimde kavrayan, bilgidir. Sunu da haurda tutmak
gerekir ki dogru degerlendirme diisiinsel bir edimdir; kisi yaptgt degerlendirme her ne
kadar dogru olsa da bir ¢ikardan dolay: ya da bagka bir gerekeeyle degerlendirmesinin
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gerektirdigini yapmayabilir. (loanna Kuguradi, Insan ve Degerleri, Yanki Yayinlari,

1971)

Etik sorunlarla ilgili karar verme siirecinde dogru degerlendirme bize bir degeri,
bir digerini korumak adina ka¢inilmaz bi¢imde harcayacagimizi gosterir. Kimi zaman
kisiler yanlis degerlendirmeleri nedeniyle bir deger harcanmasinin zorunlu oldugunu
zannedebilirler; yani var olmadig yerde bir deger catismasi gorebilirler. Kisinin bu
bakimdan dogru degerlendirme yapip yapmadigini anlamasi igin gergeklestirdigi etik
analizi hakli cikaracak, gerekgelendirecek ve temellendirecek bir diisiinsel edimde
bulunmasi gerekir, ki buna “deger kaybinin hakl: ¢ikarilmast” diyoruz.

Daha 6nce de séziinii ettigimiz gibi deger kaybinin hakli gikarilmasi; ancak gergekten
bir deger catugmasi olmasina, kaginilmaz olarak harcanan degerin olabilecek en az
diizeyde harcanmast i¢in en uygun eylemin belirlenmesine; ancak ayni eylemin, ugruna
deger harcanan degerin korunmasini da olabilecek en tist diizeyde saglamasina baglidir.
Burada yine daha 6nce vurguladigimiz bir noktay: hatirlatmak 6nemli gériintiyor. Etik
karar verme siirecinde, son ¢dziimlemede verdigimiz karara uygun eylemi benimseyip,
onu gerceklestirmeye basladigimizda, en alt diizeyde de olsa harcamaya karar verdigimiz
eylemin harcanmasinin sonuglarina tanik oluruz. Bu noktada eger degerlendirmemizin
dogru oldugundan eminsek, yeni bir pozisyon almamamiz gerekir.

Yukaridaki AG orneginde varsayalim ki hastanin tedaviyi reddetme talebini
degerlendirdiniz ve tedavi vermemeyi dogru buldunuz. Bu durumda hasta, degerlendirme
strasinda gdz oniinde tuttugunuz gibi, giderek kotiilesecek ve sonunda dlecektir. Eger
¢oziimlemeniz dogru ise, bu agamaya gelindiginde hastaya miidahale etmemek gerekir.

Cok benzer olmamakla birlikte bir baska 6rnek de soyledir. Cok sayida kisinin ayni
anda acil saglik hizmetine ihtiya¢ duydugu ve bu hizmetin saglanamadig1 deprem,
biiyiik kazalar, salginlar, yangin gibi durumlarda hastalarin hizmet alma 6nceliklerinin
belirlendigi, triaj ad1 verilen bir yonteme bagvurulur. Diyelim ki boyle bir durumda
kaldiniz ve yonteme uygun bir gruplama yaptiniz. Hastalar1 uygun bi¢cimde kodladiniz.
Yani hepsi acil tbbi miidahaleye gerek duymakla birlikte; birinci derecede 6nceligi olan
ve hemen girisimde bulunulmamasi halinde hayatta kalamayacak olanlart KIRMIZI;
ikinci derecede onceligi olanlari ve bir saat iginde tibbi girisime baglamaniz gerekenleri
SARI; tigiincii derecede 6nceligi olup tibbi miidahale iin ti¢ saate kadar bekleyebilecek
olanlar1 YESiL; ve dordiincii derece ve 6lii olanlart STYAH kart ile isaretlediniz.

Kirmizi kartla isaretlediginiz bir hastaya miidahale ederken, Yesil kartla isaretlenmis bir
hastanin aniden fenalagip 6rnegin kirmizi diizeye gelmesi; sizin siirdiirmekte oldugunuz
girisimi yarida birakip ona ydnelmenizi hakli ¢tkaramaz. Ancak bu olay sonrasinda sizden
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etik kararinizi temellendirmeniz istenebilir. Neden boyle bir kodlama sistemi yapmak
geregi duydugunuz ve mesleki olarak dogru bir kodlama yapip yapmadiginiz konusunda
gerekgelerinizi ortaya koymaniz beklenebilir. Iste bu durumda deger kaybinin hakli
ctkarilmasinin bir bagka boyutu olan temellendirme siirecine girmis oluruz.

Temellendirme de ti¢ boyutlu bir diisiinsel ¢abadir.

1- Kuramsal Temellendirme: Etik kuramlarin benimsenmesi ayn: zamanda
bir ontoloji ve epistemoloji kuraminin benimsenmesi demektir. Bu da bir yasam
tarzinin  degerlendiren agisindan zorunlu oldugu anlamina gelir. Bu bakimdan
kuramsal temellendirme asaldir. Eklektisizm, yani her kuramdan kararinizi hakli
ctkaracak bir béliimii, birbirleriyle ne kadar tutarsiz olduklarina bakmaksizin alarak,
degerlendirmelerinizi  temellendirmeye calismak, etik degerlendirme yapmayi
bilmemenin, yanlis etik degerlendirme yapmanin ya da kotii niyetin gostergesidir.
Eklektisizmle temellendirilemeyecek bir etik sav yoktur.

2- Tutumsal Temellendirme: Kuramsal temellendirmenin yaninda ikincil olmakla
birlikte, ahlaki olgunlugun diizeyine gore farkli etik tutumlarin benimsenmis olmasi etik
temellendirmede anlamlidir. Bu baglamda tutarlilik, ahlaki olgunlugun ve 6zgiinlagiin
[otantikligin] gostergesidir. Bir kisi olarak benzer durumlarda benzer 6ncelikleri
benimsemek, deger catismalarinin ¢ok boyutlu yapist icinde benzer ozellikleri etkili 6ge
olarak gormek, baskalarinda gozledigimiz eylemlerle, kendimizinkileri ayni ilkelerle
degerlendirmek bu baglamda hemen akla geliveren tutumlardir.

3- Mantiksal/Yargisal Temellendirme: Etik temellendirmede mantiksal ya da yargsal
gecerlilik diistinceye ickin olmaktan ¢ok, teknik bir konudur. Yine de temellendirmenin
gecerliligi ya da gecersizligi tizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugundan tizerinde
durulmalidir. Mantiksal tutarlilik kuramsal temellendirmenin igyapist ile ilgiliyken,
yargisal tutarlilik duruma iligkin verilerle ¢oziimlemeye temel olan kabuller arasindaki
tutarlilikla ilgilidir.

Soyle bir 6rnek tizerinden uygulayacak olursak;

Ihbar iizerine yakalanan GH, bagli bulundugu terér orgiitiiniin
emriyle kentteki metro istasyonlarindan birine saat 17:40°da patlamaya
programlanmus bir bomba koydugunu itiraf etti. Ancak tiim ¢abalariniza
karsin bombanin hangi istasyonda oldugunu séylemiyor.

Yardimciniz yeni bulunan X ilacinin damardan verilmesi durumunda
GH’nin trans benzeri bir duruma girerek istenen bilgileri verecegini
bildiriyor. GH, bu maddenin varligindan &rgiitiin de haberdar oldugunu
ve kendisine madde verilmesi durumunda 6lmesine neden olacak bir baska
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maddenin verildigini soyliiyor. Bu madde istediginiz bilgiyi almaniza engel
olmayacak, ama GH’y: 6ldiirecek.

Bombanin patlayacagi saat, tam is ¢ikisi ve metronun en kalabalik olacagi zaman. Bu
da ¢ok sayida insanin yasaminin tehdit altinda oldugunu diisiinmemize neden oluyor.
[lk oturumdaki gorsellerden tren rayina bagli kurbanlar gizimini hatirlayiniz. Bu olayla
onemli benzerlikler gosteriyor. Eylemi yapan kisi GH; bu durumda bir insan yagami,
onemli bir deger, harcanacaksa bunun GH’nin yasam1 olmas: makul gériiniiyor. Ote
yandan bu se¢im, her zaman ¢ok sayida insana karsi, az sayida insani sececeginiz anlamina
da gelmiyor. Daha ¢ok GH’nin i¢inde bulundugumuz durumdaki sorumlulugu ile
iligkili bir uslamlamanin sonucu olarak ortaya ¢ikiyor.

Yukaridaki 6rneklerde de gordiigiiniiz gibi, etik karar verme siirecinde degerlendirme
ile eylem arasinda yakin bir iligki bulunmaktadir. Verileri gercege en yakin bicimde
toplamak ve onlart dogru degerlendirmede kullanmak, etik karar verme siirecimizin
bir sonraki adimi olan eylem seceneklerini olusturmak agisindan temel bir 6neme
sahiptir. Daha 6nce de bu asamada kisinin yasam deneyiminin 6nemli bir rol oynadigini
vurgulamistik. Kisi ne kadar genis bir eylem repertuarina sahipse, “dogru” ve “iyi”
eylemde bulunma sansinin o kadar fazla olacagindan s6z etmistik. Burada eylemden ne
kastettigimizi vurgulamak gerekiyor.

Eylem c¢oziimleme ve temellendirme etkinliklerinin ardindan gelen ve soyut
uslamlama siirecinin somutlandigi asamadir. Eylemi, yapmak ve yapmamak bigiminde
anlamak gerekir. Insanin yaptiklarindan dolayt sorumlulugu olduk¢a agikken,
yapmadiklarindan (burada yapamadiklarindan degil; yapabilecekken yapmadiklarindan
soz edilmektedir) dogan sorumlulugu genellikle fazla distintilmemektedir. Oysa belki
de kisinin yapmadiklari, yaptiklart kadar, hatta ondan da 6nemlidir. Bu yapida dikkat
edilmesi gereken bir konu da bilmekle yapmak arasindaki gegis ve diizlem farkidur.
Diisiincenin eyleme aktarilmasi, fiziksel diinyanin kosullari basta olmak tizere, pek ok
belirleyen tarafindan etkilenir. Bu nedenle etik bir eylemin diisiinceyi birebir yansitmast
her zaman miimkiin olmaz. O zaman etik bir eylemi diisiinceden bagimsiz olmayan,
ancak bagka 6zelliklerine de dikkat edilmesi gereken farkls bir yapi olarak tasarlamamiz
gerekir.

Etik bir eylemin ti¢ temel 6zelligi degerlendirilmelidir. Bunlar olanaklilik, amaca
yonelik olus ve yasalliktur. Olanaklilik hem fiziksel diinyanin kosullarinda hem de
eylemi gergeklestirecek olanin kosullarinda s6z konusudur. Ornegin bir etik eylemin
gerceklesmesi insandan su altinda 24 saat nefesini tutmasini talep etmemelidir; ¢iinkii
bu insanin varolus yapist olanaklarina aykiridir. Benzer bigimde bir etik eylem yiizme

TARGET EGITIM MATERYALI - TEM © Izinsiz kullanilamaz.

67



68

bilmeyen birisinin suya atlayip bogulmakta olan birini kurtarmasini da talep etmemelidir;
clinkii bu da o kisinin varolus yapist olanaklariyla bagdasmamaktadir.

Amaca yénelik olus, tasarlanan eylemin gergeklestirilmek istenen kararla ilintili
olmasinin gerektigini vurgular. Ornegin etkili dozu 200 mg olan bir ilac, sirf adil
dagitmak icin her talep edene 50 mg diisecek bicimde dagitmak, eylemin amaca yonelik
(ilacin etkisi ne ise onu amaglayarak) gerceklesmesini engeller. Yasallik ise, genellikle
eylemin gergeklestirilecegi tilke baglaminda yasalara uygun davranmak anlamina gelir.

Etik bir eyleme karar verirken etik ilkelerin goz oniinde tutulmasi yararli olur. Etik
ilkeler olgu kiimeleri goz oniinde tutularak ulagilmis, sagduyuyu yansitan cergevelerdir.
Tanimsal ve baglamsal katkilar1 azdir. Dogrudan etik temellendirmeye dayanak
olusturamazlar; ancak yol gosterici olabilirler. Eylem onerileri olusturmak bakimindan
yararlidirlar. Daha 6nce de belirttigimiz gibi kisinin segenekler arasinda amacina ulagmasi
en olanakli gériinen, “en az deger harcaysp, en cok deger koruyan” eyleme karar vermede
etik ilkeleri dikkate almak, giivenilir bir yol haritasina sahip olmak demektir. Kuskusuz
cevredeki hersey yanlis bir yolda ya da yanlis bir haritayla oldugunuzu isaret ediyorsa;
gozlerinize ve akliniza giivenmek daha dogru bir secim olur.

Etik kararlari somut eylemlerle yasama gegirirken her adiminda yeni degerlendirmeler
yapmak gerekir. Ciinkii bir kez eylemde bulunmaya bagsladigimizda yeni etik ikilemler
ortaya ¢ikabilir.

Degerlerin | < & ‘Davran1§sal Sinirlamalar

Bilgisi \ / 1
Durumla {lgili |5 < |Karar Verme
\Veri Tablosu Kurumlari

Etik ikilemlerde karar verme siirecini yukaridaki sema ile 6zetlemek miimkiindiir. Etik
soruna degerlerimizle ve duruma iligkin bilgilerimizle yaklasiriz. Kisisel olanaklarimiz
ya da olanakli gordiigiimiiz eylemler davraniglarimizin sinirlarini belirler. Ancak
¢oziimledigimiz (burada ¢ozdtigiimiiz sézciigiiniin kullanilmadigina dikkatinizi gekmek
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isterim) her etik ikilem de degerlere iliskin bilgimizi, davranis sinirlarimizi, karar verme
yetimizi gelistirerek ahlaki olgunlugumuza katkida bulunur.

ORNEK OLAY

Batan gemiden son anda kurtulanlarla birlikte geminin cankurtaran sandalinin
icindesiniz. Birlikte oldugunuz kisiler ve siz bogulan yiizlerce yolcudan geriye kalan
bir avug insansiniz. Siz basarili bir hekim ve virologsunuz, yolculuk sirasinda AIDS
hastaliginin tedavisini kesfetmis bulunuyorsunuz.

Sizi kurtararak sandala binmenizi saglayan, alkol bagimlisi oldugu ve karaciger
sirozuna yakalandigi her halinden belli olan bir gemi gorevlisi. Ancak sandalda elektronik
cihazlar, kiiciik motorlar ve gemicilik konusunda bilgisi olan tek kisi de o. Su anda
da sandalin heniiz ¢alismaya baglamamis motoruyla ugrastyor. Onun yaninda geminin
bagli bulundugu firmanin milyarder sahibi oturuyor. Bu kisi yer alt1 diinyasiyla olan
iligkileri ve kiiciik erkek cocuklara olan diskiinliigii ile taniniyor. Onun yaninda ilag
bagimlisi olan 37 haftalik gebe kiz1 yatyor. Siz onun dogumuna yardim ediyorsunuz ve
dogan bebegin Down Sendromlu oldugunu anliyorsunuz. Ancak bebegin baskaca bir
saglik sorunu bulunmuyor.

Sandalda ayrica battaniyesine sarilmis, kan kanserinin son déneminde olan bir kiz
cocugu ile kopegi bulunuyor. Kiz ve tiim ailesi, onun son dilegini yerine getirmek i¢in
bu geziye ¢tkmiglar ve gemi isletmesi onlara bu yolculugu bedava yapma sansi tanimis.
Su anda kiiciik kizin ailesindeki herkes 6lmiis bulunuyor. Kiigiik kopekse gemi patlayip
batmadan 6nce havlayarak yolculari uyarmis, sandaldakiler bir anlamda yasamlarini
onun bu erken uyarisina bor¢lular.

Sandalin bir bagka yolcusu diinyaca iinlii bir tenor. Bir gece once tiim yolcular:
sesiyle biiytileyen tenor ne yazik ki hastalik derecesinde sisman; bu nedenle sandal onun
bulundugu tarafa yatiyor. Son olarak da sandalda diinyaca tinlii bir misyoner hanim var.
Tiim insanlik onun fakir ve kétii durumdaki insanlar igin yapug: fedakarliklari takdir
ediyor.

Her ne kadar sandal ¢ok yiikliiyse de yeterince gida ve su var. Gemi gorevlisi birazdan
motoru ¢alistirabilecegini, radyonun da yarina kadar tamir edilebilecegini bildiriyor.
Tam bu sirada kolunuzda, iki giin 6nce tizerinde ¢alismakta oldugunuz, ¢ok bulasic,
oldiiriicii ve yumurtlama siiresi ¢ok kisa olan bir viriisle bulastiginizi gosteren bir deri
belirtisi fark ediyorsunuz. Sandaldakilerin tiimiine hastaligin bulasugini anliyorsunuz.
Uygun tedavisi yapilmazsa bu hastalik kisa siirede tiim sandaldakileri oldiirebilir. Siz
de basit bir tedavi yontemi kesfetmis durumdasiniz. Bu yéntem o kadar basit ki onu
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bu sandalda bile uygulayabilirsiniz. Ancak serumu hazirlayabilmek i¢in birinin feda
edilmesi gerekiyor; ¢iinkii serum icin kan almadan 6nce, kani alinacak memeli canliya
oldiiriicii bir madde vermeniz gerekiyor. Ustelik elinizdeki malzeme yalnizca dért kisiye
yetecek kadar serum hazirlamaniza olanak veriyor.

Bu kotii haberi sandaldaki arkadaglariniza verdiginizde, gemi gorevlisi bir Yehova
Sahidi oldugunu, kurban olarak secilmeyi kabul ettigini ve serumdan da istemedigini
bildiriyor. Ancak 6tekiler bunun iyi bir fikir olmadig kanisinda, ¢iinkii onun bilgisi
olmaksizin iginde bulunduklart durumdan kurtulma sanslarnin  olmayacagini
distintiyorlar. Hatta istemese bile, onun ilk tedavi edilmesi gereken kisi oldugunu
ve zorla tedavi edilmesi gerektigini savunuyorlar. Gemi gorevlisi ise, boyle bir
durumda kendisini sandaldan atacagni, ¢tinkii inancina gore eger serumu alirsa ilahi
bagislanmadan yararlanamayacagini sdyliiyor. Bu arada giderek alkol ¢ekilme belirtileri
(terleme, titreme, korkulu hayal gérme) gostermeye bagliyor.

Misyoner hanim kendisini kurban olarak sunuyor, ancak siz bu onerinin de
tartismaya agtk oldugunu disiintiyorsunuz. Kanserli kizin ya da kiiciik kdpegin
secilmesi konusunda da oneriler var. Bu arada anne uyusturucu krizine giriyor;
bebegi ise benzer bir krizin esiginde. Gemi isletmesinin sahibi size, kendisini ve kizint
kurtardiginiz takdirde tiim aragturmalariniza yetecek mali destegi saglayacagini, aksi
takdirde adamlarini sizi oldiirmeleri igin gonderecegini bildiriyor. Ayrica sandalin,
yiyecegin ve tibbi malzemenin sahibinin de kendisi oldugunu vurguluyor. Siz kendinizi
kurban olarak se¢menizin akilct olup olmayacagi konusunda kaygilisiniz. Eger serumu
kendinize vermezseniz veya 6ldiiriiliirseniz diinyada milyonlarca insan AIDS hastaligina
yakalanmaya ve 6lmeye devam edecek.

Tenor pek sesini ¢ikarmiyor ve kimin segilecegini diisiiniiyor. Kiigiik kopek kizin
elinden kurtuluyor ve gelip ellerinizi yaliyor. Hava bir firtinanin yaklagtigint gosterir
bicimde karariyor ve yagmur basliyor. Denizde iki kopek baligt sandala dogru yaklastyor.
Tenor, Lucia di Lammermoor’un mezarlik sahnesinden Edgar’in “Tu che a Dio” aryasina
basliyor.

Serum i¢in kimi kullandiniz ve kiyrya hangi dort kisi ulagti? Se¢iminizi etkileyen etik
gerekeeler nelerdir?
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e Etik sorunun farkina varip, onu 6teki insanlar arasi iliski
sorunlarindan ayirmak, (Etik Biling)

e Siradan ya da sagduyuya dayali bir eylem yerine, etik
uslamlama asamalarindan gegilerek ulasiimis bir karara
dayanan eylemde bulunmayi se¢mek, (Etik Duyarlilik)

* Soruna iliskin ve karar igin gerekli verileri toplamak,

e Bu verilere, durumun ve kendimizin olanaklarina dayanarak
eylem secenekleri olusturmak,

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM 2
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ETIK COZUMLEME ASAMALARI - I (o ]

* Bu secenekler arasmga amacina ulasmasi en olavnakll
goriinen, “EN AZ DEGER HARCAYIP, EN OK DEGER
KORUYAN” eyleme karar verip uygulamak,

* Sonuglari degerlendirmek.

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM

¢ Tanimsal

* Olgusal

* Baglamsal

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM

s . . 14
ETIK COZUMLEMENIN BASAMAKLARI &5
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TANIMSAL BOYUT

Etik sorunun dilsel analizini igerir. Sorun olarak
ortaya konulan durumun nasil dile getirildigi,
hangi kavram ve terimlerle iliskilendirildigi
¢O6zlimlemenin ilk adimidir.

DA
V¢

28 yasinda, basarili bir futbol kariyerine sahip
olan AG, havuza baliklama atlayis yaparken basini
havuz tabanina vuruyor ve boyun omurlari
kirihyor. Boynundan asagisi fel¢ olan AG, 6 yillik
tedavinin ardindan durumunda bir degisiklik
olmadigindan bakimevine naklediliyor.

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM

1995

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM

1998

2004

TARGET EGITIM MATERYALI - TEM

© Izinsiz kullanilamaz.

73



74

N

OLGUSAL BOYUT

Zaman icinde benzer bicimde kurgulanmis etik
sorunlar olgusal kiimeler olustururlar. Bu kiimeler
sorunlari algilamakta ve anlamlandirmakta temel
varsayimlar ve 6n kabuller dogururlar.

Dogru bir etik ¢oziimleme olgusal baglantilara duyarh
ve bunlarin farkinda olmak durumundadir.

JC

Son iki gndir yiksek ates ve biling bulanikhg ile ortaya
¢ikan yeni bir yakinma sonucu yapilan muayenesinde
atipik pnémoni (zatiirre) tanisi aliyor. Hasta tedaviyi
kabul etmiyor.

30.03.201 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM 7

A L1le Changed F FﬂfﬂVBl

e Due to the potassium

deficiency, Terri had

tremendous brain damage. G

This brain damage was

permanent and made Terri /
go into a vegetative state for

the last fifteen years of her
life. Doctors said that there
wass no chance that she

=
would return to normal

someday, and the f \
controversy to keep her on L )

life support would begin... \ ‘,/

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM
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BAGLAMSAL BOYUT G
Her etik ¢6zimleme sorunun ardalanina ve baglamina
yonelik olarak yeniden yapilandiriimak zorundadir. Bu

bir anlamda da tiim etik distince ve kuramlarin
gecerliliklerinin denetlenmesidir.

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM 9

» 28 yasinda, basarili bir futbol kariyerine sahip olan AG,

[AG’nin ailesinden, kariyerini siirdiirmekte oldugu futbol kuliibiinden,
hayranlarindan maddi ve manevi destegi bulunmakta mi?]

» Boynundan asagisi felg olan AG, 6 yillik tedavinin ardindan durumunda bir
degisiklik olmadigindan bakimevine naklediliyor.

[AG’nin alt1 yillik tedavi sirasinda tedaviye tepkileri nasil olmus? Psikolojik
destek almig mi? Yagam beklentileri nelermis?]

» Son iki gtindlr yuksek ates ve biling bulanikligi ile ortaya cikan yeni bir
yakinma sonucu yapilan muayenesinde atipik pnémoni tanisi aliyor.

[Ongoriilen tedaviden nasil bir sonug bekleniyor?]

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM 10
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30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM 11

N
) [

DEGER CATISMALARININ ¢6zUMU

* Hakli ¢ikarma
* Gerekgelendirme

* Temellendirme

* Modelleme

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM 12
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DEGER KAYBININ HAKLI CIKARILMASI &5

* Degerin harcanmasi gercekgi bir nedene dayanmalidir.
* Degerin harcanmasi kaginilmaz olmahdir.
* Harcanan deger miimkin olan en alt diizeyde harcanmalidir.

* Degerin harcanmasinin etkilerini en alt diizeye indirecek ek
koruyucu 6nlemler alinmalidir.

* Secilen eylem, korunmasi amaglanan degeri en st diizeyde
korumalidir.

* Segcilen eylem slire¢ boyunca yol gostericiligini stirdirmelidir.

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM 13

e Kuramsal

e Tutumsal

* Mantiksal / Yargisal

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM 14
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KURAMSAL TEMELLENDIRME

Etik kuramlarin benimsenmesi ayni zamanda bir ontoloji ve
epistemoloji kuraminin benimsenmesi demektir. Bu da bir
yasam tarzinin degerlendiren agisindan zorunlu oldugu
anlamina gelir. Bu bakimdan kuramsal temellendirme asaldir.

Eklektisizm etik degerlendirme yapmayi bilmemenin, yanlis
etik degerlendirme yapmanin ya da koti niyetin gostergesidir.
Eklektisizmle temellendirilemeyecek etik sav yoktur.

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM 15

NE
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TUTUMSAL TEMELLENDIRME

Kuramsal temellendirmenin yaninda ikincil olmakla
birlikte, ahlaki olgunlugun dizeyine gore farkl etik
tutumlarin benimsenmis olmasi etik
temellendirmede anlamlidir. Bu baglamda tutarhlik
ahlaki olgunlugun ve 6zgilinliigiin [otantikligin]
gostergesidir.

0.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM 16
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MANTIKSAL / YARGISAL TEMELLENDIRME &)

Etik temellendirmede mantiksal ya da yargisal gegerlilik
disiinceye ickin olmaktan g¢ok teknik bir konudur. Yine de
temellendirmenin gegerliligi ya da gegersizligi lizerinde 6nemli
bir etkiye sahip oldugundan tizerinde durulmaldir.

Mantiksal tutarlilik kuramsal temellendirmenin ig yapisi ile
ilgiliyken, yargisal tutarlilik duruma iliskin verilerle
¢ozimlemeye temel olan kabuller arasindaki tutarlilikla
ilgilidir.

30.03.201 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM 17

. Cd
MANTIKSAL / YARGISAL TEMELLENDIRME &5

ihbar lizerine yakalanan GH, bagl bulundugu terér érgiitiiniin emriyle
kentteki metro istasyonlarindan birine saat 17:40’da patlamaya
programlanmig bir bomba koydugunu itiraf etti. Ancak tim gabalariniza
karsin bombanin hangi istasyonda oldugunu séylemiyor.

Yardimciniz yeni bulunan X ilacinin damardan verilmesi durumunda GH’nin
trans benzeri bir duruma girerek istenen bilgileri verecegini bildiriyor. GH,
bu maddenin varligindan 6rgutin de haberdar oldugunu ve kendisine
madde verilmesi durumunda 6lmesine neden olacak bir bagska maddenin
verildigini sdyliyor. Bu madde istediginiz bilgiyi almaniza engel olmayacak,
ama GH'yi ¢ldirecek.

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM 18
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ETIK EYLEM

Eylem ¢oziimleme ve temellendirme etkinliklerinin
ardindan gelen ve soyut uslamlama surecinin
somutlandigi asamadir.

Eylemi, yapmak ve yapmamak bigiminde anlamak
gerekir.

Bu yapida bilmekle yapmak arasindaki gegis ve
dazlem farki Gnemlidir.

Prof. Dr. N. Yasemin YALIM

NE

L L

NE
V(¢

ETiK EYLEMIN OZELLIKLERI

¢ Olanaklilik
* Amaca yonelik olus
* Yasallik

Bireyin eylem repertuari ve bu anlamdaki yaraticilig
ne kadar Ust diizeydeyse etik eylemde bulunma
olasiligl da o kadar artar.

Prof. Dr. N. Yasemin YALIM
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ETIK ILKELER

sagduyuyu yansitan gercevelerdir.

Tanimsal ve baglamsal katkilari azdir.

olusturamazlar; ancak yol gosterici olabilirler.

Eylem oOnerileri olusturmak bakimindan yararlidirlar.

03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM

Etik ilkeler olgu kiimeleri gbz 6niinde tutularak ulasiimis,

Kendilerine igkin olarak etik temellendirmeye dayanak

N

I

C

~
2

Degerlerin | Davranigsal Sinirlamalar |

I |

$

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM

Durumla igili Etik <— | Karar Verme
Veri Tablosu | ™ Problem Kuramlari
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30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM 23

2 &3

% Batan gemiden son anda kurtulanlarla birlikte geminin cankurtaran sandalinin
icindesiniz. Birlikte oldugunuz kisiler ve siz bogulan yizlerce yolcudan geriye kalan
bir avug insansiniz. Siz basarili bir hekim ve virologsunuz, yolculuk sirasinda AIDS
hastaliginin tedavisini kesfetmis bulunuyorsunuz.

* Sizi kurtararak sandala binmenizi saglayan, alkol bagimlisi oldugu ve karaciger
sirozuna yakalandigi her halinden belli olan bir gemi gorevlisi. Ancak sandalda
elektronik cihazlar, kiigik motorlar ve gemicilik konusunda bilgisi olan tek kisi de o.
Su anda da sandalin henuz ¢alismaya baglamamis motoruyla ugrasiyor.

*  Onun yaninda geminin bagh bulundugu firmanin milyarder sahibi oturuyor. Bu kisi
yer alti diinyasiyla olan iliskileri ve kiiglik erkek ¢ocuklara olan dugkiinligi ile
taniniyor. Onun yaninda ilag bagimlisi olan 37 haftalik gebe kizi yatiyor. Siz onun
dogumuna yardim ediyorsunuz ve dogan bebegin Down Sendromlu oldugunu
anliyorsunuz. Ancak bebegin baskaca bir saglik sorunu bulunmuyor.

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM 24
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¢ Sandalda ayrica battaniyesine sariimig, kan kanserinin son déneminde olan bir kiz
¢ocugu ile kdpegi bulunuyor. Kiz ve tiim ailesi, onun son dilegini yerine getirmek
icin bu geziye gikmiglar ve gemi isletmesi onlara bu yolculugu bedava yapma sansi
tanimis. Su anda kigtik kizin ailesindeki herkes 6Imus bulunuyor. Kiglk kopekse
gemi patlayip batmadan 6nce havlayarak yolculari uyarmig, sandaldakiler bir
anlamda yasamlarini onun bu erken uyarisina borglular.

* Sandalin bir bagka yolcusu diinyaca Unli bir tenor. Bir gece 6nce tum yolculari
sesiyle buyuleyen tenor ne yazik ki hastalik derecesinde sisman; bu nedenle sandal
onun bulundugu tarafa yatiyor. Son olarak da sandalda diinyaca tnli bir misyoner
hanim var. Tum insanlik onun fakir ve kétu durumdaki insanlar igin yaptigi

fedakarliklari takdir ediyor.
SOSS &

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM 25

Her ne kadar sandal ¢ok yiikllyse de yeterince gida ve su var. Gemi LJ
gorevlisi birazdan motoru galistirabilecegini, radyonun da yarina kadar (‘”\
tamir edilebilecegini bildiriyor.

Tam bu sirada kolunuzda, iki glin 6nce tzerinde galismakta oldugunuz, cok
bulasici, 6ldurici ve yumurtlama stiresi ¢ok kisa olan bir virtsle
bulastiginizi gosteren bir deri belirtisi fark ediyorsunuz. Sandaldakilerin
tlmine hastaligin bulastigini anliyorsunuz. Uygun tedavisi yapiimazsa bu
hastalik kisa stirede tiim sandaldakileri 6ldirebilir. Siz de basit bir tedavi
yontemi kesfetmis durumdasiniz. Bu ydontem o kadar basit ki onu bu
sandalda bile uygulayabilirsiniz. Ancak serumu hazirlayabilmek igin birinin
feda edilmesi gerekiyor; cinkli serum igin kan almadan 6nce, kani alinacak
memeli canliya 6ldiriicii bir madde vermeniz gerekiyor. Ustelik elinizdeki
malzeme yalnizca dort kisiye yetecek kadar serum hazirlamaniza olanak
veriyor.

- L O
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G
* Bu kotu haberi sandaldaki arkadaslariniza verdiginizde, gemi gérevlisi bir Yehova

Sahidi oldugunu, kurban olarak segilmeyi kabul ettigini ve serumdan da

© istemedigini bildiriyor. Ancak 6tekiler bunun iyi bir fikir olmadigi kanisinda, ¢tinkd
* onun bilgisi olmaksizin iginde bulunduklari durumdan kurtulma sanslarinin
olmayacagini distinuyorlar. Hatta istemese bile, onun ilk tedavi edilmesi gereken
kisi oldugunu ve zorla tedavi edilmesi gerektigini savunuyorlar. Gemi gorevlisi ise,
boyle bir durumda kendisini sandaldan atacagini, gtinkii inancina gére eger serumu
alirsa ilahi bagislanmadan yararlanamayacagini soyliiyor. Bu arada giderek alkol
cekilme belirtileri (terleme, titreme, korkulu hayal gérme) géstermeye baglyor.

* Misyoner hanim kendisini kurban olarak sunuyor, ancak siz bu énerinin de

tartismaya agik oldugunu diistiniiyorsunuz. Kanserli kizin ya da kiigiik képegin

PN segilmesi konusunda da &neriler var. Bu arada anne uyusturucu krizine giriyor;

5 bebegi ise benzer bir krizin esiginde. Gemi isletmesinin sahibi size, kendisini ve
kizini kurtardiginiz takdirde tiim arastirmalariniza yetecek mali destegi
. o0 saglayacagini, aksi takdirde adamlarini sizi 6ldiirmeleri igin gonderecegini bildiriyor.

Ayrica sandalin, yiyecegin ve tibbi malzemenin sahibinin de kendisi oldugunu
vurguluyor.

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM 27
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* Siz kendinizi kurban olarak segmenizin akilci olup olmayacagi konusunda
kaygilisiniz. Eger serumu kendinize vermezseniz veya oldurulirseniz

diinyada milyonlarca insan AIDS hastaligina yakalanmaya ve 6lmeye devam
edecek.

« Tenor pek sesini gikarmiyor ve kimin segilecegini dustiniiyor. Kiguk kopek
kizin elinden kurtuluyor ve gelip ellerinizi yaliyor. Hava bir firtinanin
yaklastigini gosterir bicimde karariyor ve yagmur baslyor. Denizde iki
képek bahgi sandala dogru yaklasiyor. Tenor, Lucia di Lammermoor’un
mezarlik sahnesinden Edgar’in “Tu che a Dio” aryasina bashyor.

* Serum igin kimi kullandiniz ve kiyiya hangi dort kisi ulasti? Seciminizi
etkileyen etik gerekgeler nelerdir? R, O

30.03.2017 Prof. Dr. N. Yasemin YALIM —AJ\_,\ -
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BOLUM 4

TUKETIM ETIiGi

Prof. Dr. Cemal TALUG

GIRIS

Tarim ve gida etigi, 2000’li yillar yaklagirken ortaya ¢ikan geng bir disiplindir. Bu
disiplinin dogusu tarim ve gida sisteminde yasanan degisimlerin neden oldugu derin
ve yogun “deger” sorunlartyla baglanuli olmustur. Giiniimiizde, bir taraftan tarim ve
gida diizenine yonelik soru isaretleri ve sorgulamalar giderek ogalmakta, diger taraftan
sorunlari ¢oziimleme, azaltma ya da onlardan ka¢inma amagli olusumlar gelismektedir.

Bu sunusta 6nce, tarimsal tiretimde ve gidaya erisim ile gida tiiketiminde yasanan
baslica degisimler kisa olarak tanimlanacaktir. Daha sonra, bu ana-akim gelismelere tepki
olarak ortaya cikan ve alternatif arayiglarinin tiriinii olan tiiketici kaynakli olusumlar
tizerinde durulacaktir.

BiLDiGiMiZ TARIMIN SONU

[letisim Yayinlart 2015 yilinda Caglar Keyder ve Zafer Yenal'in degerli bir eserini
yayinladi: Bildigimiz tarimin sonu. Tarimin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel 6zellikleri
gercekeen biiyiik ol¢tide degismis ve adeta artk bildigimiz tarim sona ermistir. Tarimda
1980 sonrast baglayan degisimlerin baglicalar1 asagidaki gibi siralanabilir.

a. Tarim kiiresellesiyor, sayilar1 bir elin parmaklarindan az olan ulusétesi dev
firmalar 6zellikle tohumluk ve girdilerde pazara egemen oluyorlar ve iiretimle
tiiketimi ydnlendiriyorlar,

b. Girdilerin ve gidanin diinya yiizeyindeki hareketi hizlaniyor, toprak gasplar
yayginlagtyor,
c. Tarim giderek daha fazla endistrilesiyor, sirketlesiyor ve biitiintiyle kar ve

verimlilik odaklr bir faaliyete doniismeye basliyor, kiiciik aile isletmelerinin
tasfiyesi hizlaniyor,

d. Mekanizasyon ve otomasyon gelisiyor, robotlar ise aliniyor, hayvansal tiretim
fabrikalagiyor,
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e. Tohumlar patentleniyor, kimyasallarin kullanimi artiyor,
f. Biyoteknoloji yiikseliyor, biyogesitlilik kayboluyor,
g. Dogal kaynaklar hizla tahrip oluyor.

GIDAYA ERISIMDE ve GIDA TUKETIMINDE DEGISIM

Diinyada kent niifusu, kir niifusunu ilk kez 2008 yilinda asti. Kent yasami gida
agisindan, {iretimle titketimin birbirinden uzaklagmasi ve insanlarin giderek {iriinlere
yabancilagmast anlamina geliyor.

Kentlerde gida aligverisi ve gida titketiminde biiyiik degisimler yasaniyor. Kiiresel
dev siipermarketler bugiin diinyanin tiim biiyiik sehirlerinde gidaya erisimin ana
istasyonlart olmug; mahalle kasabinda ve manavinda sohbet egliginde, sorarak-bilerek
yapilan gida aligverisi artik geride kalmugtr. Stipermarketler diinyanin her yerinde; hem
tikketicilere sunulan gidalar acisindan, hem de tiiketiciye sunulan manzara ile dogada
var olan gergekligin birbirinden kopuk olusu agisindan, biiyiik benzerlikler gosterirler.
Et reyonlarinda onceden paketlenip, tizeri jelatin kaplanmig etin, bir zamanlar bir
hayvanin bir parcast oldugu anlagilamaz. Meyve-sebze raflarinda ne mevsimsellik ne de
yerellik egemendir. Istk oyunlari ve parlakliga dayali gorsellik 6n plandadir. Dogal 1s1g1n
iceri alinmasini 6nlemek icin pencereleri olmaz. Tiiketicinin ilgisi ¢ekilerek ve istaht
kabartilarak iceride kalma siiresi uzatulmaya caligilir. Stipermarketlerde giris ve cikiglar
ayrt ve miimkiin oldugunca birbirinden uzak kapilardan yapilir. Hicbirinde “saat”
bulunmaz.

Biiyiik kentlerde ¢alisma saatleri ve ulagima ayrilan zaman ¢ok uzarken, bireylerin
gida tedariki ve titketimine ayirdiklari zamanin daralmasi ve giin icinde ¢ok dagilmasi
nedeniyle gidaya erisim her yerde, her sekilde ve her zaman miimkiin olabilecek hale
gelmistir.  Stipermarketler aksamin ge¢ saatlerine kadar agik kalmaktadir. Benzin
istasyonlarinda, kose baslarindaki biifelerde ve otomatik satis makinalarinda gidaya
erisilir olmugtur. Tabii ki internet tizerinden gidaya erisim artik giinliik hayaun bir
pargasidir. Ornegin, “yemek sepeti” bu egitim programinin gergeklestirildigi her ilde
hizmet vermektedir.

Ausurmalik adi verilen ¢ok islenmis gidalar ve hazir yemekler artuk yalniz gelismis
tilkelerde degil, gelismekte olan iilkelerde de yogun bicimde tiiketiliyor. Disarda yemek
aligkanligs artmug; disardan yemek getirtmek ise ¢ok popiiler olmustur. Fastfood zincirleri
ve motosikletlerle evlerimize, isyerlerimize tasinan yiyecekler dort bir yanimizi sarmis
durumdadir. Bagimlist haline geldigimiz bu gidalarin fiyatlari ucuz, tiketici sagligina ve
dogaya maliyeti ise pahalidir.
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TUKETIM ve ETIK FARKINDALIK

Buraya kadar 6zetlemeye calisugimiz gibi eskisinden ¢ok farkli bir tarim ve gida
diizeninde yagsiyoruz. Tarimda dretici sayisi azalirken, tireticiyle tiiketici arasindaki
mesafe her anlamda agilmstir.

Bir tiiketici 6ncelikle; yeterli, saglikli ve lezzetli gidaya her zaman ve makul fiyatla
erisebilmeyi ve onu keyifle tiiketebilmeyi ister. Giivenilir gida kuskusuz esasur. Bu
oncelige, ekonomik olanaklar dahilinde ¢esit zenginligi, satin alma ve hazirlama kolaylig

da eklenebilir.

Ama bunun Stesine gegebilir miyiz? Tiiketim tercihlerimiz ve 6nceliklerimiz yoluyla
doganin korunmasina ve toplumun esenligine katkida bulunabilir miyiz? Gida i¢in
harcadigimiz parayla neye ve kime gii¢ verdigimizi sorgulayip, giiniimiiz tarim ve gida
diizeninin magduru olan insanlarla gida tizerinden dayanisma icine girebilir miyiz? “Ben
etik duyarlilig1 olan bir tiiketiciyim” séziint her yerde i¢ rahatligiyla séyleyebilmemiz
icin ne yapmaliyiz?

EVIN MUTFAGINI YENIDEN KESFETMEK

Bugiin evlerimizde yemek yapmaya daha az zaman ayriliyor ve buna kosut olarak bir
“yemek yapma becerileri” erozyonu yasaniyor. Kent evlerinin mutfaklarinda ortalama
tencere kaynatma siiresinin azalmasina neden olan etmenleri iki kiimede toplamak
miimkiindiir. Bunlardan birinci kiime ev yasamindaki degisimlere, ikincisi ise ev digina

dayalidir.

Evdeki degisime dayali baslica etmenler; (a) evde gegirilen siirenin kisalmasi, (b)
kadinlarin istihdama katiliminin artmast ve (c) hane halki sayisinin kiigiilmesidir. Tkinci
kiimede ise; (a) disarida ve disarida(n) yemek yemenin daha kolay, daha popiiler ve /
veya daha ucuz hale gelmesi ve (b) hazir yemeklerin ve austirmaliklarin yayginlasmast
bulunur.

Fastfood gidalara, austurmaliklara, hazir gidalara dayali yeni beslenme diizeni ile
meyve ve sebze titketimi azalmakta, buna karsin ¢ok fazla tuz, glikoz surubu, trans yag ve
katki maddeleri alinmaktadir. Yemek becerilerini gelistirmek ve evde taze malzemelerle
yemek pisirmek, hem ailemizin hem de doganin sagligina katkida bulunur.

Yemek hazirlama ve pisirme becerisi, en degerli yasam becerilerindendir. Beslenme
bilgisini, saglikli ve lezzetli yemek uygulamasina déniistiirmeyi saglar. Evde yemek
hazirlayabilme insana 6zgiirlesme ve yasamini kontrol edebilme hissi verir; 6zgiiveninin
giiclenmesine katkida bulunur. Yemek yapma, bagskalariyla iletisimi, baskalarindan
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ogrenmeyi ve kendi topraginda ve bagka yerlerde bulunan yemek kiiltiirlerini tanimayi
beraberinde getirir.

YEREL ve MEVSIMLIK GIDAYA ONCELIK VERMEK

Ozellikle 1980 sonrast tarim iiriinlerinin kiiresel diizeyde tedarikindeki biiyiik artilar
insanlarin titketim olanak ve seceneklerini hi¢ olmadig kadar genisletmistir. Diinyanin
her kosesinden gelen ve fiyatlari yerel {iriinlere gore ok da asir1 olmayan tirtinler elimizin
alunda bulunur oldu. Onlara soframizda giderek daha fazla yer aciyoruz. Oysa bunun
maliyeti yalniz parasal degil!

Gidanin iretildigi mekan ile tiiketildigi mekan arasindaki mesafenin giderek
“uzaklagsmasi” tarim ve gida sistemlerinin siirdiiriilebilirligi konusunda ciddi bir endise
kaynagi olmaya basladi. Once iki 6rnek verelim. (a) Soya, Brezilyada yetistirilip Cin'e
gonderiliyor. Cin'de Brezilyadan gelen yemlerle beslenen tavuklar ise kesim sonrasi,
diinyanin farkli iilkelerinde titketilmek iizere sileplere, trlara yiikleniyorlar. (b)
Kaliforniyadan Ingiltere’ye ugakla ulasan her bir kalorilik marul igin 127 kalorilik yakt
kullaniliyor.

Yerel gida tercihi, nakliyenin ¢evre iizerindeki yiikiinii en aza indirme yaninda,
yerel treticiyi de desteklemek demektir. Yerel ireticilerden beklentimiz sadece bizim
icin saglikli tirtinler tiretmeleriyle sinirli degildir. Onlarin dogal kaynaklarin ve kirsal
peyzajin muhafizligini yapmalarini, yerel kiiltiirlere sahip ¢ikmalarini istiyoruz. O halde
bu taleplerimizin de kargiligint vermeli, onlar1 desteklemeliyiz.

Tarimin “mevsimsellik 6zelligi” tiretimin dogaya bagimliligindan kaynaklanir ve
onun diger tiretim sektdrlerinden en biiyiik farklarindan birisidir. Bu 6zellik 6rtii alu
tariminda énemli l¢lide kaybolmus ise de, agik alanlarda gegerligini korumakreadir.
Uretimin bu ozelligine kargilik tarim iiriinlerinin tiiketim boyutunda biiyiik bir
degisim yasanmaktadir. Eskiden her meyve ve sebze mevsiminde yenirdi. Herkes sevdigi
meyve ve sebzenin mevsiminin gelmesini dort gozle beklerdi. Depolama ve ulagim
teknolojisindeki gelismeler bu diizeni degistirdi. Kiiresellesme ise biiyiik kentlerde her
seyin, her an el alunda olmasina olanak sagladi. Bir tiiketici olarak elde ettigimiz bu
olanagin dogaya bir bedelinin oldugunu bilmeliyiz.

Stipermarketlerden mevsim digt bir meyve-sebze alarak soframiza tagiyabilmemiz,
bir bagka anlatimla tarimin mevsimsellik 6zelliginin agilabilmesi nasil miimkiin oluyor?
Iki ana olasilik var. Birincisi; bunlar yetistirildikleri diyarlarda mevsiminde hasat
edilmis, uzun yollardan gecerek bizim yasadigimiz yere gelmislerdir. Kis ve ilkbahar
aylarinda raflarda gordiigiimiiz Sili mali iiziimler boyledir. Ikinci olasilik ise, bizim
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topraklarimizda ya da bize yakin cografyalarda tiretilmis, ancak hasat sonrasi pazara
ctkarilmayip, soguk hava depolarinda veya benzeri kosullar: tastyan ortamlarda uzun
siire bekletilmiglerdir. Her ikisinde de karbon ayak izi yiiksektir. Mevsiminde meyve ve
sebze tiiketimini artirmak ve mevsim digt tirtinlerin titketimini azaltmak karbon ayak
izini kiigiiltmek acisindan doga i¢in “iyi” bir sey yapmakur. Ayni zamanda bu tercih
“taze” ve “yerel” tiiketimi gerektirdigi i¢in hem insan sagligt hem de kendi yoremizin
ciftcilerinin desteklenmesi agisindan “iyi” kabul edilmelidir.

Yerel ve mevsimlik tiriin titketiminin bir 6ncelik olmasi ¢ok dogru olmakla birlikte,
titketimin tek ve degismez adresi olmast dogru sayilmaz. “Herkes sadece yerel ve
mevsiminde meyve ve sebze mi yemeli?” sorusunu “evet” diye yanitlamak pek kolay
degildir. Boyle bir “evet’in, ozellikle tarim icin elverisli iklim ve toprak kosullarina
sahip olmayan bélgelerdeki insanlarin gida titketiminin belli birkag tiriin i¢inde sinirlt
kalmasina yol agacagini gérmek gerekir. Ayrica, bu “evet”in, bir tirtiniin kendine uygun
ekolojisinde bol yetistirilmesinin engellenmesine ve iiretici gelirinin biiyiik ol¢iide
diismesine neden olacagt da unutulmamalidir.

ISLENMIS ve HAZIR GIDAYI AZALTMAK

Daha 6nce degindigimiz gibi, tarimsal tiretim ile titketimin mekansal anlamda
uzaklagmasinin sonucu olarak eskisine gore ¢ok daha fazla islenmis ve hazir gida
titketiyoruz. Ozellikle biiyiik kentlerde yasayanlarin giinliik rutini giderek daha fazla; ev
disinda yemek yemeye (6zellikle fastfood), internet tizerinden yemek siparis sitelerinden
ismarladiklarini yemeye (biiyiik ihtimal yine fastfood), sik stk atgturmalik dedigimiz
gidalar titketmeye, ara sira da hazir gorba paketlerini ve konserveleri agarak doymaya
calismaya, déntismiis bulunuyor.

Ote yandan, modern gida endiistrisi giday1 sadece isleyen, paketleyen ve pazara
sunan kuruluslar degil. Onlar iyi birer tasarimci! Uriinlerine tiiketici igin kolay kars:
konulamaz lezzet tasarimlari yapiyorlar. Cesit sinirsiz, ama ana girdiler hep ayni: Glikoz
surubu, trans yaglar ve tuz. Renklendiriciler, koruyucular, raf mrii uzaticilar ve digerleri
de bu tasarimin bilesenleri arasinda yer aliyor.

[slenmis ve hazir gidanin yaygin tiiketiminin bagka nedenleri de var. Gida reklamlart
onemli bir rol oynuyor. Ozellikle gocuklarin bu tiir gidalara bagimhiliginda biiyiik
paylart var. Renkli ve ¢ekici ambalajlar bir baska faktor. Tabii bu gidalarin fiyatlart da
goreli olarak ucuz.
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Biitiin bu ¢ekici faktorlere kargin islenmis ve hazir gida titketimimizi miimkiin oldugu
kadar azaltmali ve gidalari tarladan ¢ikugr haline en yakin durumdayken tiiketmeye
ozen gdstermeliyiz.

URUNLERIN ve URETIM BICIMLERININ DOGAYA YUKLERININ

FARKINI BILMEK

Sunusumuzda buraya kadar tiiketim 6nceliklerimiz ile tiikettigimiz iriinlerin
tiretildikleri yerler ve tiretim siireci tamamlandiktan (hasat, toplama ya da kesim) sonra
gecen siireler ve iglemler arasinda baglanti kurmaya calistik. Bu béliimde ise dogrudan
tirline ve tiretime bakacagiz. Tarimsal faaliyete konu olan iriinler yetistirilirken {iriin
cesidine ve tiretim bi¢imine gore dogadan farkls taleplerde bulunurlar. Bir baska deyisle
dogaya yiikleri ve karbon ayak izleri birbirinden farklidir.

Konuyu bitkisel {iretim ile hayvan yetistiriciligi olarak iki ayri kisimda incelemeye
calisacagz. Bitkisel tiretimi, tiriinlerin “su titketimi ihtiyact” ozelinde ele aldigimizda
1 kg bugday icin gereken su miktarinin 1000 litre, 1 kg seker pancart icin 1500 litre,
1 kg soya icin 1800 litre ve 1 kg piring igin 3400 litre oldugunu goriiriiz. Uretim
bi¢cimleri agisindan ele aldigimizda ise dogaya yiikleri agisindan ¢ok daha biiyiik farklar
ortaya ¢ikar. Endiistriyel tarim uygulamalarinda, aile ciftciligine gore bol kimyasal girdi
kullanilarak toprak ve su kaynaklari kirletilmekte, karbon ayak izi ¢ok yiikselmektedir.
Endistriyel tarimin mono kiiltiir iretime dayali olma 6zelligi ise topraklar: bitki besin
agisindan yoksullagtirmakta ve biyogesitliligin kaybolmasina neden olmaktadir. Dogaya
yikii yiiksek olan endiistriyel tarima karsi organik tarim, onarici tarim, permakiiltiir
gibi dogaya saygili tiretim bicimleri de giderek daha yayginlagmaktadir.

Konumuzu hayvan yetistiriciligi agisindan ele aldigimizda ise, dncelikle hayvan
yetistiriciliginin artik bitkisel tiretimden hemen biitiiniiyle ayrildigini ve bu durumun
da yasadigimiz sorunlarin kaynagindaki ana fakt6r oldugunu belirtebiliriz. Oysa daha
1960’larda ABD ve Avrupada bile bitkisel tiretim ile hayvancilik birbirinden ayrilmamug
durumdaydi. Hayvanlarin gogu kiiciik siiriiler halinde otlaklarda besleniyordu. Ciftlikte
bitkisel tiretimden hayvanlar yararlaniyor, hayvan digkilari ise giibre olarak bitkisel
tiretime katkida bulunuyordu. Hayvanlar ya ciftlikte ya da yakinlardaki bir mezbahada
kesilip isleniyor ve yine yakinlarda tiiketiliyordu.

Bugiin hayvan yetistiriciligi bitkisel iiretimden ve hatta dogadan koptu. Uretici say1si
azaldi. Isletme basina hayvan sayist gok biiyiik dl¢iide artti. Hayvanlar ¢ok az hareket
ediyor ve isletme disgindan ve hatta iilke digindan gelen kesif yemlerle besleniyorlar.
Antibiyotik ve hormonlar yem katkisi olarak rutin kullanima girdi. Hayvanciligin
genetik tabani her gegen giin daraliyor. Kesimlik hayvan agirlig: yiikseldi. Inegin 6mrii
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azaldi. Hayvanin kendisi, hayvan kesimi ve hatta geleneksel kasaplik isler toplumun
cogu icin goriinmez oldu. Goriinen siipermarket raflarinda kesilmis et parcalar:.

Genel olarak hayvan yetistiriciliginde (hayvan fabrikalarinda) 1 kg sigir eti i¢in 9-13
kg yem kullaniliyor. Ayni miktar et igin gerekli su ise yaklasik 15.000 litre. Avrupada
tarim topraklarinin 6nemli bolimii hayvan yemi tiretimine ayrilmig durumda. Brezilyada
“yagmur ormanlarindan” agilan alanlarda hayvan yemi olarak soya yetistiriliyor ve
diinyanin her yanina satliyor.

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii hayvanciligin diinyada iiretilen sera
gazlarinin %14,5 undan sorumlu oldugunu kabul ediyor. Hayvan fabrikalarinda giibre
yonetimi de sorun oluyor. Nitrat ve antibiyotik kalinulari yeraltu sularini kirletiyor.
Ote taraftan yem bitkisi iiretilirken giftgiler yiiksek oranda kimyasal giibre kullanmak
durumunda kaliyorlar.

Bitki temelli beslenmenin; iklimimiz, dogal kaynaklarimiz ve kiiresel besin giivenligi
agisindan daha uygun bir tiiketim tercihi olduguna kusku yok. Et yemenin azaltlmasi
ortak gelecegimiz icin yararli bir davranisa doniisiiyor. Bu anlamda et titketiminde, eger
var oldugunu diisiiniiyorsak, titketim hakkimizi, geleneksel olarak otlaklarda ve meralarda
serbest yetisen hayvanlardan yana kullanabiliriz. Bu hayvanlar bizim yiyemedigimiz bir
seyi, yani otlart ve ayirlari proteine donistiiriiyorlar. Kaldi ki, hayvan refahi agisindan
da bunun iyi bir se¢im oldugu agikur.

SOSYAL DUYARLILIK ve TUKETICI ONCELIKLERI

Bugiin tarim kesiminde sirketlerin sayilari aile isletmelerine gére hala ¢ok az, ancak
tiretim kapasiteleri ¢ok yiiksektir. Sirketler eliyle yiiriitiilen; yogun dis girdili, az insanli,
mono kiiltiir endiistriyel tarima kargt, kiiciik aile isletmelerinin ayakta kalabilme gii¢leri
her gegen giin azalmaktadir. Tarimin piyasalagmast ve metalagmast karsisinda kiigiik
ciftgiler, hiz ve verime odakli biiyiik isletmelerle rekabet edemiyor, edemez.

Birlesmis Milletler 2014 yilin1 “Uluslararas: Aile Ciftciligi Yili” ilan ederek aile
isletmelerinin “stirdiirtilebilir tarimin ve siirdiiriilebilir kalkinmanin temel tas1” oldugunu
belirtmigtir. Diinya 8lgeginde gida giivenliginin saglanabilmesinin, yoksullukla ve aglikla
miicadelenin kazanilabilmesinin ve dogaya saygili bir tarimsal gelismenin anahtarinin
aile isletmeleri olduguna inaniliyor.

Ciftci aileler yararlandiklari dogal kaynaklara bir aidiyet duygusuyla bagldirlar. Bu
ailelerin tarim ve gida kiiltiiriinii tasima 6zelligi de son derece onemlidir. Kiiciik aile
isletmelerinin bir¢ogu yerel tohumlart kullanarak ve birbirleriyle takas ederek, adeta
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yasayan bir gen bankasi islevi gormektedirler. Aile isletmeciligi ayni zamanda ekonomik
kriz donemleri ve iklim soklarina karst dnemli bir direng olusturur.

Bu anlamda gida tercihlerinde “yiyeceklerimi kim tiretiyor” sorusunun yanitini
onemseyen tiiketiciler, secimlerini ayni zamanda kirin ve kir kiiltiirlerinin muhafizlar:
olan kiiciik ciftcilere 6ncelik vermekten yana kullanabilirler.

Bunu gergeklestirirken iki 6nemli noktayr da goz 6niine almak gerekir. Bunlardan
birincisi, miimkiin oldugunca gida aligverisini “dogrudan” kiigiik aile isletmelerinden
yapmakur. Bilindigi gibi, kii¢iik cift¢inin tiriintinii elden ¢ikardiginda eline gecen para,
titketicinin 6dedigi fiyata gore ¢ok diisiiktiir. Bunun nedeni, tarim ve gida sisteminde
tireticinin emeginin karsiligini alamamasi, buna karsin tretici ile titketici arasinda yer
alan gesitli aktdrlerin siirecten hakk: olandan fazla kazanglar ve rantlar saglamalaridur.

Aile igletmelerinin desteklenmesinde ikinci 6nemli nokta ise gergek iftci
kooperatiflerinin satug; tirtinlerin tercih edilmesidir. Kiiciik ¢iftcilerin ayakta kalabilmesi
ve tarim kesiminde yaratilan katma degerden adil pay alabilmeleri ancak kooperatiflerle
olanaklidir.

Bilindigi gibi kadin emeginin tarimsal tiretimde ¢ok biiyiik pay1 var. Geng erkeklerin
kirdan ve tarimdan kopmalarina kosut olarak tarimda kadinlarin agirligs artmakeadir.
Ancak kadinlar ¢ogu kez ticretsiz aile iscisi olarak calisiyorlar, emeklerinin semerelerini
alamiyorlar. Kadinlar kirsal alan yoksullar: icinde en biiyiik paya sahipken, toprak
miilkiyetine, tarimsal finansmana ve egitime erisimleri ok dustiktiir.

Tarim  kesiminde, kadinlarin  dezavantajli  durumlarini  gozeterek  tiiketim
tercihlerimizde onlarin {irettigi ve/veya satug: iiriinlerden yana oncelik kullanabiliriz.
Yine sayili birkag 6rnegi de olsa Kadin Kooperatiflerini destekleyebiliriz.

Ulkemizde mevsimlik gezici tarim iscilerinin gileli yasamlari bugiin de devam ediyor.
Yoksul kir ailelerinin ge¢im olanaklarinin giderek sinirlanmasi nedeniyle; hicbir sosyal
giivencesi olmayan, ¢ok diisiik ticretli, yasam kogullart azap dolu mevsimlik gezici tarim
isciligi artarak siirtiyor. Bu olgunun tiim boyutlariyla sorgulanmasi gerekiyor. Ayni
sekilde tilkemizde gocuk emegi somiiriisiiniin en yaygin yasandigi alan tarim ve gida
sistemidir.

Mevsimlik gezici tarimiscilerinin insancaalismave yasamakosullarinakavusturulmast
ve cocuk emegi somiiriisiiniin ortadan kaldirilmasi igin gerekli yasal ve yonetsel 6nlemler
alinmalidir. Bu alanda titketim tercihleri yoluyla bir katkinin s6z konusu olmast, ancak,
“adil ticaret” etiketi benzeri bir sertifikasyonun hayata gecirilmesiyle miimkiin olabilir.
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Adil ticaret, kiiresel diizeyde tarim yatirimlarinda ve ticaretinde yasanan biiyiik
adaletsizliklere ve sdmiiriiye alternatif olma ve boylece az gelismis tilkelerdeki kiigiik
tireticilerin ve tarim isgilerinin yasam kogullarini iyilestirme amaci tagtyan kurumsallasmis
bir harekettir. Adil ticaret sertifikasini vermeye yetkili kir amaci giitmeyen bagimsiz
kuruluglar, az gelismis tilkelerle tarimsal {iretim ya da ticaret isi yapan kiiresel firmalara
uluslararasi adil ticaret kriterleri yerine getirildiginde “adil ticaret” logosu kullanma izni
vermekredir. Adil ticaret sertifikasi alabilmek icin yerine getirilmesi gerekenler arasinda;
tireticilere minimum bir taban fiyati ve 6n 6deme ya da 6n kredi verilmesi, uzun siireli
sozlesmeler yapilmasi ve emekgilere adil ticret verilmesi, giivenli ve giivenceli caligma
kosullar1 saglanmasi bulunuyor.

GIDA ISRAFINDAN KACINMAK

Guda israfi ve kayiplart konusunu “tarim ve gida etigine giris” baslikli sunusumda ele
almistim. Bu nedenle burada sadece kisa bir 6zet ile yetiniyorum. Diinyada bir yilda israf
edilen ve kaybedilen gida maddesi 1,3 milyar metrik tondur. Bu miktar yine bir yilda
tiretilen gida maddelerinin 1/3’iine yakindir. Bunun kiiresel maliyetinin yillik yaklagik
2,6 trilyon dolar oldugu hesaplanmaktadir.

Diinyada hal4 aglik varken ve gida tiretiminin, islenmesinin ve dagitiminin 6nemli
olgiide dogaya yiik oldugu bilinirken; gidanin israf edilmesi hem akilsizlik, hem de
sorumsuzluketur.

Guda israfinin gelirle iligkisi vardir. Genel olarak yoksul ailelerde gida israfi s6z
konusu olamaz. Bu durum iilkeler i¢in de béyledir. Diinyada en fazla gida israfinin kisi
bagina yillik 427 kg olarak Suudi Arabistan'da gerceklestigi belirtilmektedir. Gidanin
degerini dogrudan yasamindan bilenler igin de israf pek séz konusu olmaz. Ornegin
giftgi ailelerinin ya da Ikinci Diinya Savasini gormiis kusaklarin gida israfina karsi
duyarliklart kuskusuz daha yiiksektir. Bazi kiiltiirel normlar da gida israfinda rol oynar.
Ornegin, Gaziantep'in “artmazsa yetmez” ozlii deyisi. ..

GIDAYI DOGRUDAN URETICIDEN SATIN ALMA

Uretici Pazarlart
Temiz, saglikls, organik gida yalniz zenginlerin tiiketebildigi bir gida olmamals. ..

Ulkemizde dogal iiriinlerin satildig: ilk iiretici pazari, 17 Haziran 2006 tarihinde
[stanbul Sislide “%100 Ekolojik Halk Pazar1” olarak kuruldu. Bugday Ekolojik Yasami
Destekleme Dernegi (kisa adiyla, Bugday Dernegi) girisimiyle baglayan bu hareket
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giderek yayginlasti. Bugiin Bugday Dernegi'nin yerel yonetimlerle isbirligi iginde
yurtitetigii ikisi mevsimlik olarak kurulan, altusi devamli faaliyet gosteren sekiz pazar
bulunuyor. Bu pazarlarda ilkeler, kurallar, veri toplama ve denetim hizmetleri Bugday
Dernegi tarafindan gergeklestiriliyor. Bu pazarlarin en eskisi ve en biiytigii olan $isli
%100 Ekolojik pazarinda yillik taze meyve satist 700 tonu agtyor.

Bunun disinda daha bir¢ok pazarimiz var. Bunlardan Bursa Niliifer ve [zmir Bostanli
tiretici pazarlariyla ilgili birer fotograf slayt no: 12°de yer aliyor.

Bugday Dernegi’nin kurucusu ve 2006 yilinda gen¢ yasta aramizdan ayrilan Victor
Ananias, tiretici pazarlarinin amacint “ekolojik tirtinleri i¢ pazarda adil, stirdiiriilebilir
ve glivenilir bir bicimde yayginlagtirmak” olarak tanimliyor ve ekliyor; "burada organik
{iriinler var, alisveris var, ama fazlasi var...” Ananias’in bu unutulmaz ciimlesinin devami
soyle; ... bir paylasgim platformu ve sosyal hareket gerceklesiyor.”

e-Ticaret

Giintimiizde e-Ticaret aligverisin her alaninda yiikseliyor. Bu béliimde; saglikls, temiz
ve adil gida aligverisi yapmaya uygun sitelerden iki 6rnek verirken, grda e-icaretine doniik
her web sitesinin ayni 6l¢iide diirtist olmadigini ve mutlaka bir 6n degerlendirmeden
sonra aligverise baglamaniz gerektigi uyarisint yapalim.

Orneklerimizden ilki Tiirkiye'nin ilk “sakin sehir - cittaslow” yerlesimi olan [zmir'in
Seferihisar ilgesine ait. Seferihisar Belediyesi, cittaslow uluslararasi aginin en énemli
ilkelerinden olan “Yerel Ureticiyi Destekleme” ilkesi kapsaminda sadece yerel iireticilerin
yer aldig1 bir tiretici pazari kurmugtur ve SeferiPazar adi verilen bu pazara her hafta
[zmir ve gevresinden binlerce ziyaretci gelmektedir. Seferihisar Belediyesi ayn1 zamanda
kadinlarin kurdugu S.S. Hidirlik Tarimsal Kalkinma Kooperatifi’nin iiriinlerini internet
tizerinden tilkenin her tarafindaki tiiketicilerle bulusturmakeadir. Kadinlarin kurdugu
S.S. Hidirlik Tarimsal Kalkinma Kooperatifi'nin “Ureticiden sofraya taze, hizli, aracisiz”
sloganiyla hizmet veren sitesinden yapilan 100 tl tizeri aligveriglerde kargo ticreti
alinmiyor.

Ikinci 6rnegimiz ise bireysel bir girisim. Istanbul'da yasayan basarili bir is kadini
30’lu yaglarinin sonlarinda kendisini emekliye ayirarak Aydin, Nazilli'ye bagli Ocakli
Koyiinde satin aldigt bes dontimlitk bir araziyi 1slah etmeye ve orada yasamaya baglar.
Giderek, komsularindan ve civardaki koylerden topladigr atalik tohumlarla kiigiik
olceklerde cesitli bitkiler {iretmeye ve az sayida hayvan yetistirmeye girisir. Kendi
ihtiyacindan fazlasini Istanbul'daki arkadaslarina gonderir. Bu iiriinler arkadaslari
arasinda ve onlarin paylastigi insanlardan biiyiik ilgi ve talep goriir. Boylece, bu siiregte
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daha 6nce hig planlamadi; ticari bir tarimsal faaliyete girmis olur ve ciftligine kizinin
adin1 koyar: Ipek Hanimin Ciftligi.

Onceleri sadece taze meyve ve sebze gonderilen Ipek Hanimin Ciftliginden bugiin,
yufka, tarhana, regel gibi trtinler de internet tizerinden satin alinabiliyor. Sitelerinde
internet aligverisiyle ilgili su bilgiler var:

Size e-posta ile gonderecegim giincel iiriin listesini agiyorsunuz.  Uriinlerin
agiklamalarinin hemen sag tarafina saun almak istediginiz miktarlari yaziyorsunuz.
Dosyay1 kaydedip bana geri gonderiyorsunuz. Genellikle bir giin sonra kolinizi
hazirlayip kargo ile karsi 6demeli sekilde gonderiyorum. Koli 24 saat i¢inde adresinize
teslim ediliyor. Kargo sirketiyle ile iyi bir anlasma yapugim icin koskoca koliler
Tiirkiye'nin her yerine 8 — 16 TL gibi iicretlerle kapinizda teslim ediliyor. Uriinleri sever,
begenirseniz size uygun bir zamanda havale / EFT yapiyorsunuz. (Elimden geldigince iyi
ambalajlasam da bazen yumurtalar vs catlayabiliyor. Béyle bir durumda liitfen onlarin
ticretini gondermeyin.)

Tiiketim Kooperatifleri

Ulkemizde bir donem yaygin olan gida odakli titketim kooperatifciligi uzun zamandir
ortadan kalkmisti. Oysa titketim kooperatifleri tireticilerle aracisiz iliski acisindan degerli
bir modeldir. Diinyanin ilk kooperatifi 1844 yilinda Rochdale onciileri tarafindan
kurulan bir titketim kooperatifiydi.

Bugiin, tiiketim kooperatifleri alaninda en bilinen uygulama olan BUKOOP (Bogazigi
Mensuplari Tiiketim Kooperatifi) 2009 yilinda kurulmustur. BUKOOP kurulus amacini
kendi web sayfasinda su sekilde tanimliyor: “tarim ve gida sistemindeki toplumsal,
ckonomik ve ekolojik esitsizliklere kafay:r takmis {iniversite mensuplari tarafindan;
adil, temiz, yerel giday1 aracisiz olarak, dogrudan ulagtirmak amaciyla kuruldu.” Bu
kooperatifte tiim tiyeler goniillii olarak ¢alismakta ve higbir hiyerarsi bulunmamaktadir.
Bogazigi Universitesi yerleskesi i¢inde kooperatife tahsis edilen baraka; hem satis alan,
hem depo, hem de gidaya dair bilgilerin paylasildig1 ortak mekén islevi gérmektedir.
Ureticilerle bilgi aligverisi igin BUKOOPD, sk sik iireticileri iiniversiteye davet etmekte ve
kendileri de tarla ziyaretleri yapmaktadirlar.
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TOPLULUK DESTEKLI TARIM

Tiiketici ile divetici karsit taraflar degil, ayni safta bulusmalilar...

Topluluk Destekli Tarim dogrudan yerel iireticiden satin almanin &tesinde; iiretici
ile dayanismaya ve onun riskini paylasmaya dayali bir sosyal harekettir. Tiiketicinin
bir “es tiretici” konumuna gelme durumudur. Yeni bir kavramla tiiketici olmay: agarak
“tiiretici” olugtur. Bir ucunda iiretici varken diger ucunda ticaret ya da sanayi degil,
bir grup tiiketici olan bir sozlesmeli tarim modeli olarak da kabul edilebilir. Burada
sozlesme genelde yazili degil, sozeldir. Topluluk destekli tarim diinyada ilk olarak;
1960’larda Japonyada gidanin biiyiik dlgiide ithal iriinlerle kargilanmaya baglamas
ve yerel ireticilerin zor durumda kalmalari kargisinda duyarli tiiketiciler tarafindan
baslatilan “teikei” hareketi ile baglamistir.

Topluluk Destekli Tarim doganin korunmasina katkida bulunmak ve ekolojik
tarim yapan yerel ciftcileri desteklemek isteyen duyarli tiiketici gruplarinin bir ya da
kiigiik bir grup ciftciyle dayanisma icine girmesidir. Topluluk, isbirligi yapug ciftgileri
tiretim siirecinde destekler; zaman zaman kargilikli ziyaretler ve bilgi aligverisi yapilir;
tiretim siireci sonunda hasat edilen tiriinler satin alinir. Bu satin almada farkli yontemler
olabilir. Ornegin; tim riskler tiiketiciler tarafindan stlenilir ve toplam trtin kendi
aralarinda paylagilir, tireticinin eline gecen para degismez. Bir bagka yontem ise “abone”
yontemidir. Uretimin 6nceden belirlenen belli bir miktarina abone olunur. Hangi
yontem benimsenirse benimsensin ¢iftciye belli bir avans vermek genel bir uygulamadir.

Topluluk Destekli Tarim ile tiiketici ile tiretici arasinda dayanismaya dayali, her iki
tarafin da duyarliliklarini, gikarlarini ve ihtiyaglarini koruyan bir iliski kurulmaktadir.

KENT TARIMI

Kent tarimi kent icinde ya da kenarinda yapilan bitkisel iiretim ve hayvan
yetistiriciligi faaliyetlerini kapsar. Kent tariminin ¢ok yonlii yararlari arasinda, 6zellikle
biiyiik kentlerde, dogadan tamamen kopmus kent genglerine tarim kiiltiirtinti tanitmak
ve bilinglendirmek gibi bir islevi de yer alir. Diinyada giderek yayginlasan kent tarimi;
giiney yarimkiirede daha ¢ok yoksullukla basa ¢ikma stratejileri baglaminda, kuzey
yarimkiirede ise doganin korunmasi temelinde gelismekte olan ve hizla yayginlasan bir
uygulamadir.

Tiiketicilerin {iretim diinyasina girmesi anlamina gelen kent tarimy; bireysel ya da
kolektif olarak; kisisel miilk alanlarinda (ev ve bahge), ortak miilk alanlarinda (sitelerin
bahge ve teraslart), parklar, refiijler ya da kaldirim kenarlart gibi kamusal alanlarda,
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okul bahgeleri gibi yari kamusal alanlarda ve kentlerdeki bos — terkedilmis alanlarda
gergeklestirilmektedir.

Kent tariminin ilk 6rneklerine Sanayi Devrimi Ingilteresinde kirlardan kentlere
baslayan goglerin sonucunda kent yoksullarina yardim i¢in dogan “tahsisli bahgeler”
(allotment gardens) kapsaminda rastlanir. Ikinci Diinya Savasinda ise ordularin ve
tilkede kalan insanlarin beslenmesini zaafa ugratmamaya déniik olarak kent halkin
bahcelerinde, teraslarinda ve balkonlarinda gida amagli iiretime tegvik eden “zafer
bahceleri” (victory gardens) hareketi dogmustur.

Son yillarda ise ¢ok hizli kentlesmeyi ve dogal kaynak tabanindaki tahribat goz
oniine alan “dikey tarimin” gelismekte oldugu goriilmektedir. Teknolojik gelismelerin
artik tarimi kentlere tagimayi olanakls kilacagini 6ne siiren goriisler vardur.

Ulkemizde de kent tariminin érnekleri giderek artmaktadir. Istanbul'da tarihi
eskilere dayanan Yedikule Bostanlari ve Kuzguncuk Bostani yaninda Cihangirde
yasayanlarin, mahallelerindeki Roma Parkini yapilasmaya kargi koruma stratejisi olarak
anilan mekénda kolektif olarak bir tarimsal faaliyet siirdiirmeleri kent tariminin 6zgiin
ornekleri arasindadir.
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TUKETIM ETiGi

Prof. Dr. Cemal TALUG

TARGET PROJESI EGIiTiM CALISMALARI

| Tiketim Exig
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BiLDiGiMizZ TARIMIN SONU

a) Tarimin kiresellesiyor, sayilari bir elin

parmaklarindan az olan ulus-6tesi dev firmalar
o6zellikle tohumluk ve girdilerde pazara egemen
oluyorlar ve uretimle tiketimi yonlendiriyorlar,

Girdilerin ve gidanin diinya ylizeyindeki hareketi
hizlaniyor, toprak gasplari yayginlasiyor,

Tarim giderek daha fazla endustrilesiyor,
sirketlesiyor ve buttinuyle kar ve verimlilik
odakli bir faaliyete dontismeye baslyor, kiiglik
aile igletmelerinin tasfiyesi hizlaniyor,

| Tiketim Etigi
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d) Mekanizasyon-otomasyon gelisiyor,
robotlar ige aliniyor, hayvansal tretim
fabrikalasiyor,

e) Tohumlar patentleniyor, kimyasallarin
kullanimi artiyor,

f) Biyoteknoloji yiikseliyor, biyogesitlilik
kayboluyor,

g) Dogal kaynaklar hizla tahrip oluyor.

Tiketim Etigi

i ppel Fullmarket

[

‘mkulm Etigi
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TUKETIM ve ETiK FARKINDALIK ?%

Tuketim tercihlerimiz ve dnceliklerimiz yoluyla
doganin korunmasina ve toplumun esenligine
katkida bulunabilir miyiz?

Gida icin harcadigimiz parayla neye ve kime gii¢
. . verdigimizi sorgulayip, giniUmiiz tarim ve gida
diizeninin magduru olan insanlarla gida
. tizerinden dayanisma igine girebilir miyiz?

“Ben etik duyarliligi olan bir tiiketiciyim” s6ztinu

. . her yerde i¢ rahatligiyla séyleyebilmemiz igin ne
yapmaliyiz?

Tiketim Etigi

EVIN MUTFAGINI YENIDEN g9
KESFETMEK 69

(a) evde gegirilen stirenin kisalmasi, Fast food gidalara, atistirmaliklara, hazir
(b) kadinlarin istihdama katiliminin gidalara dayali yeni beslenme diizeni ile
artmasi, meyve ve sebze tiiketimi azalmakta,

(c) hane halkinda sayisal azalma, buna karsin ¢ok fazla tuz, glikoz surubu,

(d) disarida ve disarida(n) yemek trans yag ve katki maddeleri
yemenin daha kolay, daha popiler alinmaktadir. Yemek becerilerini
ve/veya daha ucuz hale gelmesi, gelistirmek ve evde taze malzemelerle
(e) hazir yemeklerin ve atistirmaliklarin yemek pisirmek, hem ailemizin hem de
yayginlagsmasi. doganin sagligina katkida bulunur.

Tiketim Etigi
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YEREL ve MEVSIMLIK GIDAYA @9
ONCELiK VERMEK ()

by

Local Eating
For Global Change.

ISLENMIS ve HAZIR GIDAYI g9
AZALTMAK 69
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Taketim Etigi

TUKETIM ve SOSYAL DUYARLILIK E:‘;{

FAIRTRADE

Tiketim Etigi
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NEW York’ta bir sabahimi Godiva’nin bas gikolata
yapimcisi Thierry Muret’le gecirdim. Ona bu son 3
yilda hangi trendlerin oldugunu sordum.

BiR: ETiK BEKLENTILER: insanlar artik cikolata
alirken, kakaonun Uretildigi Ulkelerde insan haklarina
saygi gosterilip gosterilmedigine, gocuk isgi
cahstirilip galistinlmadigina, kullanilan malzeme
konusunda tiiketiciye dogru bilgi verilip
verilmedigine dikkat ediyor.

iKi: CEVREYE SAYGI BEKLENTILERI: Tiiketici artik,
yiyecek ve igecek Ureten sirketlerden sadece kaliteli
uruin dretmelerini beklemiyor. Ayni zamanda bunu
uretirken gevreye zarar vermedigini, kirletmedigini
ispat etmesini de bekliyor. Mesela kirlettigi su kadar
temiz suyu dogaya birakmasini, karbon emisyonunu
kontrol etmesini.

Hiirriyet, 15.01.2017, Ertugrul OZKOK

Tiketim Etigi

GIDA iSRAFINDAN KACINMAK

Duinyada bir yilda israf edilen ve kaybedilen gida maddesi 1,3 milyar metrik
tondur. Bu miktar yine bir yilda uretilen gida maddelerinin 1/3’tine yakindir.
Bunun kiresel maliyetinin yillik yaklasik 2,6 trilyon dolar oldugu

hesaplanmaktadir.

Duinya’da hala aghk varken ve gida uretiminin, islemenin ve dagitiminin
6nemli 6lglide dogaya ylk oldugu bilinirken; gidanin israf edilmesi hem

akilsizlik, hem de sorumsuzluktur.

John Locke: “Bir insan ihtiyacindan fazla
gida satin aliyor ve bunun bir kisminin
¢ope gitmesine aldirmiyorsa, bagkalarinin
gidasini galmaktadir”

Taketim Etigi
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“Burada organik iriin var, aligveris var; ama fazlasi var ...”

| Tiketim exig

e-TICARET &
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& Size e-posta ile gdnderecegim giincel tirtin listesini
agiyorsunuz.

2>»0COCOO0C

& Uriinlerin agiklamalarinin hemen sag tarafina satin
almak istediginiz miktarlari yaziyorsunuz.

A

S| FERjHiSAR" & Dosyayi kaydedip bana geri génderiyorsunuz.

S i \!
EFERIPAZAR & Genellikle bir giin sonra kolinizi hazirlayip Yurtigi

Kargo ile karsi demeli sekilde génderiyorum.

& Koli 24 saat icinde adresinize teslim ediliyor. Yurtigi
Kargo ile iyi bir anlasma yaptigim igin koskoca koliler
Tirkiye’nin her yerine 8 - 16 TL gibi ticretlerle teslim
ediliyor. (Kapiya teslim.)

& Uriinleri sever, begenirseniz size uygun bir zamanda
havale / EFT yapiyorsunuz. (Elimden geldigince iyi
ambalajlasam da bazen yumurtalar vs catlayabiliyor.
Bdyle bir durumda liitfen onlarin tcretini
gondermeyin.)
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TUKETiIM KOOPERATIFLERI }-;%

BUKOOP (Bogazici Mensuplari Tiiketim Kooperatifi) 2009 yilinda; tarim ve gida
sistemindeki “toplumsal, ekonomik ve ekolojik esitsizliklere kafayr takmis”
tiniversite mensuplari tarafindan; adil, temiz, yerel gidayi aracisiz olarak,
dogrudan ulastirmak amaciyla kuruldu.
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“Barakamiz, hem satis alanimiz, hem depomuz, hem de gidaya dair bilgilerin
paylasildig ortak mekan. Herkes gondilll, hiyerarsi yok. Bazen tarla ziyaretleri
yapiyoruz.”
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‘Tukeﬂm Etigi

TOPLUM DESTEKLi TARIM &

e

V]t

Tiiketici ile Uretici kargit taraf degiller, ayni safta bulusmalilar...

Dogrudan yerel tireticiden satin almanin 6tesinde; Uretici ile dayanismaya ve
onun riskini paylagsmaya dayali bir sosyal hareket.

Tuketicinin bir “es tretici” konumuna gelmesi durumu.

Bir ucunda Uretici varken diger ucunda ticaret ya da sanayi degil, bir grup
tuketici olan bir s6zlesmeli tarim modeli olarak da kabul edilebilir.

| Tiketim evig
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KENT TARIMI

Kent tarimi kent iginde ya da kenarinda yapilan bitkisel Gretim ve hayvan
yetistiriciligi faaliyetlerini kapsar.

Dinyada giderek yayginlasan kent tarimi; gliney yarimkirede daha ¢ok

yoksullukla basa ¢ikma stratejileri baglaminda, kuzey yarimkirede ise doganin

korunmasi temelinde gelismektedir.

Kent Tarimi; Bireysel Mulkler + Ortak Mulk Alanlari + Kamusal Alanlar +
Yari Kamusal Alanlar + Bos Alanlar

3 2 3 b %

Tiketim Etigi
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KENT TARIMI

1ot |Tiketim Exigi
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ORNEK OLAY
Hazirlayan: Rahime Petek ATAMAN

Bir bal dolum tesisinde ¢alisan miithendis (gida/ziraat/kimya) veya veteriner hekimiz.
Calisma siireniz haftanin bir veya iki giinii olarak tanimli. Ancak yasal olarak da {iriiniin
insan saglig1 ve taklit — tagsis acisindan sorunsuz iiretilmesinden siz sorumlusunuz. Yeni
mezunsunuz, verilen {icreti deneyimli kisiler az buldugu igin siz gérevi kabul ettiniz.
Balda yogun taklit ve tagsis oldugunu biliyorsunuz.

Dolum tesisinde sizin gorevli oldugunuz giinlerde tesadiif bu ya hi¢ dolum islemi
olmuyor! Hep kavanozlari dolmus buluyorsunuz. Isletmenin temizligine, hijyenine
bakip déniiyorsunuz. Ancak isletmenin bir yaninda glukoz surubu tenekeleri yigil.
[sletmeciye “bu suruplart nerede kullaniyorsunuz?” diye soruyorsunuz. Isletmeci bal
tiretimi ile ilgisi olmadigint soyliiyor. Glukoz surubunun bal ile karistirilarak yogun
bicimde tagsiste kullanildigint biliyorsunuz. Basinda da siirekli bu olaylar var. Ancak
analizi yapacak laboratuariniz yok. Zaten bu zor bir analiz ve ancak belli donanimdaki

yerler yapiyor. Bedeli de ¢ok yiiksek.
Ne yapardiniz?
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